
PART IV…..



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΘΡΕΨΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ

ΘΡΕΠΤΙΚΑ: Ουσίες που βρίσκονται στα φυσικά περιβάλλοντα σε αφθονία και χρησιµοποιούνται από 
τους µικροοργανισµούς για τις διαδικασίες καταβολισµού και αναβολισµού.  

1.Τα κύρια στοιχεία: Σε στοιχειώδες επίπεδο, οι διατροφικές απαιτήσεις ενός µ.ο. αποκαλύπτονται από 
τη στοιχειακή σύνθεση του κυττάρου, η οποία αποτελείται από C, H, O, N, S. P, K, Mg, Fe, Ca, Mn και 
ίχνη Zn, Co, Cu και Mo. Αυτά τα στοιχεία βρίσκονται υπό τη µορφή νερού, ανόργανων ιόντων, µικρών 
µορίων και µακροµορίων που εξυπηρετούν είτε ένα δοµικό είτε λειτουργικό ρόλο στα κύτταρα.  
2.Ιχνοστοιχεία: µεταλλικά ιόντα που απαιτούνται από ορισµένα κύτταρα σε τόσο µικρές ποσότητες ώστε 
να είναι δύσκολο να ανιχνευθούν (µετρηθούν) και δεν είναι απαραίτητο να τα προσθέσουµε στα µέσα 
καλλιέργειας ως θρεπτικά συστατικά. Τα ιχνοστοιχεία απαιτούνται σε τόσο µικρές ποσότητες ώστε να 
υπάρχουν ως "µολυσµατικές ουσίες" των συστατικών νερού ή άλλων µέσων. Συνήθως δρουν ως 
συµπαράγοντες για βασικές ενζυµατικές αντιδράσεις στο κύτταρο. Το ιχνοστοιχείο ενός οργανισµού 
µπορεί να είναι απαραίτητο στοιχείο και αντίστροφα, αλλά τα συνήθη κατιόντα που χαρακτηρίζονται ως 
ιχνοστοιχεία στη βακτηριακή διατροφή είναι τα Mn, Co, Zn, Cu και Mo.
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•Κάθε οργανισµός πρέπει να βρει στο περιβάλλον του όλες τις ουσίες που απαιτούνται για την παραγωγή 
ενέργειας και την κυτταρική βιοσύνθεση. 
•Πολλά βακτήρια µπορούν να αναπτυχθούν στο εργαστήριο σε µέσα καλλιέργειας τα οποία έχουν 
σχεδιαστεί για να παρέχουν όλα τα απαραίτητα θρεπτικά συστατικά σε διάλυµα για ανάπτυξη 
βακτηριδίων.  
•Τα βακτήρια που είναι συµβιώσιµα ή υποχρεωτικά ενδοκυτταρικά παράσιτα άλλων κυττάρων, συνήθως 
ευκαρυωτικών κυττάρων, είναι (όχι απροσδόκητα) δύσκολα να αναπτυχθούν έξω από τα φυσικά κύτταρα 
ξενιστές τους. Εάν το µικρόβιο είναι αµοιβαίο ή παράσιτο, το κύτταρο ξενιστή πρέπει τελικά να παρέχει τις 
θρεπτικές απαιτήσεις του κατοίκου του. 
 

Τρόπος Θρέψης Πηγή Ενέργειας Πηγή Άνθρακα Παραδείγµατα

Φωτοαυτότροφα Ηλιακή CO2
Κυανοβακτήρια, κάποια Μώβ 

και Πράσινα Βακτήρια

Φωτοετερότροφα Ηλιακή Οργανικές Ενώσεις Κάποια Μώβ και Πράσινα 
Βακτήρια

Χηµειοαυτότροφα ή 
Λιθότροφα 

(Λιθοαυτότροφα)

Ανόργανες Ενώσεις π.χ. 
H2, NH3, NO2, H2S

CO2
Λίγα Βακτήρια και σχεδόν 

όλα τα Αρχαία

Χηµειοετερότροφα ή 
Ετερότροφα Οργανικές Ενώσεις Οργανικές Ενώσεις Τα περισσότερα Βακτήρια και 

ελάχιστα Αρχαία
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Πολλά βακτήρια µπορούν να 
αναπτυχθούν στο εργαστήριο σε 

µέσα καλλιέργειας τα οποία έχουν 
σχεδιαστεί για να παρέχουν όλα τα 
απαραίτητα θρεπτικά συστατικά σε 

διάλυµα για ανάπτυξη 
βακτηριδίων. 
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ΚΑΛΛΙΕΡΓΗΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΚΑΤΑΜΕΤΡΗΣΗ ΑΠΟΙΚΙΩΝ ΤΑΥΤΟΠΟΙΗΣΗ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΤΡΥΒΛΙΩΝ ΜΕ Θ.Υ. ΔΙΑΔΟΧΙΚΕΣ ΑΡΑΙΩΣΕΙΣ (SERIAL 
DILUTION)

ΜΙΚΡΟΣΚΟΠΙΣΗ

ΕΜΒΟΛΙΑΣΜΟΣ ΖΩΜΟΥ ΜΕΤΡΗΣΗ ΑΠΟΙΚΙΩΝ ΣΕ ΤΡΥΒΛΙΟ 
(PALTE COUNTS)

ΧΡΩΣΗ

ΔΙΗΘΗΣΗ ΜΕΣΩ ΜΕΜΒΡΑΝΗΣ MOST PROBABLE NUMBER ΕΛΕΓΧΟΣ ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑΣ

ΑΠΟΜΟΝΩΣΗ Μ.Ο. ΑΠΌ ΤΡΟΦΙΜΑ ΣΠΕΚΤΡΟΦΩΤΟΜΕΤΡΟ ΒΙΟΧΗΜΙΚΑ ΤΕΣΤ 

ΟΡΟΤΥΠΟΠΟΙΗΣΗ 
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ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΘΡΕΨΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΘΡΕΨΗ ΚΑΙ ΑΝΑΠΤΥΞΗ
ΔΙΗΘΗΣΗ ΜΕΣΩ 
ΜΕΜΒΡΑΝΩΝ

ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ ΝΕΡΟΥ

https://www.youtube.com/watch?v=a0PpQlxiDt0
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ΑΝΑΛΥΣΗ 
ΔΕΙΓΜΑΤΩΝ 
ΤΡΟΦΙΜΩΝ

https://www.youtube.com/watch?
v=m0UvmaOit0o
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ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ….. 
•Οι παράγοντες ανάπτυξης απαιτούνται σε µικρές ποσότητες 
από τα κύτταρα επειδή πληρούν συγκεκριµένους ρόλους στη 
βιοσύνθεση. Η ανάγκη για παράγοντες ανάπτυξης προκύπτει 
είτε από µια αποκλεισµένη ή ελλείπουσα µεταβολική οδό στα 
κύτταρα. 
•Ο παράγοντας Οξυγόνο    

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝ
ΟΜΑΔΑ ΑΕΡΟΒΙΑ ΑΝΑΕΡΟΒΙΑ O2 

Υποχρεωτικά Αερόβια 
Mycobacterium Ανάπτυξη Καθόλου ανάπτυξη Απαιτείται (καταβολίζεται 

για αερόβια αναπνοή)

Μικροαερόφιλα 
Neisseria gnorrhoeae

Ανάπτυξη σε χαµηλό 
επίπεδο  O2 

Καθόλου ανάπτυξη Απαιτείται αλλά σε 
επίπεδο >0.2 atm

Υποχρεωτικά Αναερόβια 
Clostridium Καθόλου ανάπτυξη Τοξική ανάπτυξη

Προαιρετικά Αναερόβια 
(Προαιρετικά Αερόβια) 

Staphylococcus
Ανάπτυξη Ανάπτυξη

Δεν απαιτείται για 
ανάπτυξη , αλλά 

χρησιµοποιείται  όταν 
υπάρχει

Αεροτοξικό Αναερόβιο 
Lactobacillus Ανάπτυξη Ανάπτυξη Δεν απαιτείται και δεν 

χρησιµοποιείται!!
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ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ….. 
•Ο παράγοντας ρΗ 
Όλοι οι µ.ο. διαχωρίζονται σε δυο κατηγορίες:  
❖Οξεόφιλα (Χαµηλά επίπεδα ρΗ) 
❖Βασεόφιλα (Υψηλά επίπεδα ρΗ) 

ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ….. 
•Οσµωτικά Φαινόµενα…….. 
❖Αλόφιλα (Υψηλή συγκέντρωση άλατος) 
❖Οσµωανθεκτικά (δεν απαιτούν υψηλές συγκεντρώσεις 
άλατος, αλλά είναι ικανά να επιβιώσουν αν βρεθούν σε τέτοια 
περιβάλλοντα) 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΘΡΕΨΗ

ΑΛΛΟΙ ΠΑΡΑΓΟΝΤΕΣ….. 
•Ο παράγοντας θερµοκρασία 
Όλοι οι µ.ο. έχουν:  
❖Ιδανική Θ ανάπτυξης (Optimum) 
❖Υψηλότερη Θ ανάπτυξης (High) 
❖Χαµηλότερη Θ ανάπτυξης (Low) 
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1. Αρχική Φάση/Φάση Υστέρησης (Lag Phase): Ο χρόνος 
προσαρµογής των βακτηρίων, παραγωγή RNA µορίων, 
ενζύµων 

2. Λογαριθµική Φάση (Log / Exponential Phase): Ο χρόνος 
ταχείας ανάπτυξης των βακτηρίων 

3. Στατική Φάση (Stationary Phase): Εµφανίζεται όταν στο 
περιβάλλον του βακτηρίου κάποιο από τα βασικά θρεπτικά 
συστατικά εξαντλείται και έτσι εξισώνεται ο ρυθµός 
ανάπτυξης µε το ρυθµό θανάτου 

4. Φάση Θανάτου (Death Phase): Η φάση όπου πλέον τα 
βασικά θρεπτικά συστατικά έχουν καταναλωθεί πλήρως και 
τα βακτήρια πεθαίνουν 
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•G1: πρωταρχικό στάδιο ανάπτυξης του ευκαρυωτικού κυττάρου, όπου διογκώνεται για να 
διαχωριστεί το νέο κύτταρο 
•S: το στάδιο της αντιγραφής του γενετικού υλικού 
•G2: το κύτταρο ετοιµάζεται να διαχωρίσει τα δυο πανοµοιότυπα γενετικά υλικά. Επίσης, 
σχηµατίζονται µικροσωληνίσκοι και συµπυκνώνεται το DNA για να διαχωριστει στην επόµενη 
φάση της Μείωσης 
•M: το στάδιο της Μείωσης, όπου το σύστηµα των µικροσωληνίσκων ολοκληρώνεται και 
παράλληλα διαχωρίζει τα πανοµοιότυπα χρωµοσώµατα 
•Μίτωση 
•Κυτοκίνεση

https://www.youtube.com/watch?v=WaJ8epyEx2Q

https://www.youtube.com/watch?v=VlN7K1-9QB0
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ΒΑΣΙΚΗ ΟΡΟΛΟΓΙΑ:  
•Σήψη: µικροβιακή επιµόλυνση 
•Άσηπτο: πλήρης απουσία µ.ο. 
•Αποστείρωση: αποµάκρυνση µολυσµατικών και µη µ.ο. 
• Απολύµανση: αποµάκρυνση των παθογόνων µ.ο. 
•Αντισηψία: αποµάκρυνση παθογόνων µ.ο. από ιστούς 
•Εξυγίανση: µείωση της παρουσίας παθογόνων και µη 
µ.ο. από σκεύη (µαχαιροπήρουνα, σεντόνια κλπ) 
•Βιοκτόνα: σκοτώνουν τους µ.ο. 
•Βακτηριόσταση: αναστέλλεται η λειτουργία των µ.ο. 
χωρίς να πεθαίνουν 

ΦΥΣΙΚΕΣ 
 ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ 
  ΧΗΜΙΚΕΣ
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ΦΥΣΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ: 
➢ ΘΕΡΜΙΚΗ 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 
➢ ΦΙΛΤΡΑΡΙΣΜΑ 
➢ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ 
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ΦΥΣΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ: 
➢ ΘΕΡΜΙΚΗ 

ΑΠΟΣΤΕΙΡΩΣΗ 
➢ ΦΙΛΤΡΑΡΙΣΜΑ 
➢ ΑΚΤΙΝΟΒΟΛΙΑ 
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ΧΗΜΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ: 
➢ ΑΛΚΟΟΛΟΥΧΕΣ 

ΕΝΩΣΕΙΣ 
➢ ΒΑΡΕΑ ΜΕΤΑΛΑ 
➢ ΆΛΛΕΣ ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΕΣ 

ΔΡΑΣΤΙΚΕΣ ΟΥΣΙΕΣ
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ΜΗΧΑΝΙΚΕΣ ΜΕΘΟΔΟΙ: 
➢ ΣΥΣΚΕΥΕΣ 

ΑΠΟΜΑΚΡΥΝΣΗΣ 
ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΥ ΥΜΕΝΙΟΥ 

➢ ΦΙΛΤΡΑΡΙΣΜΑ https://www.youtube.com/watch?v=1XNM4bLgt_U
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Επίχρισµα (νωπό, ξηρό) 
Κατάλληλη χρώση (ανάλογα 
τον µ.ο. και το σκοπό της 

εξέτασης) 



Καθαρή καλλιέργεια 
(τρυβλίο) 

Εµπορικά τεστ (API) 
Θρεπτικοί ζωµοί





ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΑΝΟΣΟΦΘΟΡΙΣΜΟΥ
•IFA: Immuno-Fluorescence-Assay  
•E L I S A : E n z y m e - L i n k e d -
Immunosorbent-Assay 
•WESTERN-BLOTTING 
•ΚΥΤΤΑΡΟΜΕΤΡΙΑ ΡΟΗΣ
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ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΠΟΥ ΔΕΝ ΒΑΣΙΖΟΝΤΑΙ ΣΤΗΝ 
ΚΑΛΛΙΕΡΓΕΙΑ 

• ΜΕΙΩΝΕΤΑΙ Ο ΧΡΟΝΟΣ 
• ΜΕΙΩΝΟΝΤΑΙ ΟΙ ΕΡΓΑΤΟ-ΩΡΕΣ 
• ΜΕΙΩΝΕΤΑΙ ΤΟ ΚΟΣΤΟΣ 
• ΑΥΞΑΝΕΤΑΙ Η ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ, Η ΕΥΑΙΣΘΗΣΙΑ 
• ΒΡΙΣΚΟΥΝ ΕΦΑΡΜΟΓΗ ΣΕ ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ Μ.Ο.
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DNA Methods  
PCR:   Χρησιµοποιείται για να πολλαπλασιαστεί 
συγκεκριµένο τµήµα του γενετικού υλικού σε µεγάλο 
αριθµό αντιγράφων. Υπάρχουν πρωτόκολλα για 
µοριακή ταυτοποίηση µ.ο., τα οποία τείνουν να 
αντικαταστήσουν τις κλασικές καλλιεργητικές τεχνικές. 
Electrophoresis:   Δείγµα από το pcr-προϊόν 
τοποθετείται σε κατάλληλο gel αγαρόζης µεταξύ ενός 
ζεύγους ηλεκτροδίων. Το αρνητικά φορτισµένο DNA 
‘τρέχει’ προς τον θετικό πόλο. 
DNA sequencing:   Τεχνική προσδιορισµού της 
αλληλουχίας τµήµατος ή ολόκληρου του γενετικού 
υλικού. Δλδ, µε ποια σειρά είναι τοποθετηµένα τα 
νουκλεοτίδια επάνω στην διπλή έλικα του DNA. 

https://www.youtube.com/watch?v=iQsu3Kz9NYo
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DNA Methods  
D N A s e q u e n c i n g :   Τ ε χ ν ι κ ή 
προσδιορισµού της αλληλουχίας 
τµήµατος ή ολόκληρου του γενετικού 
υλικού. Δλδ, µε ποια σειρά είναι 
τοποθετηµένα τα νουκλεοτίδια επάνω 
στην διπλή έλικα του DNA. https://www.youtube.com/watch?v=ONGdehkB8jU



VBNC: Viable But Not 
Culturable 

‘ζωντανά κύτταρα σε ένα 
δείγµα, αλλά ΜΗ 
καλλιεργήσιµα’



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

Μικροβιακή Οικολογία/Ποικιλότητα: Συµβιωτικές 
σχέσε ι ς µ ι κροοργαν ισµών κα ι µ ι κροβ ιακά 
ενδιαιτήµατα. Παθογόνοι µικροοργανισµοί. Κύκλοι 
του άνθρακα, υδρογόνου, οξυγόνου, αζώτου, θείου, 
φωσφόρου, σιδήρου και άλλων στοιχείων. Ο ρόλος 
των µικροοργανισµών στις παραπάνω διαδικασίες. Η 
παρουσία παθογόνων και µη µικροοργανισµών σε 
ποικιλία υδάτινων και στερεών οικοσυστηµάτων/
Τρόφιµα. Βιοµεµβράνες-Σχηµατισµός βιοµεµβρανών, 
ιδιότητες, παθογένεια.



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

Μικροβιακά περιβάλλοντα: 
Περιβάλλον: οτιδήποτε γύρω µας µέσα στο οποίο 
υπάρχει ζωή (αέρας, νερό, χώµα, φυτά……) 
Ενδιαίτηµα: µια περιοχή µέσα σε κάποιο περιβάλλον, 
όπου ένας ζωντανός οργανισµός µπορεί να ζήσει και 
να αναπτυχθεί (δάση, ωκεανοί, ποτάµια, έρηµοι…….) 
‘Θέση’/ ‘Σηµείο’: το τµήµα του ενδιαιτήµατος, όπου 
ένας ζωντανός οργανισµός δηµιουργεί το σπίτι του. 

ΜΑΚΡΟΚΟΣΜΟ: χτίζουνε σπίτια…
(σταθερή σχέση οργανισµού-θέσης) 
ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟ: τεχνητές/φυσικές 

φωλιές…(η θέση είναι απλά µια ιδέα!!)



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

• ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ  

• ΜΕΤΑΒΟΛΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
• ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΣΧΗΜΑ ΤΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ 
Κόκκοι, σπιράλ, άµορφα

ΔΟΜΗ ΤΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ 
Πολυκύτταρα, 

νηµατοειδής δοµή

ΜΕΓΕΘΟΣ ΤΟΥ 
ΚΥΤΤΑΡΟΥ 
1-5 microns



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
Ζωή σε ποικιλία ενδιαιτηµάτων

Υψηλή και Χαµηλή 
Αλατότητα 

Θάλασσες, λίµνες

Θερµοκρασία 
-12.....113

pH 
0……..13



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
Συµβιωτικές Σχέσεις

ΠΑΡΑΣΙΤΙΣΜΟΣ 
(PARASITISM) 

Όφελος µόνο για τον 
παρασιτικό οργανισµό

ΑΜΟΙΒΑΙΑ ΣΥΜΒΙΩΣΗ 
(MUTUALISM) 

Όφελος για όλους τους 
οργανισµούς

ΣΥΜΒΙΩΣΗ (COMMENSALISM) 
Όφελος και για τους δυο 

οργανισµούς ή µόνο για τον ένα 
και ο άλλος βλάπτεται

Η Συµβίωση αναφέρεται στις σχέσεις που 
αναπτύσσονται µεταξύ οργανισµών ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ 
ειδών, όπου τλχ ένας παρέχει τα βασικά θρεπτικά 

συστατικά!!

❖ ΘΗΡΕΥΤΗΣ-ΘΥΜΑ 
(PREDATION) 

❖ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 
(COMPETITION) 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
Συµβιωτικές Σχέσεις

Η Συµβίωση αναφέρεται στις σχέσεις που 
αναπτύσσονται µεταξύ οργανισµών ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΩΝ 
ειδών, όπου τλχ ένας παρέχει τα βασικά θρεπτικά 

συστατικά!!

❖ ΘΗΡΕΥΤΗΣ-ΘΥΜΑ 
(PREDATION) 

❖ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 
(COMPETITION) 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
Συµβιωτικές Σχέσεις

❖ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 
(COMPETITION) 

µικρόκοσµο 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΛΟΓΙΚΗ ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ 
Συµβιωτικές Σχέσεις

❖ ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΜΟΣ 
(COMPETITION) 

µικρόκοσµο 

ΦΥΣΙΚΗ ΕΠΙΛΟΓΗ  



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ
Ο ΡΟΛΟΣ ΤΩΝ Μ.Ο. ΣΤΑ ΦΥΣΙΚΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΛΥΜΑΤΩΝ 
ΚΑΙ ΝΕΡΟΥ

ΒΙΟΑΠΟΙΚΟΔΟΜΗΣΗ

ΑΝΤΑΓΩΝΙΣΤΙΚΕΣ ΣΧΕΣΕΙΣ 
ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ-ΜΗ 
ΠΑΘΟΓΟΝΩΝ



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΒΙΟΛΟΓΙΚΟΙ ΚΥΚΛΟΙ

ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΑΝΘΡΑΚΑ

ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΝΕΡΟΥ

ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ ΑΖΩΤΟΥ

ΚΥΚΛΟΣ ΤΟΥ 
ΟΞΥΓΟΝΟΥ



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΒΙΟΑΠΟΙΚΟΔΟΜΗΣΗ

ΝΕΚΡΗ ΟΡΓΑΝΙΚΗ ΥΛΗ 
Συµµετοχή στην ανακύκλωση 

βασικών θρεπτικών 
συστατικών

ΑΠΟΒΛΗΤΑ

ΠΡΩΤΕΪΝΙΚΗ ΖΥΜΩΣΗ

ΕΜΠΛΟΥΤΙΣΜΟΣ 
ΦΥΣΙΚΩΝ 

ΕΝΔΙΑΙΤΗΜΑΤΩΝ

❑Αποικοδόµηση του 
πετρελαίου: 
•Πρ ο σ κ ό λ λ η σ η τω ν 
βακτηριακών κυττάρων 
στο υπόστρωµα 
•Παρα γωγή ο υ σ ιώ ν 
(βιοσουλφονικά), οι 
οποίες ενισχύουν την 
διάλυση των αποβλήτων 

Απόρριψη στο φυσικό 
περιβάλλον



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΛΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΝΕΡΟΥ

Βιοµηχανικά 
απόβλητα

Οικιακά απόβλητα



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΛΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΝΕΡΟΥ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΛΥΜΑΤΩΝ 

Waste Water Treatment Plant (WWTP)

BOD: Biochemical 
Oxygen Demand 
COD: Chemical Oxygen 
Demand



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΛΥΜΑΤΩΝ ΚΑΙ ΝΕΡΟΥ 
ΜΟΝΑΔΕΣ ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑΣ ΛΥΜΑΤΩΝ 

Waste Water Treatment Plant (WWTP)

BOD: Biochemical 
Oxygen Demand 
COD: Chemical Oxygen 
Demand



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ 
ΕΠΙΦΑΝΕΙΑΚΑ 

ΥΔΑΤΑ 
Ποτάµια, Φυσικές 

Πηγές

ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ

ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΣΕ 
ΠΑΡΑΚΤΙΑ ΚΑΙ 

ΜΕΤΑΒΑΤΙΚΑ ΥΔΑΤΑ 
Θάλασσες και 
Λιµνοθάλασσες

ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ 
ΕΣΩΤΕΡΙΚΩΝ 

ΥΔΑΤΩΝ 
Λίµνες  

Ρέοντα Ύδατα 
(Υπόγεια)

ΥΓΡΟΤΟΠΟΙ



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΕΣ 
ΔΕΞΑΜΕΝΕΣ 
E. coli, Total 

coliforms, 
Enterococcus faecalis, 

P. aeruginosa

ΥΔΑΤΙΝΑ ΟΙΚΟΣΥΣΤΗΜΑΤΑ/ΕΙΔΗ ΝΕΡΩΝ 
ΠΑΘΟΓΟΝΟΙ Μ.Ο.

ΠΟΣΙΜΟ ΝΕΡΟ/ΔΙΚΤΥΟ 
ΥΔΡΕΥΣΗΣ 

E. coli, P. aeruginosa, Giardia, 
Salmonella typhimurium, 

Salmonella typhi, Shigella spp, 
Campylobacter jejuni, V. 
cholerae, Ιοί εντερικής 

προέλευσης

ΕΜΦΙΑΛΩΜΕΝΟ 
E. coli, P. aeruginosa, 

Enterococcus

ΥΔΑΤΟΓΕΝΕΙΣ ΕΠΙΔΗΜΙΕΣ

ΔΕΞΑΜΕΝΕΣ/ΝΤΟΥΖ/ΣΠΑ 
L. pneumophila, P. 

aeruginosa, 
Cryptosporidium parvum

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟ 
E. coli, , Total 

coliforms, 
Enterococcus



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΚΑΡΚΙΝΟΣ ΤΟΥ 
ΠΕΠΤΙΚΟΥ 

Helicobacter pylori

ΧΡΟΝΙΑ ΝΟΣΗΜΑΤΑ/ΛΟΙΜΩΞΕΙΣ

Γαστρεντερίτιδες, 
Δερµατίτιδες, Ηπατίτιδες, 

Λοιµώξεις του 
αναπνευστικού, Λοιµώξεις 
του Κεντρικού Νευρικού 
Συστήµατος, Σηψαιµία ΔΙΑΒΗΤΗΣ/ΜΥΟΚΑΡΔΙΤΙΔΕΣ 

Ιός Coxsackie/Ιός 
echovirus

ΣΥΝΔΡΟΜΟ GUILLIAN-BARRE 
Campylobacter 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

Salmonella spp 
S. enteritidis, S. 

typhimurium 
Τροφικές δηλητηριάσεις, 
Πουλερικά-Αυγά-Ωµά 

λαχανικά, 
θερµοευαίσθητο, Δηµόσια

+Ατοµική Υγιεινή  

ΤΡΟΦΙΜΑ 
ΠΑΘΟΓΟΝΟΙ Μ.Ο.

Campylobacter jejuni 
Εντερίτιδες, Ζωο-µεταδιδόµενο, 
(άγρια πτηνά), θερµοευαίσθητο, 

Δηµόσια+Ατοµική Υγιεινή  

Listeria 
monocytogenes 

Σηψαιµία, Μηνιγγίτιδα, 
Ποικίλα περιβάλλοντα, 
Ψυχρόφιλος, Δηµόσια

+Ατοµική Υγιεινή  

Shigella spp 
S. dysenteriae, S. sonnei 
Βακτηριακή Δυσεντερία, 
Μολυσµένα τρόφιµα-

Κοπρανοστοµατική οδό, 
Δηµόσια+Ατοµική Υγιεινή 

Clostridium 
perfringens 

Νεκρωτικές Εντερίτιδες, 
Κρέας+πουλερικά, 
θερµοανθεκτικό 

(σπόρια), Δηµόσια
+Ατοµική Υγιεινή  

Escherichia spp 
E. Coli O157:H7 

Ουραιµικό Αιµολυτικό 
Σύνδροµο, Γαλακτοφόρα 
βοοειδή-Ωµά τρόφιµα, 

θερµοευαίσθητο, Δηµόσια
+Ατοµική Υγιεινή 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΤΡΟΦΙΜΑ 
ΠΑΘΟΓΟΝΟΙ Μ.Ο.

Vibrio cholerae 
V. El Tor 

Οξύ εντερικό νόσηµα, 
Μολυσµένα τρόφιµα από 

λύµατα-Ωµά ψάρια,  
θερµοευαίσθητο, Δηµόσια

+Ατοµική Υγιεινή  

ΤΡΟΦΙΜΟΓΕΝΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΕΣ

Vibrio spp 
V. parahaemolyticus 

Τροφικές δηλητηριάσεις, 
Οστρακοειδή+ψάρια (θαλάσσιο 
περιβάλλον), θερµοευαίσθητο, 

Δηµόσια+Ατοµική Υγιεινή  

Viruses 
Rota, Norwalk, Echo, 

Hepatitis A 
Εντερίτιδες-

Γαστρεντερίτιδες, 
Μολυσµένα Τρόφιµα από 

τρωκτικά, Δηµόσια
+Ατοµική Υγιεινή 



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΤΡΟΦΙΜΟΓΕΝΗΣ ΕΠΙΔΗΜΙΕΣ



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΕΝΙΑΙΑ ΥΓΕΙΑ: Η Ενιαία Υγεία αναγνωρίζει 
ότι η ανθρώπινη υγεία συνδέεται µε την υγεία 
των ζώων και το περιβάλλον.



ΜΙΚΡΟΒΙΑΚΗ ΟΙΚΟΛΟΓΙΑ Κ 
ΠΟΙΚΙΛΟΤΗΤΑ

ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΗ 
ΥΓΕΙΑ

ΔΗΜΟΣΙΑ ΥΓΕΙΑ

ΜΙΚΡΟΒΙΟΛΟΓΙΑ 
ΩΣ ΕΡΓΑΛΕΙΟ ΤΗΣ 
ΕΝΙΑΙΑΣ ΥΓΕΙΣ 

ΠΡΟΛΗΨΗ 
ΠΑΡΕΜΒΑΣΗ 
ΕΜΒΟΛΙΑ 

ΜΕΤΡΑ ΥΓΙΕΙΝΗΣ ΖΩΟ-
ΑΝΘΡΩΠΟΝΟΣΟΙ


