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Τα τέσσερα βήματα για μια επιτυχή 

έρευνα

• Ανασκόπηση στο πεδίο έρευνας

• Θεμελίωση της θεωρίας

• Έλεγχος της θεωρίας

• Ολοκλήρωση του αποτελέσματος της 

έρευνάς μας στην παρούσα γνώση στο 

πεδίο



ΘΕΜΑ ΕΡΕΥΝΑΣ

ΔΕΔΟΜΕΝΟ ΠΡΟΒΛΗΜΑ
• Μας τέθηκε από τον ενδιαφερόμενο

• Μας προέκυψε στην εργασία μας

• Το διαπιστώσαμε κατά τις μελέτες μας

Από το θέμα καθορίζεται ολόκληρο το περιεχόμενο της ερευνητικής εργασίας...

ΘΕΜΑ ΠΟΥ ΟΡΙΖΟΥΜΕ ΕΜΕΙΣ

• Στα πλαίσια των Σπουδών μας, π.χ. για την Διατριβή 
μας

• Στα πλαίσια των ερευνητικών μας δραστηριοτήτων

• Σε ανταπόκριση Προγράμματος επιχορήγησης 
ερευνητικών έργων



ΕΠΙΛΟΓΗ ΘΕΜΑΤΟΣ

• Τί θέμα να επιλέξω; Εύκολο ή δύσκολο;

• Με ποιό θέμα αξίζει τον κόπο να ασχοληθώ;

• Τα αποτελέσματα θα προσελκύουν το 

ευρύτερο ενδιαφέρον;

• Θα τα καταφέρω;

• Τι προσπάθεια συνεπάγεται;

• Πόσος χρόνος απαιτείται;



ΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣ ΘΕΜΑΤΟΣ

• Προηγούμενες ερευνητικές εργασίες

• Το μέγεθος του θέματος και της έρευνας

• Ο διαθέσιμος χρόνος

• Το αναμενόμενο κόστος της έρευνας

• Οι διαθέσιμες πηγές

• Η ανάγκη για υποστήριξη

• Τα ζητήματα πρόσβασης

• Η ερευνητική μεθοδολογία



• Θέμα να διατηρεί το ενδιαφέρον για τον 

ερευνητή

• Θέμα που να συμβάλει στη μελλοντική ανέλιξη 

του ερευνητή

• Να τεκμηριώνεται από τη βιβλιογραφική 

ανασκόπηση η καινοτομία ως συνέχεια/εξέλιξη ή 

άλλη συσχέτιση με προηγούμενη έρευνα

• Για εργαζόμενο, ενδιαφέρον θέμα για την 

Επιχείρηση στην οποία απασχολείται

• Έκταση ερευνητικής εργασίας σύμφωνη με τον 

προβλεπόμενο χρόνο / προϋπολογισμό



• Διαθεσιμότητα πηγών, δεδομένων ή δυνατότητα λήψης 

δεδομένων με τα διαθέσιμα μέσα και εντός του 

προβλεπόμενου χρόνου

• Διαθεσιμότητα κονδυλίων για πρόσβαση σε πηγές, 

υλοποίηση της συλλογής των δεδομένων

• Διαθεσιμότητα μέσων υλοποίησης της έρευνας – Μέσα 

σύμφωνα με τις διεθνείς πρακτικές έρευνας και με τις 

απαιτούμενες άδειες χρήσης

• Σαφής και προδιαγεγραμμένη μεθοδολογία, ώστε να 

βεβαιώνεται η δυνατότητα/γνώση εφαρμογής της 

απαιτούμενης μεθόδου ή μεθόδων από τον ερευνητή ή 

πρόβλεψη σχετικής εκπαίδευσης.

• Επαρκής υποστήριξη από επιβλέποντα (ειδικότερα για 

νέους ερευνητές)



Ανασκόπηση του πεδίου

Τα ερευνητικά έργα ξεκινούν είτε με τον 

εντοπισμό κενού στην παρούσα γνώση ή με τη 

γνώση προβλήματος που αξίζει να λυθεί

Και στις δύο περιπτώσεις, είναι απαραίτητη για 

το ξεκίνημα η επισκόπηση της παρούσας 

γνώσης στο πεδίο έρευνας, για…



• Εντοπισμό κενού στην υπάρχουσα γνώση

• Αποφυγή ανακάλυψης του …τροχού!

• Για συνέχιση από το σημείο όπου έφτασαν 
προηγούμενοι ερευνητές

• Για εντοπισμό ερευνητών που ερευνούν στο πεδίο

• Για να αυξήσουμε τη γνώση μας στο πεδίο

• Για να εντοπίσουμε τις πρώτες βασικές έρευνες στο 
πεδίο

• Για να αναφέρουμε προηγούμενες σημαντικές 
έρευνες

• Για να εντοπίσουμε πληροφορίες και ιδέες χρήσιμες 

• Για να εντοπίσουμε ερευνητικές μεθόδους που 
μπορούμε να εφαρμόσουμε και εμείς.



ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ

• Βιβλία, Εκπαιδευτικά συγγράμματα 
(textbooks)

• Δημοσιεύσεις σε έγκριτα επιστημονικά 
έντυπα (papers)

• Άρθρα από Ερευνητικά Ινστιτούτα ή 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (research paper)

• Πρακτικά Συνεδρίων (proceedings)

• Άρθρα ή δημοσιεύσεις σε μη επιστημονικά 
περιοδικά, στον τύπο (articles)



ΠΗΓΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ

• Ερευνητικές εργασίες – Διατριβές (research 

reports, PhD-MSc thesis and Diploma 

dissertations)

• Μονογραφίες (monographs)

• Υλικό στο διαδίκτυο (world wide web)

• Οπτικοακουστικό υλικό (audio-video cassettes)

Το πλήθος, η αναγνωσιμότητα και η εγκυρότητα των 

πληροφοριών καθορίζουν την πληρότητα και την αξιοπιστία 

του ερευνητικού έργου...



ΣΥΛΛΟΓΗ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ ΑΠΟ...

• Ηλεκτρονικές ακαδημαϊκές βιβλιοθήκες άμεσης 
πρόσβασης (Hellenic Academic Libraries, Open 
University κλπ)

• Διεθνείς ψηφιακές βάσεις ερευνητικού υλικού 
όπως SCOPUS (www.scopus.com)

• Εκδοτικοί Οίκοι που προσφέρουν μέσω του 
διαδικτύου ηλεκτρονική πρόσβαση σε 
επιστημονικές δημοσιεύσεις όπως ELSEVIER 
(SCIENCE DIRECT, www.sciencedirect.com), 
SPRINGER, KLUWER, EMERALD, MDPI κλπ



• Μηχανή αναζήτησης ερευνητικών εργασιών στο 

διαδίκτυο (Google Scholar, www.googlescholar.gr)  

• Μηχανές αναζήτησης στο διαδίκτυο (Google, 

Yahoo κλπ)

• Βιβλιοθήκες (Εθνικού Ιδρύματος Ερευνών, 

Τεχνικού Επιμελητηρίου Ελλάδος, Εκπαιδευτικών 

Ιδρυμάτων, Ιδρύματος Ευγενίδου κλπ.)

Από τη σπατάλη χρόνου μετακίνησης για τη φυσική μας 

πρόσβαση σε Βιβλιοθήκες στο παρελθόν, 

αντιμετωπίζουμε πια τον κίνδυνο να κατακλυσθούμε από 

πληροφορίες…



Αξιοπιστία της πηγής

• Αξιόπιστη ερευνητική πηγή θεωρείται δημοσιευμένο 
άρθρο σε έγκριτο επιστημονικό περιοδικό κύρους που 
εφαρμόζει κριτική αξιολόγηση στα υποβαλλόμενα άρθρα 
από ειδικούς (Experts) στο εκάστοτε αντικείμενο (Peer 
Review)

“Peer review is the evaluation of work by one or more 
people of similar competence to the producers of the 
work (peers). It constitutes a form of self-regulation by 
qualified members of a profession within the relevant 
field. Peer review methods are employed to maintain 
standards of quality, improve performance, and provide 
credibility.” (από Wikipedia)



• Στα περισσότερα καταξιωμένα περιοδικά η διαδικασία αυτή 
γίνεται χωρίς καμία επιβάρυνση από πλευράς συγγραφέων 
και χωρίς οικονομικό όφελος από πλευράς αξιολογητών.

• Επιπλέον είναι blind (ο συγγραφέας δεν μαθαίνει ποτέ τον 
αξιολογητή) ή και double blind review (ούτε και ο αξιολογητής 
τον συγγραφέα).

• Ο Εκδότης (Editor) του Περιοδικού (Journal) αναζητά τους 
κατάλληλους Reviewers που εξασφαλίζουν έγκριση μόνο 
ποιοτικών πρωτότυπων εργασιών, στοχέυοντας στην υψηλή 
ποιότητα του περιοδικού του.

• Η υψηλή ποιότητα επιβεβαιώνεται 

από αναφορές άλλων ερευνητών 

στις δημοσιευμένες εργασίες του 

περιοδικού (Citations) και τον 

δείκτη απήχησης που προκύπτει 

έτσι (Impact factor, Cite Score).







ΛΕΞΕΙΣ ΚΛΕΙΔΙΑ (keywords)

• Χρησιμοποιούνται ακριβώς για τον εντοπισμό των 
εργασιών από άλλους ερευνητές

• Ανάζητώνται στον τίτλο, στην Περίληψη (Abstract) ή στα 
keywords που έχουν ορίσει για την δημοσιευμένη 
εργασία τους οι προηγούμενοι ερευνητές

ΠΑΡΑΔΕΙΓΜΑ

Άρθρο με τίτλο “Prospect of Stand-Alone PV-Diesel Hybrid 
Power System for Rural Electrification in UAE” έχει τα εξής 
keywords:

• Renewable energy; HOMER; PV-Diesel Hybrid energy 
system; rural electrification; techno-economic study



HEAL-Link
• HEAL-Link (Hellenic Academic Libraries Link), in the framework of its 

activity to strengthen Open Access in Greece, explores systematically 
the ways and means for the transition to a new scientific publication 
landscape, which will be sustainable and beneficial to the public 
academic and research institutions. In this process, HEAL-Link 
participates in international initiatives, evaluates the developments 
and weighs them, taking into account the benefit for the Greek 
scientific community. HEAL-Link's Declaration on Open Access in 
Greece expresses its concerns about the inadequacy of the current 
scientific publication model and explicitly states the direct initiatives 
that it undertakes. The Ministry of Education, Research and Religious 
Affairs, through Minister Kostas Gavroglou, supports the 
"Declaration on Open Access in Greece". The Minister's assent to the 
text of the Declaration was expressed after a meeting with the 
Chairperson of HEAL-Link, Professor Theodora Ioannidou, on the 
31st of May 2018, at the Ministry of Education, Research and 
Religious Affairs. 

Από https://www.heal-link.gr/





Αναζήτηση στην Βάση Scopus



Αναζήτηση στην Βάση ScienceDirect





• Για το 2018, ο ΣEAB (Σύνδεσμος Ελληνικών Ακαδημαϊκών Βιβλιοθηκών) 

προχώρησε σε συμφωνία με τον εκδότη Wiley για πρόσβαση σε 
όλα τα ηλεκτρονικά του βιβλία (περισσότεροι από 20000 τίτλοι) 
που είναι διαθέσιμα μέσω της ηλεκτρονικής του πλατφόρμας 
(Wiley Online Library, 
https://onlinelibrary.wiley.com/action/showPublications ).

• Η Επιτροπή των Ηλεκτρονικών Πηγών του Συνδέσμου είναι σε 
διαπραγματεύσεις με τον Wiley για την πρόσβαση στο εν λόγω 
υλικό και για την επόμενη τριετία (2019-2021).

• Ο International Association of Universities (IAU) επιτρέπει στο 
Ίδρυμα (με χρήση κωδικών) πρόσβαση σε δύο databases:

1. World Higher Education Database (WHED) Portal, 
www.whed.net the most comprehensive reference tool on 
higher education systems, degrees and institutions 
worldwide.

2. HEDBIB the International Bibliographical Database on Higher 
Education at hedbib.iau-aiu.net





Αναζήτηση σε Εκδοτικούς Οίκους Open Access



Αναζήτηση στο διαδίκτυο
• Οι περισσότερες μηχανές αναζήτησης διαδικτύου έχουν σχεδιαστεί για να 

αναζητούν λέξεις οπουδήποτε σε ένα έγγραφο-τον τίτλο, το σώμα και ούτω 

καθεξής.

• Μια λέξη-κλειδί μπορεί να είναι οποιοσδήποτε όρος που υπάρχει μέσα στο 

έγγραφο

• Δίνεται προτεραιότητα σε λέξεις που εμφανίζονται στον τίτλο, λέξεις που 

επαναλαμβάνονται πολλές φορές και λέξεις που εκχωρούνται ρητά ως λέξεις-

κλειδιά μέσα στην κωδικοποίηση.



• Οι όροι αναζήτησης μπορούν να βελτιωθούν περαιτέρω χρησιμοποιώντας 

τελεστές Boole όπως "AND, OR, NOT." 

• Το "AND" είναι συνήθως περιττό καθώς οι περισσότερες μηχανές αναζήτησης 

το συμπεραίνουν.

• Το "OR" θα αναζητήσει αποτελέσματα με έναν ή περισσότερους όρους 

αναζήτησης ή και τα δύο.

• Το "NOT" εξαλείφει μια λέξη ή φράση από την αναζήτηση, απαλλάσσοντας 

από τα αποτελέσματα που την συμπεριλαμβάνουν.

• Πολλές λέξεις μπορούν επίσης να περιληφθούν σε εισαγωγικά για να 

μετατρέψουν τους ξεχωριστούς όρους ευρετηρίου σε μια συγκεκριμένη 

φράση ευρετηρίου.





ΠΡΟΕΠΙΛΟΓΗ ΠΗΓΩΝ

• Μελέτη της ΠΕΡΙΛΗΨΗΣ (Abstract)

• Μελέτη των Highlights, Objects, Conclusions,

όπου διατίθενται

• Εγκυρότητα/αναγνώριση της πηγής (Journal 

Impact factor)

• Αναγνώριση της εργασίας (Paper Citations)

• Διαθεσιμότητα

• Χρονολογία-Ιστορικό



ΤΙ ΠΕΡΙΕΧΕΙ Η ΠΕΡΙΛΗΨΗ

• Μια καλή Περίληψη συμπεριλαμβάνει με επαρκή περιγραφή το θέμα που 
πραγματεύεται και το σκοπό της εργασίας, τις μεθόδους που εφάρμοσε και 
τα βασικά συμπεράσματά της

The aim of this study is to design and present an optimal stand-alone PV-diesel hybrid 
renewable power system for a rural village in Al Gharbia located in the western region of 
Abu Dhabi in UAE. The hybrid power system consists of three 500 kW diesel generators, 
1500 kW photovoltaic arrays, 600 kW battery storages, and 1000 kW converter. The 
power system is capable of providing 1000 kW average load and up to 2300 kW peak 
load. The total electrical load which can be generated from this system is equal to 
9,133,835 kWh in a year. The proposed hybrid system is evaluated using Hybrid 
Optimization Model for Electric Renewable (HOMER). The obtained results show that 
the hybrid system with 27% of photovoltaic penetration found to be the optimal system 
for the village under investigation (Um Azimul) with initial cost of $9,775,000 and total 
net present cost of $35,059,276 over 25 years. The cost of energy (COE) for 
PV/diesel/battery power system with 27% solar penetration was found to be 
0.313$/kWh for a diesel price of 0.9$/l. The techno-economic analysis for the optimal 
hybrid system is presented to evaluate the decentralized generation and compare with 
grid extension for Um Azimul. The achieved results show that the stand-alone PV-Diesel 
power system is more feasible and economical than grid extension. The optimal hybrid 
system presented in this paper reduces CO2 emissions by 23% compared to the 
conventional diesel generator power System.



Διαχείριση Βιβλιογραφικών πηγών

• Δεν προτείνεται η ανάπτυξη δικού μας λογισμικού ούτε η χρήση βάσεων 

δεδομένων γενικής χρήσης (πχ MS Access). Υπάρχουν ειδικευμένα 

προγράμματα (Reference Management Software) που επικοινωνούν με 

τους πιο γνωστούς επεξεργαστές κειμένου (π.χ. EndNote, Reference 

Manager, Mendeley…)

• Η χρήση τους γίνεται απαραίτητη όταν συγκεντρώνονται δεκάδες αναφορές

Software Developer First 

Release

Latest version Cost Free License Notes

EndNote
Clarivate

Analytics
1988

2018-

01-09
X8.2 US$299.95 No Proprietary

The web version EndNote basic (formerly, 

EndNote Web) is free of charge

Mendeley Elsevier 2008-08 2018 1.18

Free / Online storage free up 

to 2 GB / Additional storage 

space available

No

proprietary(OS 

API clients 

exist)

Account required, Desktop & Web 

components, Windows, Linux, OS X, iPhone 

& iPad, Android

Reference 

Manager

Thomson 

Reuters
1984 2010 12.0.3

Not for sale anymore, sales 

ceased December 31, 2015
No Proprietary

network version; built-in web publishing 

tool; discontinued

Extract από Wikipedia https://en.wikipedia.org/wiki/Comparison_of_reference_management_software





ΛΟΓΙΣΜΙΚΟ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΡΘΡΟΓΡΑΦΙΑΣ

https://www.mendeley.com/download-desktop/

















ΜΕΤΑΦΟΡΑ ΤΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΩΝ 

ΣΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑ ΜΑΣ
• Στις αγροτικές περιοχές των ΗΑΕ διαπιστώθηκε ότι η 

εγκατάσταση αυτόνομων σταθμών ΦΒ/Ντήζελ είναι 
πιο οικονομική από την επέκταση του ηλεκτρικού 
δικτύου (Nour and Rohani, 2014).

• Οι Nour και Rohani (2014) σύγκριναν την εγκατάσταση 
αυτόνομων σταθμών ΦΒ/Ντήζελ με την επέκταση του 
ηλεκτρικού δικτύου  στην αγροτική περιοχή Al Gharbia
(HAE) και διαπίστωσαν ότι η πρώτη λύση είναι 
οικονομικότερη.

• Οι Nour και Rohani (2014) σημειώνουν χαρακτηριστικά 
για την αγροτική περιοχή Al Gharbia (HAE) «... the 
stand-alone PV-Diesel power system is more feasible 
and economical than grid extension»



• Μεταφορά της πληροφορίας επεξεργασμένης 

και προσαρμοσμένης (ως προς την 

διατύπωση) στις ανάγκες της έρευνάς μας.

• Η αυτούσια μεταφορά κειμένου εφαρμόζεται 

μόνο όπου κρίνεται απαραίτητο (σε ελάχιστες 

πρακτικά περιπτώσεις) και τοποθετείται 

μεταξύ εισαγωγικών με την παράλληλη 

αναφορά της πηγής.

• Αν δεν εφαρμόζεται το παραπάνω, τότε 

μπορεί να χαρακτηρισθεί ως λογοκλοπή



• Λογοκλοπή: Η ιδιοποίηση κειμένου που 

ανήκει σε άλλον συγγραφέα

• Πρόκειται για ποινικό αδίκημα και διώκεται 

νομικά

• Καταστρατηγεί το Copyright

• Στα αγγλικά ορίζεται ως Plagiarism

• Με αναζήτηση στο Web μπορεί εύκολα 

κάποιος που ελέγχει να φθάσει στην πηγή

• Διατίθεται ειδικό λογισμικό ελέγχου του 

ποσοστού plagiarism (Turnitin, Plagiarisma…)
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Μπορεί να συμβεί και στις καλύτερες οικογένειες...











ΑΝΑΦΟΡΑ ΤΩΝ ΠΗΓΩΝ
• Σε χωριστή λίστα αναφορών, με τα πλήρη στοιχεία της κάθε 

αναφοράς, στο τέλος του κειμένου (Reference lists)

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

F. C. Schweppe, B. Daryanian, and R. D. Tabors, “Algorithms for 
a spot price responding residential load controller,” IEEE Trans. 
Power Syst., vol. 4, no. 2, pp. 507–516, May 1989.

• Στο σώμα του κειμένου (Μελέτης, Έκθεσης, Άρθρου κλπ.) σε κάθε 
σημείο όπου αναφέρονται στοιχεία από τη συγκεκριμένη πηγή (In-
text citations)

Η έξυπνη τιμολόγηση (Schweppe κ.ά., 1989) είναι ένα 
μοναδικό χαρακτηριστικό των ευφυών δικτύων που γίνεται 
δυνατό με τη χρήση έξυπνων μετρητών στο αυτόματο 
σύστημα καταμέτρησης. Μπορεί να οδηγεί σε τιμολόγηση 
βασισμένη στο κόστος της ηλεκτρικής ενέργειας σε...



ΣΥΣΤΗΜΑΤΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ ΠΗΓΩΝ

• Οι λίστες αναφοράς (References lists) 
δημιουργούνται για να επιτρέπουν στους 
αναγνώστες να εντοπίζουν τις ίδιες τις 
πρωτότυπες πηγές. 

• Κάθε αναφορά σε μια λίστα περιλαμβάνει 
διάφορες πληροφορίες, όπως:

• Όνομα του συντάκτη (-ων)

• Έτος που δημοσιεύθηκε

• Τίτλος

• Έκδοση πόλης

• Εκδότης

• Σελίδες που χρησιμοποιούνται ως πηγή



• Υπάρχουν δύο μορφές αναφοράς που 
χρησιμοποιούνται συνήθως στα επιστημονικά 
κείμενα: το στυλ αναφοράς του Βανκούβερ 
και το στυλ αναφοράς του Χάρβαρντ.

• Τα δύο στυλ διαφέρουν κυρίως στον τρόπο με 
τον οποίο παρουσιάζονται οι αναφορές στο 
τρέχον κείμενο: στο σύστημα του Βανκούβερ, 
οι αναφορές προσδιορίζονται από αραβικούς 
αριθμούς. Στο σύστημα του Χάρβαρντ, οι 
αναφορές προσδιορίζονται με το όνομα του 
συντάκτη και το έτος δημοσίευσης



• Το σύστημα Vancouver προτάθηκε από το Συμβούλιο 

Επιστημονικών Συντακτών (Council of Science Editors, CSE). Σε μια 

βασική παραλλαγή του, που χρησιμοποιείται από τον Αμερικάνικο 

Σύνδεσμο Μηχανολόγων Μηχανικών (ASME), οι παραπομπές 

περιλαμβάνονται αριθμημένες στο κείμενο, σε αγκύλες.

...Η έξυπνη τιμολόγηση [2] είναι ένα μοναδικό χαρακτηριστικό 

των έξυπνων δικτύων που γίνεται δυνατό με τη χρήση ...

• Όλες οι βιβλιογραφικές πληροφορίες περιλαμβάνονται 

αποκλειστικά στον κατάλογο αναφορών στο τέλος του εγγράφου, 

δίπλα στον αντίστοιχο αριθμό παραπομπής.

ΒΙΒΛΙΟΓΡΑΦΙΑ

.....

[2] F. C. Schweppe, B. Daryanian, and R. D. Tabors, “Algorithms 
for a spot price responding residential load controller,” IEEE 
Trans. Power Syst., vol. 4, no. 2, pp. 507–516, May 1989.



• Το σύστημα αναφοράς του Βανκούβερ χρησιμοποιείται 

κυρίως στην υγεία και τις φυσικές επιστήμες.

• Το σύστημα του Βανκούβερ είναι αριθμητικό. Κάθε εργασία 

που αναφέρεται στο κείμενο προσδιορίζεται από έναν 

μοναδικό αραβικό αριθμό. Οι αριθμοί παραχωρούνται με τη 

σειρά παραπομπής. 

• Αν μια εργασία αναφέρεται περισσότερες από μία φορές, 

χρησιμοποιείται ο ίδιος αριθμός αναφοράς.

• Αυτός ο αριθμός είναι συνήθως εγκλεισμένος σε 

παρενθέσεις (1), αλλά μπορεί επίσης να γραφτεί μέσα σε 

αγκύλες [1], ως εκθέτης 1, ή ως συνδυασμός αγκυλών και 

εκθέτη [1].

• Το όνομα του συγγραφέα (ων) μπορεί να απουσιάζει ή και 

να συμπεριλαμβάνεται.



Παράδειγμα

Smith (3) presents convincing evidence that global 
warming is a much bigger threat than previous 
research has assumed (1, 4-7, 9).

• Όταν αναφερόμαστε σε πολλές αναφορές, 
χρησιμοποιούμε ένα κόμμα (1, 6, 11) και μια παύλα 
για να υποδείξουμε μια σειρά αριθμών (4-7).

• Μπορούμε να συμπεριλάβουμε τον αριθμό της 
σελίδας όταν αναφέρουμε συγκεκριμένες ιδέες ή 
έχουμε εισαγωγικά.

Johnson et al. (12, p23) argue, however, that our 
“planet has warmed by only 0.5 degrees Celsius 
since the beginning of the 20th century”.



Το σύστημα HARVARD

• Οι εργασίες που αναφέρονται στο κείμενο αναγνωρίζονται 

από το όνομα του συγγραφέα και το έτος δημοσίευσης.

• Για παραπομπές σε κείμενο που αποτελούν μέρος της 
πρότασης, χρησιμοποιούμε παρενθέσεις για το έτος 
δημοσίευσης : Smith (2009). Εάν τοποθετήσουμε ολόκληρη 
την παραπομπή εντός κειμένου σε παρένθεση, δεν 
χρειάζεται δεύτερο ζευγάρι παρένθεσης για το έτος: 
(Johnson 2005).

• Για έργα με περισσότερους από δύο συγγραφείς, 
χρησιμοποιούμε et al. μετά το όνομα του πρώτου 
συγγραφέα: Sesalem et al. (2012).

• Εάν αναφερόμαστε σε περισσότερα άρθρα του ίδιου 
συγγραφέα που βγήκαν τον ίδιο χρόνο, διαχωρίζουμε μεταξύ 
τους χρησιμοποιώντας μικρά λατινικά γράμματα: a, b, c, 
κλπ.: Leery (2012a, b).



• Smith (2009) presents convincing evidence that global 
warming is a much bigger threat than previous 
research has assumed (Johnson 2005; Abugabar and 
Jelan 2006; Sesalem et al. 2012; Leery 2010a,b).

• Johnson et al. (2010, p. 34) argue, however, that our 
“planet has warmed by only 0.5 degrees Celsius since 
the beginning of the 20th century”.

• Reducing the carbon dioxide emissions is therefore 
important and will save lives in the long turn (Kohlen
2012).

• This can be achieved by producing cars with low fuel 
consumption (Pott 2010), but oil magnates seem to be 
strongly opposed to the development of such cars.



Harvard In-Text Citation

• Οι αναφορές σε κείμενο πρέπει να συμπεριληφθούν μετά τη χρήση 
εισαγωγικών ή παραφράσεων κειμένων που έχουν ληφθεί από άλλη 
εργασία.

• Οι αναφορές εντός κειμένου είναι αναφορές γραμμένες στο κύριο 
σώμα κειμένου και παραπέμπουν σε εισαγωγικά ή παράφραση. 
Είναι πολύ μικρότερες από τις πλήρεις αναφορές (η πλήρης 
αναφορά των παραπομπών σε κείμενο εμφανίζεται στη λίστα 
αναφορών).

• Στις αναφορές του Χάρβαρντ, οι παραπομπές στο κείμενο περιέχουν 
μόνο το επώνυμο του συγγραφέα ή των συντάκτη (ών), το έτος 
έκδοσης και τον αριθμό σελίδας (ες) π.χ. Για το συγγραφέα James 
Mitchell:

Ο Mitchell (2017, p. 189) λέει ... ή (Mitchell, 2017, p. 189)

(Το p. αναφέρεται σε μια σελίδα, το pp. αναφέρεται σε σειρά σελίδων)



• Για Δύο ή τρεις συγγραφείς αναφέρονται όλα τα επώνυμα:

Mitchell, Smith and Thomson (2017, p. 189) states… ή

(Mitchell, Coyne and Thomson, 2017, p. 189)

• Για Τέσσερις ή περισσότεροους συγγραφείς αναφέρεται 
μόνο ο πρώτος:

Mitchell et al (2017, p. 189) states… ή

(Mitchell et al, 2017, p, 189)

• Αν δεν υπάρχει συγγραφέας, αναφέρουμε τον υπεύθυνο 
οργανισμό στη θέση του συγγραφέα. Αν ούτε αυτό, 
εφαρμόζουμε τον τίτλο σε πλάγια γραφή:

(A guide to citation, 2017, pp. 189-201)



• Πολλές εργασίες από τον ίδιο συγγραφέα στο ίδιο έτος:
Χρησιμοποιούμε τα γράμματα (a, b, c κλπ) μετά το έτος. Το ίδιο 
εφαρμόζουμε αντίστοιχα στη λίστα αναφορών:

(Mitchell, 2017a, p. 189) or Mitchell (2017b, p. 189)

• Αναφορά πολλών εργασιών μαζί: Παρεμβάλλουμε άνω τελείες 
μεταξύ των αναφορών:

(Mitchell, 2017, p. 189; Smith, 200; Andrews, 1989, pp. 165-176)

• Αναφορά πολλών εκδόσεων της ίδιας εργασίας: Διαχωρίζονται τα 
έτη με άνω τελείες:

Mitchell (2010; 2017) states… ή

(Mitchell, 2010; 2017)

• Αναφορά χωρίς ημερομηνία: Στην περίπτωση αυτή, απλώς 
δηλώνουμε αντί για το έτος ‘no date’:

(Mitchell, no date, p. 189).



Harvard Reference List

• Είναι σε ξεχωριστό φύλλο στο τέλος του εγγράφου

• Οργανώνεται αλφαβητικά κατά συγγραφέα, εκτός αν δεν 

υπάρχει συγγραφέας τότε διατάσσεται από τον τίτλο της 

πηγής, εξαιρουμένων άρθρων (όπως το a, το an)

• Αν υπάρχουν πολλαπλά έργα του ίδιου συγγραφέα, αυτά 

ταξινομούνται κατά ημερομηνία, αν τα έργα είναι του ίδιου 

έτους, ταξινομούνται αλφαβητικά με τον τίτλο και 

προστίθεται γράμμα (a, b, c κ.λπ.) μετά την ημερομηνία

• Να είναι double-spaced: πρέπει να υπάρχει μια πλήρης, 

κενή γραμμή χώρου μεταξύ κάθε γραμμής κειμένου

• Περιέχει πλήρη στοιχεία για όλες τις αναφορές που 

χρησιμοποιούνται στο κείμενο



ΚΑΤΑΛΟΓΟΣ ΠΗΓΩΝ (References)

Αναφορά Βιβλίου

Mitchell, J.A. and Thomson, M. (2017) A guide to citation.

3rd edn. London: London Publishings



Αναφορά σε Επιμελημένες Εκδόσεις (Edited books) : 
• Οι Εκδόσεις τρίτων είναι ταξινομήσεις κεφαλαίων γραμμένα από 

διαφορετικούς συγγραφείς. Η μορφή αναφοράς τους είναι 
παρόμοια με την αναφορά του βιβλίου, εκτός από το όνομα του 
συντάκτη που ακολουθείται από (eds.) : Editor surname(s), 
initial(s). (eds.) (Year Published). Title. Edition. Place of publication: 
publishers

William, S.T. (eds.) (2015) Referencing: a guide to citation rules. 
New York: My Publisher

Κεφάλαια σε Επιμελημένες (edited) Εκδόσεις

Troy B.N. (2015) ‘Harvard citation rules’ in Williams, S.T. (ed.) A 
guide to citation rules. New York: NY Publishers, pp. 34-89



Αναφορά ηλεκτρονικού βιβλίου (e-book)

Mitchell, J.A., Thomson, M. and Coyne, R.P. (2017) A guide to 

citation. E-book library[online]. Available 

at: https://www.mendeley.com/reference-

management/reference-manager(Accessed: 10 September 2016)



Αναφορά άρθρου επιστημονικού περιοδικού

Mitchell, J.A. (2017) ‘How citation changed the research 

world’, The Mendeley, 62(9), p70-81.

Mitchell, J.A. ‘How citation changed the research world’, The Mendeley, 62(9) [online]. 

Available at: https://www.mendeley.com/reference-management/reference-

manager(Accessed: 15 November 2016)



Αναφορά άρθρου εφημερίδας

• Η παραπομπή σε άρθρο εφημερίδας είναι παρόμοια με την 

αναφορά σε άρθρο περιοδικών, μόνο που αντί για τον τόμο 

και τον αριθμό έκδοσης εφαρμόζεται η ημερομηνία 

δημοσίευσης:

Author surname(s), initial(s). (Year) ‘Article Title’, Newspaper 

Title (edition), day month, page number(s).

• Έκδοση (edition) αναφέρεται μόνο όπου προβλέπεται.

Mitchell, J.A. (2017) ‘Changes to citation formats shake the

research world’, The Mendeley Telegraph (Weekend

edition), 6 July, pp.9-12.



Αναφορά ιστοσελίδας

• Η βασική format για αναφορά σε website είναι:

Author surname(s), initial(s). (Year of publishing) Title of 

page/site [Online[. Available at: URL (Accessed: day month year)

Mitchell, J.A. (2017) How and when to reference [Online]. Available 

at: https://www.howandwhentoreference.com/ (Accessed: 27 May 

2017)

Πηγή https://www.mendeley.com/guides/harvard-citation-guide



• Αναφορά σε δευτερογενή πηγή: Αναφέρουμε την πρώτη την 

αναφορά και ακολούθως τη φράση ‘cited in’ και το 

σύγγραφέα:

Smith 2000 (cited in Mitchell, 2017, p. 189) ή 

(Smith, 2000, cited in Mitchell, 2017, p. 189)

• Σημειώνεται ότι πολλά περιοδικά έχουν το δικό τους στυλ για 

αναφορές. Ορισμένα περιοδικά απαιτούν, για παράδειγμα, 

να υπάρχει κόμμα μεταξύ του ονόματος του δημιουργού και 

του έτους δημοσίευσης, άλλα απαιτούν τη γραφή των 

περιοδικών με συντομογραφίες, άλλα δεν καταγράφουν τον 

τίτλο της εργασίας, αλλά ζητούν και τον αριθμό DOI κλπ.



Αριθμός DOI
• Ένα αναγνωριστικό ψηφιακού αντικειμένου (digital object identifier, DOI) 

είναι μια μοναδική αλφαριθμητική συμβολοσειρά που έχει ανατεθεί από 
έναν οργανισμό καταχώρησης (το Διεθνές Ίδρυμα DOI) για τον 
προσδιορισμό του περιεχομένου και την παροχή μόνιμης σύνδεσης με 
την τοποθεσία του στο Internet. Ο εκδότης καταχωρίζει ένα DOI όταν το 
άρθρο δημοσιεύεται και διατίθεται ηλεκτρονικά.

• Όλοι οι αριθμοί DOI αρχίζουν με ένα 10 και περιέχουν ένα πρόθεμα και 
ένα επίθημα που χωρίζονται με μια κάθετο. Το πρόθεμα είναι ένας 
μοναδικός αριθμός τεσσάρων ή περισσότερων ψηφίων που αντιστοιχούν 
σε οργανισμούς. Το επίθεμα εκχωρείται από τον εκδότη και σχεδιάστηκε 
έτσι ώστε να είναι συμβατό με τα πρότυπα αναγνώρισης εκδοτών.

Πχ  άρθρο στο International Journal of Hydrogen Energy με αριθμό doi
10.1016/j.ijhydene.2018.09.085 είναι διαθέσιμο μέσω αναζήτησης στη 
διεύθυνση

https://doi.org/10.1016/j.ijhydene.2018.09.085



ΣΥΝΤΟΜΟΓΡΑΦΙΑ ΟΝΟΜΑΤΩΝ ΠΕΡΙΟΔΙΚΩΝ

• Journal abbreviations source 

• Τα ονόματα των Περιοδικών μπορούν να 
συντομογραφούνται σύμφωνα με τη λίστα

List of Title Word Abbreviations
http://www.issn.org/services/online-
services/access-to-the-ltwa/

International Journal of Renewable Energy Research

Int. J. Renew. Energy Res.





Επεξεργασία των βιβλιογραφικών πηγών

• Κριτική ανάγνωση και εντοπισμός όλων των σημείων που 

αφορούν στην έρευνά μας.

• Τα σημεία αυτά μπορεί να είναι (i) δεδομένα, πληροφορίες ή 

συμπεράσματα (ii) μέθοδοι έρευνας και ανάλυσης που 

μπορούμε να εφαρμόσουμε και εμείς

• Πιθανή απόρριψη πηγών – Εντοπισμός νέων πηγών (μεταξύ των 

References των πηγών που μελετήσαμε) που φαίνονται 

απαραίτητες ή ιδιαίτερα χρήσιμες για την έρευνά μας.

• Αποδελτίωση των πηγών με τα στοιχεία ενδιαφέροντος που 

εντοπίσαμε – κατηγοριοποίηση - αρχειοθέτηση

• Εφόσον η έρευνά μας διαρκεί, επανάληψη διερεύνησης της 

διεθνούς αρθρογραφίας για νεώτερες σχετικές εργασίες.





ΔΙΑΔΙΚΑΣΙΑ

• Ορίζουμε το θέμα ή την θεματική περιοχή

• Προχωρούμε σε αναζήτηση με λέξεις κλειδιά

• Αν προκύπτουν πολλές εγγραφές στενεύουμε την 

αναζήτηση με χρήση AND και άλλου(ων) όρου(ων)

• Προχωράμε στην αναζήτηση Βιβλίου που θα μας 

εφοδιάσει με την γενική και πλήρη γνώση στο ευρύτερο 

αντικείμενο

• Μπορούμε επίσης να αναζητήσουμε ακολούθως και 

Άρθρα Ανασκόπησης (Review papers)

• Αφου πια οριστικοποιήσουμε το θέμα μας προχωράμε 

στην αναζήτηση ερευνητικων άρθρων (Research papers) 

από αξιόπιστες πηγές



Προφίλ της 
έρευνας

Λέξεις 
κλειδιά

Δέκα (10) 
αναφορές 
εκκίνησης

Έλεγχος 
αναφορών

Άλλες εργασίες

Του συγγραφέα

Του περιοδικού

Βασικά άρθρα



• Η Bιβλιογραφική Aνασκόπηση (Literature Review) 

συμπεριλαμβάνεται στο εισαγωγικό κεφάλαιο μιας 

ερευνητικής εργασίας

• Το Eισαγωγικό Kεφάλαιο (Introduction) έχει σκοπό

� Να περιγράψει το πρόβλημα

� Να αναδείξει τι δουλειά έχει γίνει έως τώρα περί το 

πρόβλημα και γιατί αυτή κρίνεται ως ανεπαρκής

� Να παρουσιάσει την προσέγγιση που θα ακολουθηθεί 

στην εργασία για την αντιμετώπιση του προβλήματος

Καλή επιτυχία! 

στη βιβλιογραφική σας αναζήτηση


