
Εξωηήζεηο  γηα ην κάζεκα Καξδηνινγηθή-Καξδηνρεηξνπξγηθή Ννζειεπηηθή  

 

1. α) Τη είλαη ε θαξδηαθή παξνρή θαη από ηη εμαξηάηαη; Τη είλαη ην πξνθόξηην, 

ην κεηαθόξηην θαη ε ζπζηαιηηθόηεηα;  

2. Τη είλαη ε ζηεθαληαία λόζνο (ΣΝ); 

3. Πνηεο είλαη νη ζηεθαληαίεο αξηεξίεο; 

4. Πνηνη είλαη νη πξνδηαζεζηθνί παξάγνληεο ηεο ΣΝ; 

5. Με πνηεο κνξθέο εθδειώλεηαη ε ΣΝ; 

6. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ΣΝ;(ζπλνπηηθά) 

7. Πνηα θάξκαθα ρξεζηκνπνηνύληαη γηα ηε ζεξαπεία ηεο ΣΝ; 

8. Πνηα είλαη ε ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ηεο ΣΝ; 

9. Πνηεο είλαη νη θπξηόηεξεο λνζειεπηηθέο παξεκβάζεηο ζε αζζελή κε ζηαζεξή 

ζηεζάγρε; 

10. Τη πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ε πξνεηνηκαζία γηα ηελ έμνδν από ην λνζνθνκείν ηνπ 

αζζελή κε ζηεζάγρε; 

11. Πνηα είλαη ηα πεδία εθπαίδεπζεο ηνπ αζζελή κε ζηεζάγρε; 

12. Τη  είλαη ηα Ομέα ζηεθαληαία ζύλδξνκα (ΟΣΣ) θαη πνηεο θιηληθέο νληόηεηεο 

ηα απνηεινύλ; 

13. Τη είλαη ην νμύ έκθξαγκα ηνπ κπνθαξδίνπ (ΟΔΜ) θαη πσο εθδειώλεηαη 

θιηληθά; 

14. Τί ζεκαίλεη STEMI θαη ηί NSTEMI; 

15. Πσο ηίζεηαη ε δηάγλσζε ηνπ ΟΔΜ; (ΜΣ) 

16. Πνηνη είλαη νη ζεξαπεπηηθνί ζηόρνη ζην ΟΕΜ; 

17. Πσο επηηπγράλεηαη ε επαλαηκάησζε ηνπ κπνθαξδίνπ ζην ΟΔΜ; (ΜΣ) 

18. Πνηεο είλαη νη απόιπηεο θαη ζρεηηθέο αληελδείμεηο ηεο ζξνκβόιπζεο; 

19. Πνηα είλαη ε επζύλε ηνπ λνζειεπηή ζηε ζξνκβόιπζε; 

20. Πνηεο λνζειεπηηθέο παξεκβάζεηο απνζθνπνύλ ζηελ ειάηησζε ηνπ θαξδηαθνύ 

έξγνπ; 

21. Πνηεο είλαη νη λνζειεπηηθέο παξεκβάζεηο ζηα ΟΣΣ; 

22. Τη νδεγίεο ζα δίλαηε ζε αζζελή κε ΟΕΜ γηα ηε θπζηθή ηνπ δξαζηεξηόηεηα κεηά 

ηελ έμνδν από ην λνζνθνκείν; 

23. Τη νδεγίεο ζα δίλαηε ζε αζζελή κε ΟΔΜ γηα ηε δηαηξνθή πνπ πξέπεη λα 

αθνινπζεί κεηά ηελ έμνδν από ην λνζνθνκείν; 

24. Τη νδεγίεο ζα δίλαηε ζε αζζελή κε ΟΕΜ ζρεηηθά κε ηε ζεμνπαιηθή ηνπ 

δξαζηεξηόηεηαο κεηά ηελ έμνδν από ην λνζνθνκείν; 

25. Από ηη θαζνξίδεηαη ε αηκαηηθή ξνή; 

26. Τί είλαη ε αξηεξηαθή πίεζε (ΑΠ) θαη ηί ε αξηεξηαθή ππέξηαζε (ΑΥ); 

27. Πνηνη παξάγνληεο θαζνξίδνπλ ηελ αγγεηαθή αληίζηαζε; 

28. Με πνηνπο κεραληζκνύο (θπζηνινγηθνύο) ξπζκίδεηαη ε ΑΠ; 

29. Τη γλσξίδεηε γηα ην ζύζηεκα ξελίλεο –αγγεηνηαζίλεο θαη πσο απηό ξπζκίδεη 

ηελ ΑΠ; 



30. α) πνηα είλαη ε ηδαληθή ηηκή ηεο ΑΠ θαη Β) από πνηα ηηκή θαη πάλσ ε ΑΠ 

ζεσξείηαη παζνινγηθά πςειή; 

31. Πνηα είλαη ε αηηηνινγηθή ηαμηλόκεζε ηεο ΑΥ; 

32. Τη πηζαλνινγείηαη λα είλαη ε αηηία ηεο ηδηνπαζνύο ΑΥ; 

33. Πνηεο είλαη νη ζπλέπεηεο ηεο ΑΥ; 

34. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ΑΥ; 

35. Τη πεξηιακβάλεη ε πγηεηλνδηαηηεηηθή παξέκβαζε γηα ηελ ΑΥ; 

36. Πνηα είλαη ηα θπξηόηεξα αληηππεξηαζηθά θάξκαθα; 

37. Πνηεο είλαη νη θπξηόηεξεο παξελέξγεηεο ησλ αλαζηνιέσλ ηνπ κεηαηξεπηηθνύ 

ελδύκνπ ηεο αγγεηνηεζίλεο (ΑΜΔΑ); 

38. Πνηεο είλαη νη θπξηόηεξεο παξελέξγεηεο ησλ δηνπξεηηθώλ; 

39. Πνηεο είλαη νη θπξηόηεξεο παξελέξγεηεο ησλ β αδξελεξγηθώλ αλαζηνιέσλ 

(απνθιεηζηώλ) ; 

40. Πνηεο είλαη νη θνιπνθνηιηαθέο θαη πνηεο νη κελνεηδείο βαιβίδεο; 

41. Σε πνηεο δύν κεγάιεο θαηεγνξίεο δηαθξίλνληαη νη βαιβηδνπάζεηεο; 

42. Τη είλαη ε ζηέλσζε ηεο ανξηηθήο βαιβίδαο θαη πνηα ε θιηληθή ηεο εηθόλα; 

Γηθαηνινγήζηε 

43. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ζηέλωζεο ηεο ανξηηθήο βαιβίδαο; 

44. Τη είλαη ε αλεπάξθεηα ηεο ανξηηθήο βαιβίδαο θαη πνηα ε θιηληθή ηεο εηθόλα; 

Δηθαηνινγήζηε 

45. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ρξόληαο αλεπάξθεηαο ηεο ανξηηθήο βαιβίδαο 

46. Τη είλαη ε ζηέλσζε ηεο κηηξνεηδνύο βαιβίδαο θαη πνηα ε θιηληθή ηεο εηθόλα; 

Γηθαηνινγήζηε 

47. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ζηέλωζεο ηεο  κηηξνεηδνύο βαιβίδαο; 

48. Τη είλαη ε αλεπάξθεηα ηεο  κηηξνεηδνύο βαιβίδαο θαη πνηα ε θιηληθή ηεο εηθόλα; 

Δηθαηνινγήζηε 

49. Πνηα είλαη ε ζεξαπεία ηεο ρξόληαο αλεπάξθεηαο ηεο κηηξνεηδνύο βαιβίδαο; 

50. Πνηα είλαη ε ρεηξνπξγηθή ζεξαπεία ηωλ βαιβηδνπαζεηώλ; 

51. Πξνζζεηηθέο βαιβίδεο; ηη είλαη θαη πόζα είδε γλσξίδεηε; 

52. Μεραληθέο βαιβίδεο: ηη είλαη; πόηε επηιέγνληαη; πνηα ηα κεηνλεθηήκαηα θαη 

πνηα ηα πιενλεθηήκαηα; 

53. Βηνινγηθέο βαιβίδεο: ηη είλαη; πόηε επηιέγνληαη; πνηα ηα κεηνλεθηήκαηα θαη 

πνηα ηα πιενλεθηήκαηα; 

54. Τη ζα πξέπεη λα πεξηιακβάλεη ε εθπαίδεπζε αζζελή κε κεραληθή βαιβίδα;  

55. Τη ζα πξέπεη λα γλσξίδεη θαη λα πξνζέρεη ν αζζελήο πνπ ιακβάλεη 

θνπκαξηληθά αληηπεθηηθά; 

56. Πνηα ε δξάζε ησλ θνπκαξηληθώλ αληηπεθηηθώλ; 

57. Αλαηνκία ζωξαθηθήο ανξηήο θαη θιάδνη 

58. Πνηεο είλαη νη παζήζεηο ηεο ανξηήο; 

59. Τη είλαη ν νμύο δηαρωξηζκόο ηεο ανξηήο; 

60. Πνηά είλαη ε θιηληθή εηθόλα ηνπ νμένο δηαρωξηζκνύ ηεο ανξηήο θαη πνηεο νη 

επηπινθέο; 

61. Τη είλαη ηα αλεπξύζκαηα ηεο ζωξαθηθήο ανξηήο; 

62. Πνηά είλαη ε θιηληθή εηθόλα ηωλ αλεπξπζκάηωλ ηεο ζωξαθηθήο ανξηήο; 



63. α) Πνηνη είλαη νη θπξηόηεξνη ζηόρνη ζηε θξνληίδα ησλ αζζελώλ κε 

αλεπξύζκαηα ηεο ζσξαθηθήο ανξηήο; β) κε πνηεο θύξηεο παξεκβάζεηο 

επηηπγράλνληαη; 

64. Τη γλωξίδεηε γηα ηελ πεξηθαξδηαθή ζπιινγή; 

65. α) Τί είλαη ν θαξδηαθόο επηπωκαηηζκόο; β) πνηα ε θιηληθή ηνπ εηθόλα; 


