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Περιγραφή μαθήματος Σκοπός του μαθήματος 
είναι να αποκτήσουν οι 
φοιτητές γνώσεις ως προς 
το ρόλο της 
Εργοθεραπείας σε 
Πολυπολιτισμικό 
περιβάλλον. 

Να γνωρίζουν το 
σχεδιασμό και διαχείριση 
έργων ενώ παράλληλα 
σέβονται τη 
διαφορετικότητα και την 
πολυπολιτισμικότητα.
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Μαθησιακοί στόχοι 
● σχεδιασμός θεραπευτικού πλάνου και 

διαχείριση περιστατικού σε 
πολυπολιτισμικό περιβάλλον

● σεβασμός στη διαφορετικότητα και την 
πολυπολιτισμικότητα 

● προαγωγή του σεβασμού αυτού στα 
περιστατικά που αναλαμβάνει

● κοινωνική, επαγγελματική και ηθική 
υπευθυνότητας και ευαισθησία σε 
μειονότητες 

● κριτική σκέψη και αυτοκριτική
● προαγωγή ελεύθερης, δημιουργικής και 

επαγωγικής σκέψης
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Χρονοδιάγραμμα εαρινού 
εξαμήνου 2018-2019 

Έναρξη μαθημάτων εαρινού εξαμήνου : 12 Μαρτίου 2019

Λήξη μαθημάτων εαρινού εξαμήνου : 28 Ιουνίου 2019

Έναρξη εξετάσεων Α΄ περιόδου : 1 Ιουλίου 2019

Λήξη  εξετάσεων Α΄ περιόδου : 19 Ιουλίου 2019

Έναρξη εξετάσεων Β΄ περιόδου : 2 Σεπτεμβρίου  2019

Λήξη  εξετάσεων Β΄ περιόδου : 20 Σεπτεμβρίου  2019
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Περίγραμμα μαθήματος 
● Αναπτύσσοντας γνώσεις για τον Πολιτισμό & την Πολυπολιτισμικότητα (ορολογία, ορισμοί, 

στατιστικά, θεωρίες)
● Ρατσισμός, αντιρατσισμός, κοινωνικός αποκλεισμός και ένταξη
● Η έννοια της κουλτούρας μέσα από την οπτική της πολυπολιτισμικότητας & του αντιρατσιμού
● Προώθηση της κοινωνικής δικαιοσύνης, στερεότυπα και προκαταλήψεις
● Μετανάστευση & Πολιτισμικές διαφορές
● Επιρροή πολιτισμού στην υγεία
● Επιρροή πολιτισμού στο έργο
● Πολιτισμικές διαφορές & επικοινωνία
● Εργοθεραπεία σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον: βιβλιογραφική ανασκόπηση
● Παραδείγματα από Ελλάδα και εξωτερικό
● Εργοθεραπεία και πολυπολιτισμικότητα (πολιτισμική επάρκεια)
● Πολιτισμική βάση Εργοθεραπείας
● Θεραπευτική διαδικασία
● Εργασία σε άλλη κουλτούρα

chatha@uniwa.gr
9



Διδακτικά βοηθήματα

● Διδακτικά βιβλία στα Ελληνικά και 
Αγγλικά (& σε ηλεκτρονική μορφή 
@eClass → “Έγγραφα”)

● Ερευνητικά άρθρα και σημειώσεις 
(@eClass→ “Έγγραφα”)

● Παρουσιάσεις powerpoint
● Οπτικοακουστικό υλικό (π.χ. 

βίντεο) 
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Τρόποι αξιολόγησης

● Eπίδειξη ενδιαφέροντος και 
κριτικής σκέψης κατά τις 
διαλέξεις 

● Γραπτές εξετάσεις (τέλος 
εξαμήνου)
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Ενδιαφέρον και συμμετοχή 

● Ενεργή συμμετοχή
● Κινητό; → νέος/-α βοηθός στη διάλεξη :-) 
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Γραπτές εξετάσεις

● Τέλος εξαμήνου
● Όχι κινητά
● Ενεργή παρακολούθηση →  δεν απαιτείται 

πολύ διάβασμα για τις γραπτές εξετάσεις

chatha@uniwa.gr
13



Ενδεικτική βιβλιογραφία

1) Κανταρτζή Σ. (2004). Εργοθεραπεία σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον. Εγκεκριμένες 
διδακτικές σημειώσεις. Αθήνα ΤΕΙ. (θα χορηγηθεί από τη σχολή)

Προαιρετικά: 
2) Αποστολοπούλου Μ. (2009). Κοινωνική εργασία σε πολυπολιτισμικό περιβάλλον. Εκδόσεις 
Τόπος.
3) Χρυσοχόου Ξ., Λέκκα, Φ. (2005). Πολυπολιτισμική πραγματικότητα: οι κοινωνιοψυχολογικοί 
προσδιορισμοί της πολιτισμικής πολλαπλότητας. Αθήνα: Ελληνικά Γράμματα.

4) Meghani-Wise Z. (1999). Multicultural Issues in Occupational Therapy. Jessica Kingsley Pub.

5) Castro D., Dahlin-Ivanoff S., Inger L., Mårtensson (2014). Occupational therapy and culture: A 
literature review, Scandinavian Journal of Occupational Therapy 21(6):401-414.

chatha@uniwa.gr
14


