ΕΜΒΡΥΪΚΗ ΕΜΦΥΤΕΥΣΗ-ΦΘΑΡΤΟΣ-ΠΛΑΚΟΥΝΤΑΣ
· Ο ζυγώτης, παραγόμενος με τη γονιμοποίηση, υφίσταται μιτωτικές αυλακώσεις, και καθώς μετακινείται προς τη μήτρα, τα κύτταρά του ονομάζονται βλαστομερίδια (Ελληνικά, βλαστός, γεννώ+μέρος, τμήμα), ευρισκόμενα σε ένα συμπαγή συσσωρευμένο σχηματισμό, το μορίδιο (Λατινικά, morum, μούρο). Δεν συμβαίνει καμία αύξηση κατά το χρόνο της αυλάκωσης, με τα βλαστομερίδια να γίνονται μικρότερα σε κάθε διαίρεση και το μορίδιο να έχει περίπου το ίδιο μέγεθος, όπως αυτό του ωοκυττάρου κατά τη γονιμοποίηση. 

· Περίπου 5 ημέρες μετά τη γονιμοποίηση που το έμβρυο φτάνειστην κοιλότητα της μήτρας, σ’αυτό το χρονικό διάστημα τα βλαστομερίδια έχουν μετακινηθεί για να σχηματίσουν μία κεντρική κοιλότητα και το έμβρυο εισέρχεται στο στάδιο της ανάπτυξης της βλαστοκύστης. Τα βλαστομερίδια στη συνέχεια τοποθετούνται σε μία περιφερική στιβάδα γύρω από την κοιλότητα που λέγεται τροφοβλάστη, ενώ λίγα κύτταρα που βρίσκονται εσωτερικά αυτής της στιβάδος σχηματίζουν την   ή εσωτερική μάζα κυττάρων (6η ημλερα). Η βλαστοκύστη παραμένει στον αυλό της μήτρας για περίπου 2 ημέρες όπου βυθίζεται στις εκκρίσεις των αδένων του ενδομητρίου.
· Η εμφύτευση συνεπάγεται επαφή της βλαστοκύστης με την επιφάνεια των επιθηλιακών κυττάρων του ενδομητρίου και η πρωτεολυτική του διείσδυση διαμέσου αυτού του επιθηλίου εντός του υποκειμένου στρώματος, αποτελεί μία διαδικασία που διαρκεί περίπου 3 ημέρες. Κύτταρα της τροφοβλάστης οδηγούν τα γεγονότα της εμφύτευσης, κατά τη διάρκεια της οποίας κύτταρα της εμβρυοβλάστης επανατοποθετούνται πέριξ δύο νέων κοιλοτήτων, της αμνιακής κοιλότητας και του λεκιθικού σάκου. Όταν τα κύτταρα επενδύουν αυτές τις κοιλότητες, ο δίστιβος εμβρυϊκός δίσκος αναπτύσσει με την επιβλάστη του συνεχή στιβάδα με την αμνιακή κοιλότητα καιμε την υποβλάστη, στιβάδα συνεχή με το λεκιθικό σάκο.
· Όλα τα τμήματα του εμβρύου αναπτύσσονται από αυτόν τον πρώϊμο εμβρυϊκό δίσκο. Ο λεκιθικός σάκος και το αμνίο σχηματίζουν επιπλέον εμβρυϊκές δομές, αλλά μόνο η τελευταία παραμένει κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης. Κατά τη διάρκεια της εμφύτευσης, η τροφοβλάστη διαφοροποιείται ως ακολούθως:
1. Στην κυτταροτροφοβλάστη, μία στιβάδα από μιτωτικά ενεργά κύτταρα, ακριβώς γύρω από το αμνίο και το λεκιθικό σάκο, και

2. Στην συγκυτιοτροφοβλάστη, μία πιο επιπολής, μη διαιρούμενη μιτωτικά μάζα από πολυπύρηνο κυτταρόπλασμα που εισβάλλει στο περιβάλλον στρώμα.

1. Περίπου την 9η ημέρα μετά την ωοθυλακιορρηξία, το έμβρυο έχει εμφυτευθεί πλήρως στο ενδομήτριο και τρέφεται αρχικά από το αίμα. Τα κύτταρα της κυτταροτροφοβλάστης συνθέτουν αντιφλεγμονώδεις κυτοκίνες που εμποδίζουν μία μητριαία αντίδραση ενάντια στο εμφυτευθέν έμβρυο και αυτές συμπληρώνονται αργότερα από ποικίλους εμβρυϊκούς παράγοντες που παράγουν τοπικά ανοσιακή ανοχή για το έμβρυο κατά τη διάρκεια της εγκυμοσύνης.
2. Το στρώμα του ενδομητρίου υφίσταται ιστολογικές μεταβολές στην περίοδο που ακολουθεί την εμφύτευση. Οι ινοβλάστες μεγεθύνονται, γίνονται πολυγωνικοί, περισσότερο δραστικοί στη σύνθεση πρωτεϊνών και ονομάζονται πλέον φθαρτικά κύτταρα. Όλο το ενδομήτριο ονομάζεται πλέον φθαρτός και περιλαμβάνει τρεις περιοχές:

1) Το βασικό φθαρτό, μεταξύ του εμφυτευθέντος εμβρύου και του μυομητρίου

2) Τον επιχείλιο φθαρτό, η περιοχή μεταξύ του εμβρύου και του αυλού της μήτρας η οποία λεπτύνεται καθώς αυξάνεται το έμβρυο και 

3) Τον τοιχωματικό φθαρτό, το τμήμα της μήτρας, μακριά από το έμβρυο.

· Ο πλακούντας αποτελεί τη θέση της ανταλλαγής θρεπτικών και άχρηστων ουσιών, Ο2 και CO2, μεταξύ της μητέρας και του κυήματος και περιέχει ιστούς και από τα δύο άτομα. Το εμβρυϊκό τμήμα είναι το χόριο, προερχόμενο από την τροφοβλάστη και το μητρικό τμήμα προέρχεται από το βασικό φθαρτό. Η ανταλλαγή γίνεται μεταξύ του εμβρυϊκού αίματος στις χοριακές λάχνες εκτός του εμβρύου και του μητρικού αίματος στους αιμόκολπους του βασικού φθαρτού. Οι χοριακές λάχνες του αναπτυσσόμενου πλακούντα κατατάσσονται σε τρεις κατηγορίες: 
· Οι πρωτογενείς λάχνες εμφανίζονται 2 ημέρες μετά την εμφύτευση σαν απλές χορδές πολλαπλασιαζομένων κυτταροτροφοβλαστικών κυττάρων που καλύπτονται από συγκυτιοτροφοβλάστη, εκτεινόμενες εντός των αγγειακών χώρων (αιμοκόπλων) που περιέχουν μητρικό αίμα.
· Οι δευτερογενείς λάχνες αρχίζουν να σχηματίζονται περίπου την 15η ημέρα της εμβρυϊκής ανάπτυξης, καθώς οι πρωτογενείς λάχνες καλύπτονται από εξωεμβρυϊκό μεσέγχυμα.

· Οι τριτογενείς λάχνες αναπτύσσονται μετά από περισσότερες ημέρες, καθώς το μεσέγχυμα στις δευτερογενείς λάχνες διαφοροποιείται, για να σχηματίσει τριχοειδικές αγκύλες συνεχόμενες με το κυκλοφορικό σύστημα του εμβρύου.

Στο τέλος του πρώτου μήνα της εγκυμοσύνης, ο πλακούντας περιέχει χιλιάδες τριτογενείς λάχνες, κάθε μία από τις οποίες διακλαδίζεται πολλές φορές και κάθε κλάδος περιέχει μία ή περισσότερες τριχοειδικές αγκύλες. Αιωρούμενες στις αιμολίμνες του μητρικού αίματος στον πλακούντα, οι χοριακές λάχνες παρέχουν μία ανώμαλη επιφανειακή περιοχή για την ανταλλαγή μεταβολιτών. Η ανταλλαγή αερίων, θρεπτικών ουσιών και αχρήστων προϊόντων γίνεται μεταξύ εμβρυϊκού αίματος στα τριχοειδή και μητρικού αίματος που νύχονται οι λάχνες, με διάχυση που γίνεται κατά μήκος της τροφοβλαστικής στιβάδας και του ενδοθηλίου του τριχοειδούς. 

   Ο πλακούντας είναι επίσης ένα ενδοκρινές όργανο, που παράγει ανθρώπινη χοριακή γοναδοτροπίνη, ένα λακτογόνο, ρελαξίνη και ποικίλους αυξητικούς παράγοντες, επιπρόσθετα με οιστρογόνα και προγεστερόνη. 
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Εικόνα 1. Παρατηρείται η εμβρυογενής μοίρα του πλακούντα. Η μεγάλη στελεχιαία λάχνη (1) διακλαδίζεται προοδευτικά σε μικρότερες τελικές λάχνες (2). Ανάμεσα από τις λάχνες υπάρχει ο μεσολάχνιος χώρος (3), όπου κυκλοφορεί το αίμα της μητέρας. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
     Πηγή: www.med.auth.gr/db/histology/gr/
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Εικόνα 1α. Διακρίνονται στελεχιαίες λάχνες (1), τελικές λάχνες (2) και ο μεσολάχνιος χώρος (3). Οι λάχνες έχουν ινώδες στρώμα με πολυάριθμα τριχοειδή αγγεία (βέλη). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη,χοριακές λάχνες, μεγέθυνση Χ100)
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Εικόνα 2. Στο κάτω μέρος της εικόνας αναγνωρίζονται χοριακές λάχνες (1) που καλύπτονται από συγκυτιώδη τροφοβλάστη και κυτταροτροφοβλάστη. Στο άνω μέρος της εικόνας διακρίνεται ο φθαρτός που προέρχεται από τον βλεννογόνο της μήτρας (ενδομήτριο). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη,χοριακές λάχνες, μεγέθυνση Χ100)
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Εικόνα 3. Ο φθαρτός περιλαμβάνει κυρίως στρωματικά κύτταρα του ενδομητρίου, που διογκώνονται από την επίδραση της προγεστερόνης. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ100) 
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Εικόνα 4. Στην επιφάνεια της συγκυτιώδους τροφοβλαστης υπάρχουν πολλές μικρολάχνες (βέλη). Τα κύτταρα αυτά έχουν πολλούς πυρήνες (Π), αφού προέρχονται από την συγχώνευση των κυττάρων της κυτταροτροφοβλάστης. Επίσης διακρίνονται η βασική μεμβράνη της τροφοβλάστης (διπλά βέλη), το διάμεσο στρώμα (Δ) και το τριχοειδές αγγείο της χοριακής λάχνης. (Χ15000).
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Εικόνα 5. Στο επάνω μέρος της εικόνας φαίνεται τμήμα κυττάρου της συγκυτιώδους τροφοβλάστης με πολλούς πυρήνες (Π). Η υποκείμενη κυτταροτροφοβλάστη (στιβάδα του Langhans) αποτελεί την βασική στιβάδα της τροφοβλάστης και έχει κύτταρα με ένα πυρήνα. (Χ15000)
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Εικόνα 6.Ο πλακουντιακός φραγμός αποτελεί ένα ηθμό που δεν επιτρέπει την πλήρη ανάμιξη του αίματος του εμβρύου και της μητέρας. Απαρτίζεται από τα κύτταρα της τροφοβλάστης (1), τον βασικό υμένα της τροφοβλάστης (2), το διάμεσο στρώμα, δηλ. εξωεμβρυϊκό μεσέγχυμα (3), τον βασικό υμένα του τριχοειδούς της χοριακής λάχνης (4) και το ενδοθήλιο (5). (Χ25000)
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Εικόνα 7.Παρατηρείται εγκάρσια διατομή του ομφαλίου λώρου με ομφαλικό αγγείο. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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Εικόνα 8. Διακρίνεται τμήμα από ομφαλικό αγγείο (1) και η πηκτή του Wharton (2). Το αγγείο εσωτερικά επαλείφεται από ενδοθήλιο (βέλη). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50).
[image: image10.jpg]TINKTA Tou Wharton





Εικόνα 9. H πηκτή του Wharton αποτελεί το διάμεσο στρώμα του ομφαλίου λώρου. Εξωτερικά ο ομφάλιος λώρος καλύπτεται από αμνιακό επιθήλιο (βέλη). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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Εικόνα 9α. H πηκτή του Wharton αποτελείται από βλεννώδη συνδετικό ιστό με αραιά ατρακτόμορφα και αστεροειδή κύτταρα. Στο άνω μέρος της εικόνας διακρίνεται το αμνιακό επιθήλιο (βέλη) του ομφαλίου λώρου. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ100)
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ΑΜΝΙΟ ΟΜΦΑΛΙΟΥ ΛΩΡΟΥ (Η.Μ.)

Εικόνα 10. Διακρίνονται οι πυρήνες (Π) των αμνιακών κυττάρων και μικρολάχνες (βέλη) στην ελεύθερη τους επιφάνεια. (Χ25000)
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ΑΜΝΙΟ ΠΛΑΚΟΥΝΤΑ (Η.Μ.)

Εικόνα 11. Διακρίνεται αμνιακό κύτταρο με τον πυρήνα του (Π), κυστίδια στο κυτταρόπλασμα του και μικρολάχνες (βέλη) στην ελεύθερη του επιφάνεια. (Χ25000)
ΟΡΓΑΝΑ ΕΜΒΡΥΟΥ
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ΤΡΑΧΕΙΑ-ΟΙΣΟΦΑΓΟΣ

Εικόνα 12. Εγκάρσια διατομή στο ύψος του θώρακα: Διακρίνονται η τραχεία (1) με χόνδρινο σκελετό (2), ο οισοφάγος (3) και σχηματιζόμενος σπόνδυλος (4). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50) [image: image15.jpg]



ΚΑΡΔΙΑ-ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ

Εικόνα 13. Εγκάρσια διατομή στο ύψος του θώρακα: Διακρίνονται οι καρδιακές κοιλότητες (1), το μυοκάρδιο (2) και ο πνεύμονας με αναπτυσσόμενους βρόγχους (3) και κυψελίδες. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΚΑΡΔΙΑ-ΠΝΕΥΜΟΝΕΣ-ΠΛΕΥΡΙΤΙΚΗ ΚΟΙΛΟΤΗΤΑ

Εικόνα 14. Εγκάρσια διατομή στο ύψος του θώρακα: Διακρίνονται μία καρδιακή κοιλότητα (1), το μυοκάρδιο (2), ο πνεύμονας, η πλευριτική κοιλότητα (3) και σκελετικές μυϊκές ίνες (4). (χρώση αιματοξυλίνης-εωσίνης, μεγέθυνση Χ50)
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ΠΝΕΥΜΟΝΑΣ-ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ-ΗΠΑΡ

Εικόνα 15. Οβελιαία διατομή εμβρύου: Διακρίνονται ο πνεύμονας, η πλευριτική κοιλότητα, το διάφραγμα (Δ), το ήπαρ και το θωρακικό τοίχωμα με κάθετες διατομές πλευρών (Π). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΠΝΕΥΜΟΝΑΣ-ΔΙΑΦΡΑΓΜΑ-ΗΠΑΡ

Εικόνα 15α. Μετωπιαία διατομή εμβρύου: Διακρίνονται ο πνεύμονας, το διάφραγμα (Δ) και το ήπαρ. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ100)
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ΠΑΓΚΡΕΑΣ-ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΛΙΚΕΣ

Εικόνα 16. Εγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας: Διακρίνονται το πάγκρεας και εντερικές έλικες. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΠΑΓΚΡΕΑΣ-ΝΕΦΡΟΣ

Εικόνα 17. Εγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας: Διακρίνονται το πάγκρεας και ο νεφρός. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΠΑΓΚΡΕΑΣ-ΝΕΦΡΟΣ-ΟΡΧΙΣ-ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΛΙΚΕΣ

Εικόνα 18. Εγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας: Διακρίνονται το πάγκρεας, νεφρός, όρχις και εντερικές έλικες. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
[image: image22.jpg]



ΕΝΤΕΡΙΚΕΣ ΕΛΙΚΕΣ

Εικόνα 19. Εγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΟΦΘΑΛΜΟΣ

Εικόνα 20. Διαπλασσόμενος οφθαλμός εμβρύου όπου διακρίνονται ο κερατοειδής (Κ), ο φακός (Φ), το υαλοειδές σώμα (ΥΣ), ο ιδίως αμφιβληστροειδής (Α), το μελάχρουν επιθήλιο (βέλη) και το οπτικό νεύρο (ΟΝ). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΕΓΚΕΦΑΛΟΣ-ΧΟΡΙΟΕΙΔΕΣ ΠΛΕΓΜΑ

Εικόνα 21. Οβελιαία διατομή εμβρύου: Διακρίνονται πολλαπλασιαζόμενα νευροεπιθηλιακά κύτταρα (1) και χοριοειδές πλέγμα (2) που προβάλλει μέσα σε κοιλία του εγκεφάλου (3). Από τα νευροεπιθηλιακά κύτταρα θα προέλθουν τα νευρικά και τα νευρογλοιακά κύτταρα. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΝΩΤΙΑΙΟΣ ΜΥΕΛΟΣ-ΣΠΟΝΔΥΛΟΣ

Εικόνα 22. Eγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας: Διακρίνονται ο νωτιαίος μυελός με την αναπτυσσόμενη φαιά (1) και λευκή (2) ουσία και τον κεντρικό σωλήνα (3), καθώς και το σώμα (4) και το τόξο (5) ενός οσφυϊκού σπονδύλου. (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)
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ΣΠΟΝΔΥΛΙΚΗ ΣΤΗΛΗ

Εικόνα 23. Οβελιαία διατομή εμβρύου: Διακρίνονται το δέρμα (1), σπονδυλικά τόξα (2) και σώματα (3), ο νωτιαίος μυελός (4) και σκελετικοί μύες (5). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50).
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ΔΕΡΜΑ-ΜΥΕΣ-ΥΠΟΔΟΡΙΟ ΛΙΠΟΣ

Εικόνα 24. Εγκάρσια διατομή στο ύψος του θώρακα: Διακρίνονται το δέρμα (1), σκελετικοί μύες (2) και άωρος λιπώδης ιστός (3). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50).
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ΑΚΡΟ ΕΜΒΡΥΟΥ

Εικόνα 25. Εγκάρσια διατομή στο ύψος της κοιλίας: Διακρίνονται το δέρμα με την επιδερμίδα (1) και το πρώιμο χόριο (2) που περιέχει μεσεγχυματικά κύτταρα. Στο κέντρο της εικόνας φαίνεται το χόνδρινο πρόπλασμα του οστού (3). (χρώση αιματοξυλίνη-εωσίνη, μεγέθυνση Χ50)

Πηγή: www.med.auth.gr/db/histology/gr/
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