ΝΕΥΡΙΚΟΣ  ΙΣΤΟΣ
ΕΙΣΑΓΩΓΗ
Το νευρικό σύστημα αποτελείται από όλον το νευρικό ιστό του σώματος και διαιρείται ανατομικά στο κεντρικό νευρικό σύστημα (ΚΝΣ), που αποτελείται από τον εγκέφαλο και το νωτιαίο μυελό, και στο περιφερικό νευρικό σύστημα (ΠΝΣ),  που περιλαμβάνει τον υπόλοιπο νευρικό ιστό, δηλαδή τα νεύρα που συνδέουν το ΚΝΣ με άλλους ιστούς, τα γάγγλια που αποτελούν ενδιάμεσους νευρικούς σταθμούς και τους αισθητικούς υποδοχείς .  
Ο νευρικός ιστός αποτελείται από δύο κύριους τύπους κυττάρων: 

· α) νευρικά κύτταρα ή νευρώνες, που συνήθως έχουν πολλές μακριές αποφυάδες, τα οποία είναι οι λειτουργικές μονάδες του νευρικού ιστού και είναι εξειδικευμένα στο να προσλαμβάνουν πληροφορίες από αισθητικούς υποδοχείς, να τις επεξεργάζονται και να τις μεταδίδουν, σαν ώσεις, σε άλλα σημεία του νευρικού συστήματος. Επίσης, είναι υπεύθυνα για την παραγωγή και αποστολή ερεθισμάτων σε εκτελεστικά όργανα και για τη δημιουργία μνήμης. Τα νευρικά κύτταρα σχηματίζουν ένα διαπλεκόμενο δίκτυο και οι εξειδικευμένες περιοχές τους, στα σημεία σύνδεσης μεταξύ τους, που είναι υπεύθυνες για τη μετάδοση των πληροφοριών, ονομάζονται συνάψεις. 

· β) τα στηρικτικά κύτταρα, στα οποία ανήκουν στο μεν Κ.Ν.Σ τα νευρογλοιακά κύτταρα, που αποτελούν απλά τη γλοία, στο δε Π.Ν.Σ. τα κύτταρα Schwann των περιφερικών νεύρων και τα δορυφόρα κύτταρα των γαγγλίων. 

· Τα νευρογλοιακά κύτταρα ή νευρόγλοια, στηρίζουν τους νευρώνες και συμμετέχουν επίσης στη δραστηριότητα των νεύρων, στη θρέψη των νεύρων και στις αμυντικές διεργασίες που γίνονται στο Κεντρικό Νευρικό Σύστημα (ΚΝΣ).

· Γενικά, οι δύο θεμελιώδεις λειτουργίες του νευρικού ιστού είναι:
1. Να βρίσκει, να αναλύει, να χρησιμοποιεί και να μεταβιβάζει όλες τις πληροφορίες που δημιουργούνται από αισθητικά ερεθίσματα, όπως ζέστη και φως και από μηχανικές και χημικές αλλαγές που γίνονται στο εξωτερικό ή εσωτερικό περιβάλλον

2. Να οργανώνει  και να συντονίζει, άμεσα ή έμμεσα, τις περισσότερες λειτουργίες που έχει το σώμα, ειδικά τις κινητικές, σπλαχνικές, ενδοκρινικές και πνευματικές δραστηριότητες.
ΔΙΑΠΛΑΣΗ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΙΣΤΟΥ
· Ο νευρικός ιστός αναπτύσσεται στο πρώϊμο έμβρυο όταν η ραχιαία εξωδερμική νευρική πλάκα πτυχώνεται κατά μήκος του εμβρύου για να σχηματίσει το νευρικό σωλήνα, τον πρόδρομο του ΚΝΣ, και απελευθερώνει τη νευρική ακρολοφία, που είναι πρόδρομη του μεγαλύτερου μέρους του ΠΝΣ. 

Ι. ΝΕΥΡΩΝΕΣ
· Υπάρχουν πολλά είδη νευρώνων, αλλά όλοι αποτελούνται από ένα κυτταρικό σώμα (περικάρυο) που περιέχει τον πυρήνα, μία μακριά κυτταροπλασματική αποφυάδα τον νευράξονα (νευρική ίνα), και μία ή περισσότερες βραχύτερες αποφυάδες, τους δενδρίτες.
· Οι νευρώνες χρησιμοποιούν την κοινή κυτταρική τους ιδιότητα της διεγερσιμότητας για να παράγουν και να κινήσουν το δυναμικό δράσης (νευρική ώση) κατά μήκος του νευράξονα και να διεγείρουν έναν άλλο νευρώνα ή ένα άλλο εκτελεστικό κύτταρο.

· Μία τέτοια νευρική ώση μεταδίδεται σε έναν άλλο νευρώνα ή ένα εκτελεστικό κύτταρο μέσω μίας σύναψης, όπου ένας νευροδιαβιβαστής απελευθερώνεται από την προσυναπτική μεμβράνη και συνδέεται με υποδοχείς της μετασυναπτικής μεμβράνης, εκκινώντας εκεί ένα νέο δυναμικό δράσης. 

ΙΙ. ΣΤΗΡΙΚΤΙΚΑ ΚΥΤΤΑΡΑ
· Τα στηρικτικά κύτταρα (νευρογλοία) είναι απαραίτητα για την υποστήριξη των νευρώνων με πολλούς τρόπους και 
περιλαμβάνουν 6 κυρίως τύπους (Πίνακας 1):

ΠΙΝΑΚΑΣ 1: Προέλευση, εντόπιση και κύριες λειτουργίες των στηρικτικών κυττάρων
	TΥΠΟΣ ΝΕΥΡΟΓΛΟΙΑΚΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ
	ΠΡΟΕΛΕΥΣΗ
	ΕΝΤΟΠΙΣΗ
	ΚΥΡΙΕΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΕΣ

	ΟΛΙΓΟΔΕΝΔΡΟΚΥΤΤΑΡΟ
	Νευρικός σωλήνας
	ΚΝΣ
	Παραγωγή μυελίνης, ηλεκτρική μόνωση

	ΚΥΤΤΑΡΟ SCHWANN (Νευρειλημμοκύτταρο)
	Νευρική ακρολοφία
	Περιφερικά νεύρα
	Παραγωγή μυελίνης, ηλεκτρική μόνωση

	ΑΣΤΡΟΚΥΤΤΑΡΟ
	Νευρικός σωλήνας
	ΚΝΣ
	Δομική και μεταβολική υποστήριξη των νευρώνων, ΑΕΦ (Αιματοεγκεφαλικός φραγμός), επανορθωτική διαδικασία

	ΔΟΡΥΦΟΡΟ  ΚΥΤΤΑΡΟ (Γαγγλίων)
	Νευρική ακρολοφία
	Περιφερικά γάγγλια
	Δομική και μεταβολική υποστήριξη των σωμάτων των νευρικών κυττάρων

	ΕΠΕΝΔΥΜΑΤΙΚΟ  ΚΥΤΤΑΡΟ
	Νευρικός σωλήνας
	Επαλείφει τις κοιλίες και τον κεντρικό σωλήνα του ΚΝΣ
	Βοηθά στην παραγωγή και τη διακίνηση του ΕΝΥ

	ΜΙΚΡΟΓΛΟΙΑ
	Μυελός των οστών (μονοκύτταρα)
	ΚΝΣ
	Άμυνα και δραστηριότητες σχετιζόμενες με ανοσία


ΤΥΠΟΙ  ΝΕΥΡΩΝΩΝ

Οι νευρώνες χωρίζονται σε δύο τύπους:

α) Γενικούς τύπους  και σε

β) Ειδικούς τύπους 

α) ΓΕΝΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ
Στο νευρικό σύστημα, οι νευρώνες εμφανίζουν τρεις διαφορετικούς τύπους σχήματος με βάση τη σχέση του νευράξονα και των δενδριτών με το κυτταρικό σώμα (εικ.1). Το σχήμα των διαφόρων νευρώνων αντανακλά τη λειτουργία τους.
Σύμφωνα με το μέγεθος και το σχήμα που έχουν οι αποφυάδες τους, οι πιο πολλοί νευρώνες μπορεί να τοποθετηθούν σε μία από τις παρακάτω κατηγορίες: 
α) Πολύπολοι νευρώνες: Είναι οι νευρώνες που έχουν πολλές κυτταρικές αποφυάδες, η μία είναι ο νευράξονας και οι άλλες οι δενδρίτες. Είναι ο συνηθέστερος τύπος νευρώνα και βρίσκεται σε όλους τους κινητικούς νευρώνες. 

β) Δίπολοι νευρώνες: Είναι οι νευρώνες που αποτελούνται από ένα νευράξονα και ένα δενδρίτη. Βρίσκονται χαρακτηριστικά στους διάμεσους νευρώνες που εξυπηρετούν τοπικές συνδέσεις  μέσα στο ΚΝΣ και στους υποδοχείς αισθήσεων όσφρησης,όρασης, ακοής και ισορροπίας (στον οσφρητικό βλεννογόνο, αμφιβληστροειδή χιτώνα οφθαλμού, κοχλιακό και αιθουσαίο νεύρο). 
γ) Ψευδομονόπολοι νευρώνες: Είναι ιδιαίτερος τύπος δίπολου νευρώνα που αποτελείται από μία κοινή αποφυάδα κοντά στο κυτταρικό σώμα ή περικάρυο του νευρικού κυττάρου, που διαιρείται σε δύο κλάδους σχηματίζοντας το γράμμα Τ, όπου ο ένας είναι κεντρικός (κεντρομόλος) και ο άλλος περιφερικός (φυγόκεντρος). Σε αυτούς ανήκουν οι περισσότεροι αισθητικοί νευρώνες.

Ο τύπος αυτός βρίσκεται χαρακτηριστικά στα νωτιαία γάγγλια που είναι αισθητικά γάγγλια τοποθετημένα στις ραχιαίες (οπίσθιες ρίζες) των νωτιαίων νεύρων, και βρίσκονται επίσης στα περισσότερα κρανιακά γάγγλια. 
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Εικόνα 1. Υπάρχουν πολλοί διαφορετικοί τύποι νευρώνων με μορφή ανάλογη της λειτουργίας τους. Τα δίπολα κύτταρα είναι συνήθως ενδιάμεσοι νευρώνες, τα μονόπολα είναι όλα σχεδόν αισθητικοί νευρώνες, ενώ τα πολύπολα κύτταρα είναι συχνότερα κινητικοί νευρώνες. Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/
β) ΕΙΔΙΚΟΙ ΤΥΠΟΙ
· τα κύτταρα του Purkinje του φλοιού της παρεγκεφαλίδας, που είναι μεγάλοι νευρώνες με ένα μικρό νευράξονα στον ένα πόλο και ένα πολύπλοκο σύστημα δενδριτικών αποφυάδων στον άλλο (εικ.2). 

· οι ντοπαμινεργικοί νευρώνες της μέλαινας ουσίας (εικ.3) του εγκεφάλου, που χαρακτηρίζονται από την παρουσία καφέ κοκκίων νευρομελανίνης στο περικάρυο. Η νευρομελανίνη είναι ένα παραπροϊόν της σύνθεσης της νευροδιαβιβαστικής ουσίας αυτών των νευρώνων και διαφέρει από τη μελανίνη των μελανοκυττάρων
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Εικόνα.2 Τα κύτταρα Purkinje (ΚP) του φλοιού της παρεγκεφαλίδας είναι οι μεγαλύτεροι νευρώνες του νευρικού συστήματος
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Εικόνα.3 Νευρώνες που περιέχουν την καφέ χρωστική μελανίνη (Μ). Τέτοια κύτταρα αποτελούν τμήμα της μέλαινας ουσίας, περιοχής του εγκεφάλου που ονομάζεται έτσι εξαιτίας του μαύρου χρώματος που οφείλεται στην παρουσία μελανίνης. Τα κύτταρα αυτά περιέχουν τη νευροδιαβιβαστική ουσία διοξυφαινυλαλανίνη, που είναι υπεύθυνη για τη συνέργεια και τη ρευστότητα των κινήσεων. Η καταστροφή αυτών των νευρώνων προκαλεί την ασθένεια του Parkinson, που χαρακτηρίζεται από δυσκαμψία, αργή κίνηση και τρόμο του σώματος. Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΝΕΥΡΙΚΩΝ ΚΥΤΤΑΡΩΝ

Γενικά κάθε νευρικό κύτταρο αποτελείται από:
· το κυτταρικό σώμα ή περικάρυο
· μία ή περισσότερες κεντρικές αποφυάδες εκφυόμενες από το κυτταρικό σώμα, τους δενδρίτες, που αποτελούν τους δέκτες των εξωτερικών ερεθισμάτων και 

· μία περιφερική αποφυάδα, τον νευράξονα ή νευρική ίνα, που αποτελεί τον αγωγό των προσλαμβανόμενων εξωτερικών ερεθισμάτων. Ο νευράξονας διακλαδίζεται σε μικρότερους κλάδους, το τελόδεντρο.
· Κάθε κλαδίσκος του τελόδεντρου παρουσιάζει καλαθοειδείς διευρύνσεις, τα συναπτικά κομβία (εικ.4).
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Εικόνα 4. Οι νευρώνες αποτελούνται από ένα κυτταρικό σώμα (περικάρυο), νευράξονα και δενδρίτες. Ο νευράξονας μεταφέρει ώσεις προς την απόληξή του, το συναπτικό κομβίο, που έρχεται σε επαφή με ένα άλλο κύτταρο. Οι δενδρίτες συνδέονται με συναπτικά κομβία άλλων νευρώνων. Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

ΕΙΔΗ ΣΥΝΑΨΕΩΝ
Υπάρχουν δύο τύποι συνάψεων:

· Νευρικές, που χωρίζονται σε:

1. Αξονοσωματικές που συνδέουν το κυτταρικό σώμα ενός νευρώνα με τον νευράξονα ενός άλλου

2. Αξονοδενδριτικές που είναι και οι συνηθέστερες και που αποτελούν συνδέσεις του νευράξονα ενός κυττάρου με τους δενδρίτες ενός άλλου
3. Αξονοαξονικές, δηλαδή συνάψεις μεταξύ των νευραξόνων δύο νευρικών κυττάρων

4. Δενδροδενδριτικές, που είναι συνδέσεις μεταξύ των δενδριτών δύο νευρώνων

· Νευρομϋικές που είναι συνδέσεις νευρικού κυττάρου με σκελετικό μυ που έχουν ως αποτέλεσμα τη μυϊκή συστολή επιτυγχανόμενη με τη μετάδοση των ερεθισμάτων στον σκελετικό μυ. 

ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΩΝ ΣΥΝΑΨΕΩΝ
Σε κάθε σύναψη παρατηρούνται:

1. η προσυναπτική μεμβράνη, δηλαδή η μεμβράνη του νευρικού κυττάρου πριν τη σύναψη

2. η μετασυναπτική μεμβράνη, δηλαδή η κυτταρική μεμβράνη του νευρικού ή μυϊκού κυττάρου που ενώνεται με το προηγούμενο νευρικό κύτταρο.

3. το συναπτικό χάσμα, δηλαδή τον μικρό σχισμοειδή χώρο μεταξύ της προσυναπτικής και μετασυναπτικής μεμβράνης των συναπτομένων κυττάρων και

4. τα τελικά κομβία, δηλαδή οι καλαθοειδείς ή κομβολογιοειδείς διευρύνσεις του τελόδεντρου του νευράξονα 
· Κάθε τελικό κομβίο έχει άφθονα μιτοχόνδρια, περισσότερα σε σχέση με τα άλλα μέρη του νευρικού κυττάρου και άφθονα κυστίδια που περιέχουν νευροδιαβιβαστική ουσία που είναι για μεν τις συνάψεις μεταξύ των νευρικών κυττάρων η αδρεναλίνη και η νοραδρεαναλίνη, για δε τις νευρομυϊκές η ακετυλοχολίνη.
ΜΟΡΦΟΛΟΓΙΚΑ ΚΑΙ ΔΟΜΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ ΤΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΚΥΤΤΑΡΟΥ
· To νευρικό κύτταρο έχει συνήθως ένα στρογγυλό κεντρικό πυρήνα. Υπάρχουν όμως και φυσιολογικά διπύρηνα νευρικά κύτταρα, όπως στα αισθητικά και συμπαθητικά γάγγλια. 
· Έχει πολύ καλά αναπτυγμένο το κοκκιώδες ενδοπλασματικό δίκτυο που ονομάζεται σωμάτια του Nissl, πολλά μιτοχόνδρια και αρκετά ελεύθερα ριβοσώματα. Βλάβη στους νευράξονες ή κόπωση του νευρώνα από δυνατά ή παρατεταμένα ερεθίσματα, έχει ως αποτέλεσμα την ελάττωση των σωματίων του Nissl (χρωματόλυση) και γίνεται συγχρόνως με τη μετανάστευση του πυρήνα στην περιφέρεια του κυττάρου.
· Χαρακτηριστικές δομές του νευρικού κυττάρου είναι τα νευροϊνίδια και οι μικροσωληνίσκοι που βρίσκονται που βρίσκονται σε αφθονία στο κυτταρικό σώμα και που αποτελούν αγωγούς των προσλαμβανομένων ερεθισμάτων. 

· Υπάρχει επίσης συσκευή του Golgi στο περικάρυο και βρίσκεται γύρω από τον πυρήνα

· Οι περιφερικές αποφυάδες ή δενδρίτες διαφέρουν σε ορισμένα δομικά χαρακτηριστικά. Δεν έχουν δηλαδή συσκευή Golgi, έχουν δε νευροϊνίδια και νευροσωληνίσκους περισσότερους από τους νευράξονες. Οι νευράξονες είναι πτωχοί σε κυτταρικά οργανίδια και περιέχουν κυρίως λίγα μιτοχόνδρια, μικροσωληνίσκους και νευροϊνίδια.

· Συνήθως ο νευράξονας από μεγάλο δενδρίτη σχήματος κώνου, το αξονικό λοφίδιο. Δομικά το αξονικό λοφίδιο διαφέρει από τους δενδρίτες στα εξής σημεία:

1. Το τραχύ ενδοπλασματικό δίκτυο και τα ελεύθερα ριβοσώματα που υπάρχουν στο περικάρυο και τους δενδρίτες δεν υπάρχουν στο αξονικό λοφίδιο και

2. Οι μικροσωληνίσκοι που είναι συνήθως τοποθετημένοι ακανόνιστα, στο αξονικό λοφίδιο είναι τοποθετημένοι σε δεσμίδες σχηματίζοντας δεμάτια.

· Οι νευράξονες των περισσότερων νευρώνων έχουν ένα περίβλημα, το έλυτρο μυελίνης. Υπάρχουν δύο τύποι νευρικών ινών (νευραξόνων), οι εμμύελες που έχουν έλυτρο μυελίνης και οι αμύελες που δεν έχουν.    
· Το έλυτρο της μυελίνης για το περιφερικό νευρικό σύστημα (ΠΝΣ) σχηματίζεται από κύτταρα που περιβάλλουν την νευρική ίνα, τα κύτταρα Schwann (νευρειλημμοκύτταρα). 

· Τα κύτταρα Schwann περικλείουν όλους τους νευράξονες των νεύρων του ΠΝΣ, παράγοντας έλυτρα μυελίνης γύρω από τους νευράξονες μεγάλης διαμέτρου, των οποίων η αγωγιμότητα των ώσεων επαυξάνεται στα κομβία του Ranvier, ανάμεσα σε διαδοχικά κύτταρα Schwann.  
ΚΥΤΤΑΡΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΤΟΥ ΚΕΝΤΡΙΚΟΥ ΝΕΥΡΙΚΟΥ ΣΥΣΤΗΜΑΤΟΣ
· Στο Κ.Ν.Σ., φυσιολογικά δεν συναντάμε στηρικτικό κολλαγονώδη ιστό εκτός από τις περιοχές των εγγύς διατιτραινόντων αγγείων και των μηνίγγων, η δε εξωκυττάρια θεμέλια ουσία είναι ελάχιστη. Το πολύπλοκο δίκτυο των αποφυάδων των νευρώνων και των νευρογλοιακών κυττάρων, είναι αυτό που σχηματίζει το άμορφο υπόστρωμα που συναντάμε μεταξύ των κυττάρων του Κ.Ν.Σ. στη χρώση Α-Η και ονομάζεται νευροπίλημα. Οι περισσότερες ίνες του νευροπιλήματος είναι αμύελες, γιατί βρίσκονται πολύ κοντά στα σώματα των νευρώνων, με αποτέλεσμα στη χρώση Α-Η αυτό να εμφανίζεται ροζ λόγω της ηωσινοφιλίας του (εικ.5). 
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Εικόνα 5. Τομή εγκεφαλικού φλοιού, χρώση Α-H. Το νευροπίλημα (Νε), που αποτελεί το άμορφο υπόστρωμα του Κ.Ν.Σ., εμφανίζεται ρόζ λόγω της ηωσινοφιλίας του. Διακρίνονται επίσης αρκετοί νευρώνες (Ν). Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

Η μεσοκυττάρια ουσία του Κεντρικού Νευρικού Συστήματος (ΚΝΣ), η νευρόγλοια, έχει αμυντικές και θρεπτικές ιδιότητες. Η νευρόγλοια καταλαμβάνει 4 κυτταρικούς πληθυσμούς.
1. Αστροκύτταρα: Όλα τα αστροκύτταρα, που είναι τα πλέον πολυάριθμα κύτταρα του ΚΝΣ, παράγουν εκατοντάδες αποφυάδες που καλύπτουν και παρέχουν ρυθμισμένα μικροπεριβάλλοντα για τα περικάρυα των νευρώνων, τις συνάψεις και τα τριχοειδή.
· Τα αστροκύτταρα είναι τα μεγαλύτερα κύτταρα της νευρόγλοιας και έχουν πολλές μακριές αποφυάδες (εικ.6), από τις οποίες οι περισσότερες έρχονται σε επαφή με αιματικά τριχοειδή (αγγειακά πόδια). 
· Υπάρχουν δύο τύποι αστροκυττάρων:

α) τα πρωτοπλασματικά, που έχουν άφθονο πρωτόπλασμα και   παχειές αποφυάδες και βρίσκονται στη φαιά ουσία του εγκεφάλου και νωτιαίου μυελού.

·   β)  τα ινώδη, που έχουν λίγο πρωτόπλασμα με άφθονο όμως ινιδιακό υλικό και μακριές, λεπτές αποφυάδες και βρίσκονται στη λευκή ουσία του εγκεφάλου και νωτιαίου μυελού. 
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Εικόνα 6. Αστροκύτταρα με χαρακτηριστική αστεροειδή μορφολογία λόγω των πολλαπλών αποφυάδων τους (Χρώση αργύρου). Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

· Η κύρια λειτουργική τους αποστολή είναι η θρέψη του κεντρικού νευρικού ιστού που γίνεται με την παροχή θρεπτικών ουσιών από τα γειτονικά αιματικά τριχοειδή του εγκεφάλου και του  νωτιαίου μυελού.
· Στις περισσότερες περιοχές του ΚΝΣ, οι νευρώνες επίσης προστατεύονται από τον αιματοεγκεφαλικό φραγμό, ο οποίος αποτελείται αφενός από τους περιαγγειακούς ποδίσκους των αστροκυτταρικών αποφυάδων, αφετέρου δε, από τις στενές συνδέσεις των ενδοθηλιακών κυττάρων των μη θυριδωτών τριχοειδών.     
2. Ολιγοδενδροκύτταρα: Τα ολιγοδενδροκύτταρα είναι πολύ μικρότερα από τα αστροκύτταρα και οι αποφυάδες τους είναι λιγότερες και μακρύτερες από εκείνες που υπάρχουν σε άλλα νευρογλοιακά κύτταρα. Τέτοια κύτταρα βρίσκονται στη φαιά και λευκή ουσία του εγκεφάλου και του νωτιαίου μυελού.Η λειτουργική τους αποστολή είναι η παραγωγή του ελύτρου της μυελίνης (εικ.7) και θεωρούνται αντίστοιχα κύτταρα με τα κύτταρα του Schwann των περιφερικών νεύρων.
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Εικόνα 7. Τα ολιγοδενροκύτταρα σχηματίζουν τη μυελίνη σε αρκετούς γειτονικούς νευράξονες

Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

3. Μικρογλοιακά κύτταρα: Τα μικρογλοιακά κύτταρα ή μικρόγλοια, είναι  πολύ μικρά κύτταρα και έχουν πολλές μικρές αποφυάδες που τους δίνουν μία αγκαθωτή εμφάνιση (εικ.8,8α). Βρίσκονται στη φαιά και λευκή ουσία του ΚΝΣ. Η μικρόγλοια σε αντίθεση με τα άλλα νευρογλοιακά κύτταρα που προέρχονται από το έξω βλαστικό δέρμα, προέρχονται από το μεσέγχυμα, προέρχονται δηλαδή από τα μονοκύτταρα του αίματος (ανήκουν στο μονοκυτταρικό φαγοκυτταρικό σύστημα) και όχι από πρόδρομα κύτταρα του νευρικού ιστού. Η λειτουργική τους αποστολή είναι η φαγοκυττάρωση ξένων ουσιών και μικροβίων και επομένως μεσολαβούν στην ανοσιακή αμυντική δραστηριότητα μέσα στο ΚΝΣ.
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Εικόνα 8. Λευκή ουσία εγκεφάλου, χρώση Α-Η. Οι πυρήνες των νευρογλοιακών κυττάρων είναι εμφανείς, αλλά δεν αναγνωρίζεται το κυτταρόπλασμά τους που συγχωνεύεται με το νευροπίλημα. Τα αστροκύτταρα (Α) διαθέτουν ωοειδή ή ελαφρά λοβωτό πυρήνα με αραιή χρωματίνη. Τα ολιγοδενδροκύτταρα (Ο) είναι τα πιο άφθονα και έχουν στρογγυλούς πυρήνες που περιβάλλονται από διαυγή άλω. Οι πυρήνες των μικρογλοιακών κυττάρων (Μ) έχουν συχνά ραβδοειδές σχήμα (σαν κόκκος ρυζιού). 
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Εικόνα 8α. Τομή εγκεφάλου που έχει χρωσθεί με τεχνική λεκτίνης. Αυτή χρησιμοποιεί μια ειδική συγκολλητίνη που προσκολλάται σε ένα σάκχαρο της επιφάνειας των μικρογλοιακών και των ενδοθηλιακών κυττάρων του εγκεφάλου. Τα μικρογλοιακά κύτταρα (καφέ) έχουν έναν επιμήκη ή ελλειπτικό πυκνοχρωματικό πυρήνα και δενδρίτες με διακλαδισμένη μορφολογία, οι οποίοι αποτελούνται από πολυάριθμες εξαιρετικά λεπτές κυτταρικές αποφυάδες. Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

4. Επενδυματικά κύτταρα: Τα επενδυματικά κύτταρα προέρχονται από το εσωτερικό κάλυμμα του νευρικού σωλήνα και διατηρούν την επιθηλιακή τους διάταξη. Είναι ψηλά, κυλινδρικά κύτταρα που έχουν κροσσούς και προσομοιάζουν με επιθηλιακά κύτταρα, στερούνται όμως βασικής μεμβράνης και επαλείφουν τις πληρούμενες με υγρό κοιλίες του εγκεφάλου και τον κεντρικό σωλήνα του νωτιαίου μυελού (εικ.9α,9β). Σχηματίζουν την επιθηλιακή στιβάδα στο χοριοειδές πλέγμα των κοιλιών του εγκεφάλου και λειτουργική τους αποστολή είναι η παραγωγή του ΕΝΥ (εγκεφαλονωτιαίο υγρό).
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Εικόνα 9. α) Επενδυματικά κύτταρα (Ε), τα οποία επενδύουν μία πλάγια κοιλία του εγκεφάλου (Κ), (χρώση Α-H.) β) Φωτογραφία από ηλεκτρονικό μικροσκόπιο σάρωσης, που δείχνει ότι πολλά από τα επενδυματικά κύτταρα φέρουν θυσάνους επιφανειακών κροσσών. Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΟ ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 
Το περιφερικό νευρικό σύστημα αποτελείται από τα περριφερικά νεύρα, τα γάγγλια και τους αισθητικούς υποδοχείς: 
· Περιφερικά νεύρα
Τα περιφερικά νεύρα αποτελούνται από νευράξονες κινητικών νευρώνων (στο νωτιαίο μυελό), αισθητικούς νευρώνες και αυτόνομους νευρώνες (γάγγλια). Όλοι οι νευράξονες περικλείονται από μία σειρά κυττάρων Schwann, αλλά μόνο οι μεγάλοι (εμμύελοι) νευράξονες έχουν έλυτρα μυελίνης και κομβία Ranvier.
Mε τον όρο νεύρο εννούμε άθροισμα νευρικών ινών, δηλαδή νευραξόνων που συγκεντρώνονται σε δεμάτια. Κάθε νεύρο περιβάλλεται από ένα εξωτερικό ινώδες κάλυμμα από πυκνό συνδετικό ιστό, το επινεύριο. Από αυτό ξεκινούν πυκνά διαφραγμάτια που εισέρχονται μέσα στο νεύρο και σχηματίζουν το περινεύριο, που περιβάλλει δεμάτια νευρικών ινών. Από το περινεύριο ξεκινούν διαφραγμάτια συνδετικού ιστού που περιβάλλουν κάθε νευρική ίνα και αποτελούν το ενδονεύριο.  
· Γάγγλια 
Τα γάγγλια αποτελούν ενδιάμεσους σταθμούς στο Π.Ν.Σ. Αποτελούνται από τα κυτταρικά σώματα των νευρώνων, τα στηρικτικά κύτταρα (κύτταρα Schwann και δορυφόρα κύτταρα), τους νευράξονες και το χαλαρό ινοκολλαγονώδη στηρικτικό ιστό (εικ.10). Βρίσκονται στον νωτιαίο μυελό (νωτιαία) και στο Αυτόνομο Νευρικό Σύστημα (ΑΝΣ, συμπαθητικά και παρασυμπαθητικά)
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Εικόνα 10. Γάγγλιο, χρώση A-H. Αποτελείται από σώματα νευρώνων (Ν), στηρικτικά κύτταρα (Σ), νευράξονες και χαλαρό ινοκολλαγονώδη ιστό που φαίνεται ροζ (ΙΚ) Πηγή:http://emed.med.uoa.gr/application/syllabus_I/neuriko/neurika_kittara/

Τα γάγγλια που μπορεί να είναι αισθητικά, είτε αυτόνομα,  περιβάλλονται από συνδετικό ιστό συνεχόμενο με αυτόν των νεύρων.  
· Αισθητικοί υποδοχείς
Λειτουργικά, οι αισθητικοί υποδοχείς διακρίνονται σε τρεις ομάδες ανάλογα με την προέλευση των αισθητικών ερεθισμάτων που δέχονται και τα οποία μετατρέπουν σε κεντρομόλες νευρικές ώσεις: 
· Εξωδεκτικοί: Ανταποκρίνονται σε εξωτερικά ερεθίσματα (υποδοχείς αφής, πίεσης, δερματικού άλγους, θερμοκρασίας, ακοής, όρασης, γεύσης και όσφρησης) 

· Ιδιοδεκτικοί: Βρίσκονται στο ερειστικό σύστημα και παρέχουν πληροφορίες για τον προσανατολισμό και τη θέση του σκελετού, την τάση και την κίνηση (αιθουσαία συσκευή ωτός, τενόντια όργανα και νευρομυϊκές άτρακτοι) 

· Εσωδεκτικοί: Ανταποκρίνονται σε εσωτερικά ερεθίσματα από τα σπλάγχνα (χημειοϋποδοχείς αίματος, τασεοϋποδοχείς αγγείων, υποδοχείς σπλαγχνικού άλγους, διάτασης κοίλων σπλάχνων πείνας, δίψας κ.α.) 

Δομικά, οι αισθητικοί υποδοχείς διακρίνονται σε απλούς, που αποτελούν ελεύθερες νευρικές απολήξεις και σύνθετους, οι οποίοι αποτελούνται από εξειδικευμένα κύτταρα και μη νευρικούς ιστούς. Ο βαθμός οργάνωσής τους ποικίλλει από απλή περιβολή με ινώδη κάψα έως σχηματισμό ειδικών αισθητήριων οργάνων (π.χ. οφθαλμός, ους).
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