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΢ΗΜΔΙΩ΢ΔΙ΢ ΑΝΑΣΟΜΙΑ΢ (Φύλλα διδαζκαλίας) για ηα Σμήμαηα: 

Φσζικοθεραπείας / Nοζηλεσηικής / Γημόζιας Τγείας / Mαιεσηικής 

 

ΓΔΩΡΓΗΟ΢ Γ. ΜΠΑΜΠΛΔΚΟ΢ MD, MSc, PhD 

Ηαηξφο / Υεηξνπξγφο Θψξαθνο 

 

΢πγγξάκκαηα Αλαθνξάο: 1)Δπίηνκε Αλαηνκηθή Παλαγηψηε ΢άββα,  

2) Πεξηγξαθηθή Αλαηνκηθή Μάξηνπ Πνιπδψλε / 

Ηαηξηθή ΢ρνιή, Αξηζηνηειείνπ  Παλεπηζηεκίνπ 

Θεζζαινλίθεο. 

 

Α) Ο΢ΣΑ 
 

Ο Πξφζζηνο Κξαληαθφο Βφζξνο έρεη ηά αθφινπζα αλαηνκηθά κνξθψκαηα :  

1. Μεησπηαία αθξνινθία  

2. Μεησπηαίνη θφιπνη ( εκθαλίδνπλ θελφ ) . 

3. Σπθιφ ηξήκα . 

4. Κάιαην  ηνπ εζκνεηδνχο ( γηα ηελ πξφζθπζε ηνπ δξεπάλνπ ηνπ εγθεθάινπ ). 

5. Σεηξεκέλν πέηαιν ηνπ εζκνεηδνχο ( γηα ηελ δίνδν ησλ νζθξεηηθψλ 

λεκαηίσλ). 

6. Οζθξεηηθέο αχιαθεο  ( αλά κία δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ην θάιαην ) πνπ  

ππνδέρνληαη ηνλ αληίζηνηρν νζθξεηηθφ βνιβφ .  

 

Ο Μέζνο Κξαληαθφο Βφζξνο ζρεκαηίδεηαη απφ :  

1.  Σν ζψκα θαη   ηηο κείδνλεο πηέξπγεο ηνπ ζθελνεηδνχο νζηνχ . 

2.  Απφ ηελ Ληζνεηδή κνίξα ησλ δχν θξνηαθηθψλ νζηψλ θαη ηδηαίηεξα απφ  ηελ 

πξφζζηα άλσ επηθάλεηα απηήο .  

3. Απφ ην Λεπηδνεηδέο νζηνχλ .  

Τπνζεκείσζε :  

Σν φξην πνπ δηαρσξίδεη ηνλ πξφζζην απφ ηνλ κέζν θξαληαθφ βφζξν ζρεκαηίδεηαη 

απφ ηηο Πξφζζηεο θιηλνεηδείο απνθχζεηο , απφ ηηο Διάζζνλεο πηέξπγεο ηνπ 

ζθελνεηδνχο νζηνχ θαη απφ ην πξφζζην ρείινο ηεο νπηηθήο αχιαθαο .  

 

Μνξθψκαηα Αλαηνκηθά Μέζνπ Κξαληαθνχ Βφζξνπ :  

1. Οπηηθή αχιαθα γηα ηελ δίνδν  ηνπ νπηηθνχ  ρηάζκαηνο .  

2. Οπηηθφ ηξήκα γηα ηελ  δίνδν ηνπ  νπηηθνχ λεχξνπ ( 2
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία ) 

θαη ηεο νθζαικηθήο αξηεξίαο .  
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3. Σνπξθηθφ εθίππην πνπ βξίζθεηαη αλάκεζα ζηηο πξφζζηεο θαη ζηηο  νπίζζηεο 

θιηλνεηδείο απνθχζεηο. ΢ηηο νπίζζηεο θιηλνεηδείο απνθχζεηο  πξνζθχεηαη  ην 

ζθελίδην  ηεο παξεγθεθαιίδαο  .  

4. Καξσηηδηθή αχιαθα : είλαη  δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ην ηνπξθηθφ εθίππην θαη 

ππνδέρεηαη ηνλ ζεξαγγψδε θφιπν κε ηελ έζσ θαξσηηδηθή  αξηεξία .  

5. Τπεξθφγρην ζρίζκα : ρξεζηκεχεη γηα ηελ  επηθνηλσλία  ηνπ κέζνπ θξαληαθνχ 

βφζξνπ κε  ηνλ νθζαικηθν θφγρν. Δπίζεο δηέξρνληαη ε  3
ε
 εγθεθαιηθή 

ζπδπγία ( θνηλφ θηλεηηθφ λεχξν ) ,ε  4
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία (ηξνρηιηαθφ λεχξν 

πνπ  είλαη κφλν θηλεηηθφ , λεπξψλεη ηνλ άλσ ινμφ κχ ηνπ νθζαικνχ  θαη 

παξάιπζή ηνπ  πξνθαιεί δηπισπία ) , ε 6
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία (απαγσγφ 

λεχξν πνπ λεπξψλεη ηνλ  έμσ νξζφ  κπ), ν 1
νο

 θιάδνο ηνπ ηξηδχκνπ ( 5
ε
 

εγθεθαιηθή ζπδπγία ) πνπ λεπξψλεη  δφληηα , νθζαικηθνχο βνιβνχο , 

βιελλνγφλνπο ζηφκαηνο θαη ξηλφο .  

6. ΢ηξνγγχιν ηξήκα  : δηέξρεηαη ν 2
νο

 θιάδνο ηνπ ηξηδχκνπ .  

7. Ωνεηδέο ηξήκα : δηέξρεηαη ν  3
νο

 θιάδνο ηξηδχκνπ .  

8. Αθαλζηθφ ηξήκα :  δηέξρνληαη ηα  κέζα κεληγγηθά  αγγεία θαη ην αθαλζηθφ  

λεχξν .  

9. Πξφζζην ξεγκαηψδεο ηξήκα : δηέξρνληαη ε  έζσ θαξσηίδα θαζψο θαη ην  

κείδσλ  θαη ην έιαζζνλ  επηπνιήο ιηζνεηδέο  λεχξν .  

 

Ο Οπίζζηνο θξαληαθφο βφζξνο  νξηνζεηείηαη απφ :  

1. Έκπξνζζελ απφ ην Απφθιηκα , 2. Πιαγίσο απφ α) ηελ νπίζζηα άλσ επηθάλεηα ηνπ 

ιηζνεηδνχο νζηνχ , β) απφ ην θνλδπιηθφ κέξνο ηνπ ηληαθνχ νζηνχ θαη γ) απφ ηελ 

ελδνθξάληα επηθάλεηα ηεο καζηνεηδνχο κνίξαο ηνπ θξνηαθηθνχ νζηνχ . Μέζα ζηνλ 

νπίζζην θξαληαθφ βφζξν πξνζηαηεχνληαη ε γέθπξα θαη ν πξνκήθεο κπειφο , ε 

παξεγθεθαιίδα , ε βαζηθή θαη νη ζπνλδπιηθέο αξηεξίεο .  

Σν ηληαθφ ηκήκα βξίζθεηαη ζηελ βάζε ηνπ νπίζζηνπ θξαληαθνχ βφζξνπ θαη απφ απηφ 

δηέξρνληαη ν  πξνκήθεο κπειφο πνπ κεηαπίπηεη ζηνλ λσηηαίν κπειφ , νη ζπνλδπιηθέο 

αξηεξίεο , νη λσηηαίεο αξηεξίεο , θαζψο θαη ε  λσηηαία κνίξα ησλ  

παξαπιεξσκαηηθψλ λεχξσλ .  

΢ηνλ νπίζζην θξαληαθφ βφζξν ππάξρεη θαη ην νπίζζην ξεγκαηψδεο ή ζθαγηηηδηθφ 

ηκήκα απφ ην νπνίν δηέξρνληαη ε 9
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία  (γισζζνθαξπγγηθφ λεχξν ) 

, ε 10
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία ( πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν) θαζψο θαη ε 11

ε
 εγθεθαιηθή 
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ζπδπγία (πξφθεηηαη γηα ην παξαπιεξσκαηηθφ λεχξν πνπ λεπξψλεη ηνλ 

ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδή θαη ηνλ ηξαπεδνεηδή κχ ) .  

 

Σά νζηά θαη νη ζπνπδαηφηεξεο ξαθέο ηνπ θξαλίνπ είλαη ηά εμήο :  

1. Βξεγκαηηθά νζηά        1. ΢ηεθαληαία ξαθή     5. Λεπηδνεηδήο ξαθή  

2. Μεησπηαίν νζηνχλ      2.Οβειηαία ξαθή         6.Βξεγκαην-καζηνεηδήο ξαθή.   

3. ΢θελνεηδή νζηά          3..Λακβνεηδήο ξαθή   7. Ηλίν-καζηνεηδήο ξαθή .  

4. Επγσκαηηθά νζηά       4. Δγθάξζηα ηληαθή ξαθή  

5. Κξνηαθηθά  νζηά ( ζρεκαηίδνληαη απφ ηελ ιεπηδνεηδή  θαη ηελ ιηζνεηδή κνίξα ηνπ 

θξνηαθηθνχ  νζηνχ ) .    

 

Βξαρηφλην νζηνχλ  

Γηάξζξσζε ηνπ ψκνπ πξνο ηα άλσ ( ζχληαμε κε σκνπιάηε ) , δηάξζξσζε πξνο ηα 

θάησ θαη ζχληαμε κε ηα νζηά ηνπ αληηβξαρίνπ ( δηάξζξσζε ηνπ αγθψλα ) . Σα νζηά 

ηνπ αληηβξαρίνπ είλαη ε θεξθίδα θαη ε σιέλε . Σν βξαρηφλην νζηνχλ εκθαλίδεη : άλσ 

άθξν , ζψκα θαη θάησ άθξν .  

Α) Σν άλσ άθξν παξνπζηάδεη : θεθαιή , έιαζζνλ βξαρηφλην φγθσκα , κείδνλ 

βξαρηφλην φγθσκα .  

     1. Σν έιαζζνλ βξαρηφλην φγθσκα ρξεζηκεχεη γηα ηελ θαηάθπζε ηνπ    

          ππνπιάηηνπ  κπφο .   

2. Σν κείδνλ βξαρηφλην φγθσκα έρεη ηξία αληππψκαηα , ην άλσ ην κέζν θαη     

ην θάησ . ΢ην άλσ θαηαθχεηαη ν ππεξαθάλζηνο , ζην κέζν ν ππνθάλζηνο θαη  

ζην θάησ ν ειάζζσλ ν ζηξνγγχινο κχο .   

3. Αλάκεζα ζηα δχν βξαρηφληα νγθψκαηα ππάξρεη ε αχιαθα ηνπ δηθεθάινπ 

βξαρηνλίνπ κπφο φπνπ κέζα ζε απηήλ πνξεχεηαη ν ηέλνληαο ηεο καθξάο 

θεθαιήο ηνπ .  

4. Αθξνινθία κείδνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο γηα ηελ θαηάθπζε ηνπ ηέλνληα 

ηνπ κείδνλα ζσξαθηθνχ κχ .  

5. Αθξνινθία ειάζζνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο γηα ηελ θαηάθπζε ηνπ κείδνλνο 

ζηξνγγχινπ κπφο .  

6. Αλαηνκηθφο απρέλαο ηνπ βξαρηνλίνπ : γχξσ απφ ηελ θεθαιή .  

7. Υεηξνπξγηθφο απρέλαο ηνπ βξαρηνλίνπ : επξίζθεηαη θάησ απφ ηά βξαρηφληα 

νγθψκαηα .  
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Β) ΢ψκα βξαρηνλίνπ νζηνχ . 

Πξφζζηα έμσ επηθάλεηα : ζην κέζνλ απηήο θέξεη ην δειηνεηδέο θχκα γηα ηελ 

θαηάθπζε ηνπ δειηνεηδή κχ .  

Πξφζζηα έζσ επηθάλεηα : ζην κέζνλ απηήο ππάξρεη ην ηξάρπζκα γηα ηελ θαηάθπζε 

ηνπ θνξαθνβξαρηνλίνπ κπφο  .  

Οπίζζηα επηθάλεηα : ζπεηξνεηδήο αχιαθα φπνπ κέζα ζε απηήλ πνξεχνληαη ην 

θεξθηδηθφ λεχξν θαη ηα ελ ησ βάζεη βξαρηφληα αγγεία .  

 

Γ) Κάησ άθξν βξαρηνλίνπ νζηνχ . 

Παξαηξνρίιηα απφθπζε ( πξνο ηελ σιέλε )  

Παξαθνλδχιηα απφθπζε ( πξνο ηελ θεξθίδα )  

Σξνρηιία  

Ωιεθξαληθφο βφζξνο ( ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα )  

Κνξσλνεηδήο βφζξνο ( ζηελ πξνζζία επηθάλεηα )  

Κεξθηδηθφ βνζξίν ( δίπια ζηνλ θνξσλνεηδή βφζξν ) . 

 

Ωκνπιάηε  

1. Πξφζζηα επηθάλεηα : εκθαλίδεη ηνλ ππνπιάηην βφζξν ν νπνίνο ρξεζηκεχεη γηα 

ηελ έθθπζε ηνπ ππνπιάηηνπ κπ .  

2. Οπίζζηα Δπηθάλεηα : 2
α
)  Ωκνπιαηηαία άθαλζα ζην κέζνλ . Απηή ρσξίδεη 

ππεξαθάλζην θαη ππαθάλζην βφζξν απφ ηνπο νπνίνπο εθθχνληαη ν 

ππεξαθάλζηνο θαη ν ππαθάλζηνο κχο . Οη βφζξνη απηνί  επηθνηλσλνχλ δηά  ηεο 

βάζεσο ηεο σκνπιαηηαίαο άθαλζαο απφ φπνπ δηέξρνληαη ε εγθάξζηα 

σκνπιαηηαία αξηεξία θαη ην λεχξν , 2β ) αθξψκην θαη θνξαθνεηδήο απφθπζε . 

Σν αθξψκην βξίζθεηαη επάλσ απφ ηελ αξζξηθή επηθάλεηα ηεο σκνπιάηεο πνπ 

νλνκάδεηαη σκνγιήλε . Ζ σκνγιήλε ζπληάζζεηαη κε ηελ θεθαιή ηνπ 

βξαρηνλίνπ νζηνχ  . ΢ην αθξψκην ππάξρεη επίζεο κία κηθξήο έθηαζεο αξζξηθή 

επηθάλεηα πνπ ζπληάζζεηαη κε ην αθξσκηαθφ άθξν ηεο θιείδαο .  

3. Υείιε ηεο σκνπιάηεο : Απρεληθφ ρείινο πνπ βξίζθεηαη πξνο ηα πάλσ θαη 

θέξεη ηελ σκνπιαηηαία εληνκή . Νσηηαίν ρείινο πνπ βξίζθεηαη πξνο ηα έζσ 

θαη Μαζραιηαίν ρείινο πξνο ηα έμσ .   

 

Ωιέλε : Ζ σιέλε αλήθεη ζηα νζηά ηνπ αληηβξαρίνπ . Γηαζέηεη άλσ άθξν , ζψκα θαη 

θάησ άθξν .  
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Σα αλαηνκηθά κνξθψκαηα ηεο σιέλεο ζην άλσ άθξν είλαη : σιέθξαλν , θνξσλνεηδήο 

απφθπζε , κελνεηδήο εληνκή , θεξθηδηθή εληνκή , ξχγρνο σιεθξάλνπ , ξχγρνο 

θνξσλνεηδνχο απνθχζεσο , σιέλην φγθσκα . 

Ζ κελνεηδήο εληνκή βξίζθεηαη αλάκεζα ζην σιέθξαλν θαη ζηελ θνξσλνεηδή 

απφθπζε , θαη  ζπληάζζεηαη κε ηελ ηξνρηιία ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ .  

Σν ξχγρνο ηνπ σιεθξάλνπ θαηά ηελ έθηαζε ηνπ αληηβξαρίνπ εηζέξρεηαη κέζα  ζηνλ 

σιεθξαληθφ βφζξν ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ .  

Σν ξχγρνο ηεο θνξσλνεηδνχο απνθχζεσο ηεο σιέλεο εηζέξρεηαη κέζα ζηελ 

θνξσλνεηδή απφθπζε ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ θαηά ηελ θάκςε ηνπ πήρε .  

Ζ θεξθηδηθή εληνκή ηεο σιέλεο ζπληάζζεηαη κε ηελ πεξηθέξεηα ηεο θεθαιήο ηεο 

θεξθίδαο .  

Σν σιέλην φγθσκα ρξεζηκεχεη γηα ηελ πξφζθπζε ηνπ πξνζζίνπ βξαρηνλίνπ κπφο . 

΢ην ζψκα ηεο σιέλεο πξνζθχεηαη ν κεζφζηενο πκέλαο , ε πξφζθπζε απηή  γίλεηαη 

ζην έμσ ρείινο ηνπ ζψκαηνο ηεο σιέλεο .  

΢ην θάησ άθξν ηεο σιέλεο ηά αλαηνκηθά κνξθψκαηα είλαη ε θεθαιή ε ζηπινεηδήο 

απφθπζε θαζψο θαη αχιαθα γηα ηνλ σιέλην κχ πνπ εθηείλεη ηνλ θαξπφ .Ζ αχιαθα 

απηή ηνπνζεηείηαη αλάκεζα ζηελ θεθαιή θαη ηελ ζηπινεηδή απφθπζε ηνπ θάησ 

άθξνπ ηεο σιέλεο .  

Κεξθίδα :  

Ζ θεξθίδα απνηειεί θαη απηή νζηφ ηνπ αληηβξαρίνπ . Γηαζέηεη άλσ άθξν , ζψκα θαη 

θάησ άθξν . Σα αλαηνκηθά κνξθψκαηα ζην άλσ  άθξν είλαη ε θεθαιή , θάησ απφ ηελ 

θεθαιή ν απρέλαο ηεο θεξθίδνο θαη θάησ απφ ηνλ απρέλα ην θεξθηδηθφ φγθσκα . ΢ηελ 

θεθαιή ηεο θεξθίδαο ππάξρεη ην βνζξίν πνπ ζπληάζζεηαη κε ηνλ θφλδπιν ηνπ 

βξαρηνλίνπ νζηνχ .  

΢ην θεξθηδηθφ φγθσκα θαηαθχεηαη ν ηέλνληαο ηνπ δηθέθαινπ βξαρηφληνπ κπφο . 

΢ην ζψκα ηεο θεξθίδνο δηαθξίλεηαη ην έζσ ρείινο ζην νπνίν θαηαθχεηαη ν κεζφζηενο 

πκέλαο . 

΢ην θάησ άθξν ηεο θεξθίδαο δηαθξίλνληαη ε ζηπινεηδήο  απφθπζε θαη ε σιέληα 

εληνκή ε νπνία ρξεζηκεχεη γηα ηελ ζχληαμε ηεο θεξθίδαο κε ηελ σιέλε . 

Οζηά ηνπ Καξπνχ-ηνπ Μεηαθαξπίνπ-ησλ Γαθηχισλ : 

Ο ζθειεηφο ηνπ θαξπνχ απνηειείηαη απφ δχν ζηνίρνπο, ηνλ άλσ θαη ηνλ θάησ ζηνίρν, 

θάζε έλαο απφ ηνπο νπνίνπο δηαζέηεη ηέζζεξα (4) νζηά, δειαδή ζπλνιηθά νθηψ (8) 

νζηά. Σα νζηά ηνπ άλσ ζηνίρνπ (ν νπνίνο είλαη πξνο ην κέξνο ηνπ αληηβξαρίνπ) είλαη 

απφ έμσ πξνο ηά κέζα (δειαδή απφ ηνλ αληίρεηξα πξνο ηνλ σηίηε-είλαη ην κηθξφ 
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δάθηπιν ηνπ άλσ άθξνπ) ηά εμήο : 1.ζθαθνεηδέο, 2.κελνεηδέο, 3.ππξακνεηδέο, 

4.πηζζνεηδέο (είλαη ην πιένλ κηθξφ απφ φια). 

Σα νζηά ηνπ θάησ ζηνίρνπ είλαη : 1. κείδνλ πνιχγσλν, 2.έιαζζνλ πνιχγσλν, 

3.θεθαισηφ, 4.αγθηζηξσηφ. 

Ζ παιακηαία επηθάλεηα ηνπ θαξπνχ ζην ζχλνιφ ηεο είλαη ππφθνηιε θαη νλνκάδεηαη 

θαξπηαίνο ζσιήλαο. Ο θαξπηαίνο ζσιήλαο «θιείλεηαη» ζηελ επάλσ επηθάλεηά ηνπ 

απφ έλα ηζρπξφ ζχλδεζκν ν νπνίνο νλνκάδεηαη εγθάξζηνο ζχλδεζκνο ηνπ θαξπνχ, θαη 

κέζα ζηνλ θαξπηαίν ζσιήλα δηέξρνληαη νη ηέλνληεο ησλ θακπηήξσλ κπψλ ησλ 

δαθηχισλ, ν ηέλνληαο ηνπ θεξθηδηθνχ θακπηήξα ηνπ θαξπνχ θαη ην κέζν λεχξν. 

Σν κεηαθάξπην απνηειείηαη απφ πέληε (5) κηθξά νζηά πνπ είλαη θπιηλδξηθά. Σν θάζε 

έλα απφ απηά εκθαλίδεη : 1.άλσ άθξν ή βάζε, 2.ζψκα, 3.θάησ άθξν ή θεθαιή. Σα 

πέληε(5) κεηαθάξπηα νζηά παξνπζηάδνπλ αλάκεζά ηνπο δηαζηήκαηα ηά νπνία 

νλνκάδνληαη κεζόζηεα δηαζηήκαηα θαη είλαη γεκάηα κε κχο πνπ νλνκάδνληαη 

κεζφζηενη. 

                                                 ΢θειεηόο Κάηω Άθξωλ  

Απνηειείηαη απφ : 1. Αλψλπκν νζηνχλ. 

                             2.Πχεινο. 

                             3.Μεξηαίν νζηνχλ/Δπηγνλαηίδα. 

                             4.Κλήκε. 

                             5.Πεξφλε. 

                             6.΢θειεηφο άθξνπ πνδφο. 

΢πγθεθξηκέλα : 1. Αλώλπκν νζηνχλ: ΢ην θάζε έλα απφ ηα δχν αλψλπκα νζηά (έλα 

απφ δεμηά θαη έλα απφ αξηζηεξά), δηαθξίλνληαη δχν επηθάλεηεο- κία έμσ θαη κία έζσ. 

Ζ έμσ επηθάλεηα δηαθξίλεηαη πνιχ εχθνια απφ ηελ έζσ, απφ ην γεγνλφο φηη ζηελ έμσ 

επηθάλεηα ππάξρεη ν θνηπιηαίνο βόζξνο πνπ ππνδέρεηαη ηελ θεθαιή ηνπ κεξηαίνπ 

νζηνχλ. Σα αλαηνκηθά κνξθψκαηα ζην θάζε έλα απφ ηα δχν αλώλπκα νζηά 

δηαθξίλνληαη ζηα κνξθψκαηα ηεο έμσ επηθάλεηαο θαη ζηα κνξθψκαηα ηεο έζσ 

επηθάλεηαο.  

α. Αλαηνκηθά κνξθώκαηα έμω επηθάλεηαο αλωλύκνπ νζηνύ : 

1.ιαγφληα αθξνινθία. 

2.πξφζζηα γινπηηαία γξακκή. 

3.νπίζζηα γινπηηαία γξακκή. 

4.νπίζζηα άλσ ιαγφληα άθαλζα. 

5.νπίζζηα θάησ ιαγφληα άθαλζα. 
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6.θνηπιηαίνο βφζξνο. 

7.κείδσλ ηζρηαθή εληνκή. 

8.ηζρηαθή άθαλζα. 

9.έιαζζσλ ηζρηαθή εληνκή. 

10.άλσ θιάδνο ηζρηαθνχ νζηνχ. 

11.ηζρηαθφ θχξησκα (επάλσ ζε απηά ζηεξηδφκαζηε φηαλ θαζφκαζηε) 

12.θάησ θιάδνο ηζρηαθνχ νζηνχ. 

13.ν θάησ θιάδνο ηνπ ηζρηαθνχ νζηνχ κεηαπίπηεη πξνο ηά επάλσ πξνο ηνλ θάησ 

θιάδν ηνπ εβηθνχ νζηνχ. 

14.αξζξηθή επηθάλεηα ηνπ εβηθνχ νζηνχ δηά ηεο νπνίαο ελψλεηαη ηα δχν αλψλπκα 

πξνο ηά έκπξνζζελ κεηαμχ ηνπο. 

15.νθξχο ηεο θνηχιεο πνπ πεξηβάιιεη ηελ νκψλπκε θνηιφηεηα ηεο θνηχιεο. 

16.θνηπιηαία εληνκή ε νπνία βξίζθεηαη ζην θάησ κέξνο ηεο νθξχνο ηεο θνηχιεο. 

΢εκαληηθφ είλαη λα αλαθεξζνχλ ηξία πνιχ ρξήζηκα ζηνηρεία : α. φηη ε κείδνλα 

ηζρηαθή εληνκή κεηαηξέπεηαη κε ηελ βνήζεηα δχν ζπλδέζκσλ-ηνπ κείδνλνο θαη ηνπ 

ειάζζνλνο ηζρηντεξνχ ζπλδέζκνπ-ζην κείδνλ ηζρηαθό ηξήκα, απφ ην νπνίν εμέξρνληαη 

απφ ηελ πχειν ν απηνεηδήο κχο, ηά άλσ θαη θάησ γινπηηαία αγγεία θαη λεχξα, ην 

ηζρηαθφ λεχξν, ην νπίζζην κεξνδεξκαηηθφ λεχξν, ηά έζσ αηδνητθά αγγεία θαη λεχξα,  

β. φηη ε ειάζζσλ ηζρηαθή εληνκή κε ηελ βνήζεηα ησλ ηζρηντεξψλ ζπλδέζκσλ 

κεηαηξέπεηαη ζην έιαζζνλ ηζρηαθό ηξήκα κέζα απφ ην νπνίν πεξλνχλ ν έζσ ζπξνεηδήο 

κχο, ηά έζσ αηδνητθά αγγεία θαη ην έζσ αηδνητθφ λεχξν, γ. επίζεο ε θνηπιηαία εληνκή 

δηά ηνπ εγθαξζίνπ ζπλδέζκνπ ηεο θνηχιεο κεηαηξέπεηαη ζην θνηπιηαίν ηξήκα. 

             β. Αλαηνκηθά κνξθώκαηα ηεο έζω επηθάλεηαο αλωλύκνπ νζηνύ: 

Σα αλαηνκηθά κνξθψκαηα ηα νπνία πξναλαθέξζεθαλ ζηελ πεξηγξαθή ηεο έμσ 

επηθάλεηαο ηνπ αλσλχκνπ νζηνχ δηαθξίλνληαη κε επθξίλεηα θαη απφ ηελ έζσ 

επηθάλεηα ηνπ αλσλχκνπ. Θα πξνζηεζνχλ ηξία(3) επηπιένλ ζηνηρεία : 1. ε ιαγφληα 

αθξνινθία φπσο θαηεβαίλεη πξνο ηά θάησ, πξνο ηελ κεξηά ηεο νπίζζηαο άλσ ιαγφληαο 

άθαλζαο θαη ιίγν πξηλ κεηαπέζεη ζε απηήλ ζρεκαηίδεη ην ιαγόλην θύξηωκα θάησ απφ 

ην νπνίν ζρεκαηίδεηαη επίζεο ε ωηνεηδήο επηθάλεηα, 2. ην ζπξνεηδέο ηξήκα πνπ 

απνηειεί ην κεγαιχηεξν ηξήκα ζε φιν ηνλ ζθειεηφ θαη απνθξάζζεηαη απφ ηνλ 

ιεγφκελν ζπξνεηδή πκέλα. Ο άλσ θιάδνο ηνπ εβηθνχ νζηνχ (ζηελ θάησ επηθάλεηά 

ηνπ) δηαζέηεη κία κηθξή αχιαθα ε νπνία νλνκάδεηαη ζπξνεηδήο αύιαθα θαη καδί κε ηνλ 

ζπξνεηδή πκέλα δεκηνπξγεί ηνλ ζπξνεηδή πόξν ή ζπξνεηδή ζωιήλα, απφ ηνλ νπνίν 

εμέξρνληαη απφ ηελ πχειν ηα ζπξνεηδή αγγεία θαη ην ζπξνεηδέο λεχξν, 3. ε θνηιφηεηα 
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ηεο θνηχιεο, ππνδέρεηαη ηελ θεθαιή ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ, δηαζέηεη κία πεξηθεξηθή 

αξζξηθή επηθάλεηα ε νπνία νλνκάδεηαη κελνεηδήο θαη απηή είλαη πνπ ζπληάζζεηαη κε 

ηελ θεθαιή ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ. Δπίζεο κέζα ζηνλ ππζκέλα ηεο θνηχιεο ππάξρεη έλα 

εληχπσκα πνπ νλνκάδεηαη θνηπιηαίνο βόζξνο θαη είλαη εθείλνο κέζα ζηνλ νπνίν 

εηζέξρεηαη ν ζηξνγγύινο ζύλδεζκνο ηεο δηάξζξσζεο ηνπ ηζρίνπ. 

           2. Η Πύεινο ζρεκαηίδεηαη από ηα δύν αλώλπκα θαη ην ηεξό νζηνύλ 

Ζ πχεινο δηαθξίλεηαη ζηελ κείδνλα θαη ζηελ ειάζζνλα. Όξην αλάκεζα ζηελ κείδνλα 

θαη ζηελ ειάζζνλα πχειν είλαη ε αλώλπκε ή ηειηθή γξακκή. Πάλσ απφ ηελ αλψλπκε 

ή ηειηθή γξακκή βξίζθεηαη ε κείδσλ θαη θάησ απφ απηήλ ε ειάζζσλ πχεινο. Ζ 

αλψλπκε ή ηειηθή γξακκή ζρεκαηίδεηαη πίζσ απφ ην πξόζζην ρείινο ηεο βάζεο ηνπ 

ηεξνύ νζηνύ, δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ηελ ηνμνεηδή γξακκή πνπ βξίζθεηαη πεξίπνπ ζην 

κέζνλ ηνπ θαζελφο απφ ηα δχν αλψλπκα νζηά, ελψ κπξνζηά ζρεκαηίδεηαη απφ ηελ 

θηεληαία θαη ηελ εβηθή αθξνινθία. 

                          Σα αλαηνκηθά κνξθώκαηα ζην ηεξό νζηνύλ είλαη : 

1.βάζε ηεξνχ νζηνχ (πξνο ηα επάλσ). 

2.θνξπθή ηεξνχ νζηνχ (πξνο ηα θάησ). 

3.πξφζζηα ηεξά ηξήκαηα (βξίζθνληαη ζηελ ππειηθή επηθάλεηα ηνπ ηεξνχ νζηνχ). 

4.εγθάξζηεο γξακκέο (δηαθξίλνληαη επίζεο ζηελ ππειηθή επηθάλεηα ηνπ ηεξνχ νζηνχ). 

5.νη δχν πιάγηεο επηθάλεηεο πνπ βξίζθνληαη δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ηελ βάζε ηνπ 

ηεξνχ νζηνχ θαη κάιηζηα ζηελ ππειηθή επηθάλεηα απηνχ. 

( Σα πξνεγνχκελα, απφ  1 έσο θαη 5 δηαθξίλνληαη ζηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ ηεξνχ 

νζηνχ ε νπνία νλνκάδεηαη θαη ππειηθή δηφηη «βιέπεη» πξνο ην εζσηεξηθφ ηεο 

ππέινπ). 

           Αλαηνκηθά κνξθώκαηα νπίζζηαο ή ξαρηαίαο επηθάλεηαο ηεξνύ νζηνύ: 

1.ηεξφο ζσιήλαο (πεξηέρεη λσηηαίν κπειφ) 

2.κέζε ηεξή αθξνινθία ( αλάκεζα ζηηο δχν αξζξηθέο ζθξνινθίεο) 

3.ηεξφ θχξησκα (δεμηά θαη αξηζηεξά ζηα άλσ ηκήκαηα ηεο νπηζζίαο ή ξαρηαίαο 

επηθάλεηαο) 

4.πιάγηα ηεξή αθξνινθία (είλαη πίζσ απφ ηά νπίζζηα ηεξά ηξήκαηα πξνο ηα έμσ) 

5.νπίζζηα ηεξά ηξήκαηα 

6.αξζξηθή αθξνινθία 

7.δχν ηεξά θέξαηα ( είλαη πξνο ηά θάησ θαη απνηεινχλ ην ηειείσκα ησλ δχν αξζξηθψλ 

ηεξψλ αθξνινθηψλ) 

8.ηεξφ ζρίζκα (βξίζθεηαη αλάκεζα ζηα δχν ηεξά θέξαηα) 
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(Ζ βάζε, πξνο ηά άλσ, θαη ε θνξπθή, πξνο ηα θάησ, ηνπ ηεξνχ νζηνχ, δηαθξίλνληαη 

θαη απφ ηελ νπίζζηα ή ξαρηαία επηθάλεηά ηνπ). 

                              Αλαηνκηθά κνξθώκαηα κεξηαίνπ νζηνύ : 

΢ην κεξηαίν νζηνχλ δηαθξίλνληαη, ην άλσ άθξν, ην ζψκα θαη ην θάησ άθξν. Σν άλω 

άθξν δηαζέηεη ηα αθόινπζα αλαηνκηθά κνξθώκαηα : 

1.Κεθαιή (δηαζέηεη εληχπσκα, ηνλ βόζξν ηεο θεθαιήο, γηα ηελ θαηάθπζε ηνπ 

ζηξνγγχινπ ζπλδέζκνπ). 

2.Αλαηνκηθφο απρέλαο θεθαιήο (ζχλδεζε ηεο θεθαιήο κε ην ζψκα ηνπ κεξηαίνπ). 

3.κείδσλ ηξνραληήξαο θαη έιαζζσλ ηξνραληήξαο. 

4.αλάκεζα ζηνπο δχν ηξνραληήξεο ππάξρνπλ : 4α. ε πξφζζηα θαη 4β. ε νπίζζηα 

κεζνηξνραληήξηα γξακκή. 

5. ζηελ έζσ επηθάλεηα ηνπ κείδνλα ηξνραληήξα ππάξρεη ν ηξνραληήξηνο βφζξνο ζηνλ 

νπνίν θαηαθχεηαη ν έμσ ζπξνεηδήο κχο. ΢ηνλ ειάζζνλα ηξνραληήξα θαηαθχεηαη ν 

ιαγνλνςντηεο κχο. 

Σξαρεία γξακκή (βξίζθεηαη ζην ζώκα ηνπ κεξηαίνπ νζηνύ). Ζ ηξαρεία γξακκή 

ζρεκαηίδεηαη απφ δχν ρείιε, ηα νπνία βξίζθνληαη πνιχ θνληά ην έλα κε ην άιιν θαη 

απνθιίλνπλ ζην άλσ θαη ζην θάησ ηξηηεκφξην ηνπ ζψκαηνο ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ. Σν 

έζσ ρείινο πνξεπφκελν πξνο ηα άλσ θαηαιήγεη θάησ απφ ηνλ ειάζζνλα ηξνραληήξα 

ζε έλα αλαηνκηθφ κφξθσκα πνπ νλνκάδεηαη θηεληαία γξακκή. ΢ηελ θηεληαία γξακκή 

θαηαθχεηαη ν θηελίηεο κχο.  

Σν έμσ ρείινο θέξεηαη πξνο ηα επάλσ πξνο ηνλ κείδνλα ηξνραληήξα θαη θαηαιήγεη 

θάησ απφ απηφλ ζην γινπηηαίν ηξάρπζκα ζην νπνίν θαηαθχεηαη ν κεγάινο γινπηηαίνο 

κχο.  

 Κάηω άθξν κεξηαίνπ νζηνύ : 

Σα δχν ρείιε, έμσ θαη έζσ, πνπ πξνέξρνληαη απφ ηελ ηξαρεία γξακκή, φπσο ήδε 

πξναλαθέξζεθε, πνξεπφκελα πξνο ην θάησ άθξν ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ, θαη κάιηζηα 

ζηελ νπίζζηα επηθάλεηά ηνπ, απνκαθξχλνληαη ην έλα απφ ην άιιν θαη ζρεκαηίδνπλ 

κία κεγάιε ηξίγσλε επηθάλεηα ε νπνία νλνκάδεηαη ηγλπαθή επηθάλεηα.  

΢ην θάησ άθξν ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ, ζηελ νπίζζηα επηθάλεηά ηνπ, δηαθξίλνληαη δχν 

θφλδπινη πνπ είλαη : α) ν έζσ κεξηαίνο θφλδπινο θαη β) ν έμσ κεξηαίνο θφλδπινο . 

Αλάκεζά ηνπο ππάξρεη ε κεζνθνλδχιηνο εληνκή θαη αθξηβψο επάλσ απφ απηήλ ε 

κεζνθνλδχιηνο γξακκή. Δπίζεο ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ θάησ άθξνπ ηνπ 

κεξηαίνπ νζηνχ, επάλσ απφ ηνλ έζσ κεξηαίν θφλδπιν ππάξρεη ην έζσ ππεξθνλδχιην 

θχξησκα ελψ επάλσ απφ ηνλ έμσ κεξηαίν θφλδπιν ππάξρεη ην έμσ ππεξθνλδχιην 
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θχξησκα. ΢ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ θάησ άθξνπ ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ, νη δχν 

θφλδπινη ζπλελψλνληαη θαη ζρεκαηίδνπλ ηελ κεξηαία ηξνρηιία.  

                                   Αλαηνκηθά κνξθώκαηα επηγνλαηίδαο   

Ζ επηγνλαηίδα έρεη ζρήκα ηξηγψλνπ. Ζ βάζε ηεο επηγνλαηίδαο είλαη πξνο ηά επάλσ 

θαη ε θνξπθή πξνο ηά θάησ. Γηαζέηεη επίζεο δχν πιάγηα ρείιε θαη δχν επηθάλεηεο κία 

πξφζζηα θαη κία νπίζζηα. Ζ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο επηγνλαηίδαο ζπληάζζεηαη κε ηελ 

κεξηαία ηξνρηιία . ΢ηελ επηγνλαηίδα πξνζθχεηαη ν ηέλνληαο ηνπ ηεηξαθέθαινπ 

κεξηαίνπ κπφο. 

                                         Αλαηνκηθά κνξθώκαηα θλήκεο 

Ζ θλήκε πξνο ηά πάλσ ζπληάζζεηαη κε ην κεξηαίν νζηνχλ, πξνο ηα έμσ κε ηελ 

πεξφλε θαη πξνο ηα θάησ κε ηνλ αζηξάγαιν. Δκθαλίδεη ην άλσ άθξν, ην θάησ άθξν 

θαη αλάκεζά ηνπο είλαη ην ζψκα ηεο θλήκεο.  

Σν άλσ άθξν ηεο θλήκεο δηαζέηεη : 

1.έζσ θλεκηαίν θφλδπιν. 

2.έμσ θλεκηαίν θφλδπιν. 

3.κεζνγιήλην έπαξκα (είλαη αλάκεζα ζηνπο δχν θλεκηαίνπο θνλδχινπο). 

4.έμσ θαη έζσ θλεκηαία γιήλε (πξφθεηηαη γηα ηηο δχν αξζξηθέο επηθάλεηεο ηνπ άλσ 

άθξνπ ηεο θλήκεο πνπ ζπληάζζνληαη κε ηνπο δχν αληίζηνηρνπο κεξηαίνπο 

θνλδχινπο). 

5.πξφζζηνο κεζνγιήληνο βφζξνο. 

6.νπίζζηνο κεζνγιήληνο βφζξνο. 

7.πεξνληαία εληνκή (είλαη ζην θάησ άθξν ηεο θλήκεο θαη πξνο ηά έμσ, δειαδή πξνο 

ηελ πεξφλε). 

8.έζσ ζθπξφ.  

9.θάησ αξζξηθή επηθάλεηα θλήκεο. 

                                        Αλαηνκηθά κνξθώκαηα πεξόλεο  

Άλσ άθξν πεξφλεο : 1.θεθαιή ηεο πεξφλεο κε ηελ αξζξηθή ηεο επηθάλεηα. Ζ θεθαιή 

ηεο πεξφλεο ζπληάζζεηαη κε ηνλ έμσ θλεκηαίν θφλδπιν. 2.΢ην πίζσ κέξνο ηεο 

θεθαιήο ππάξρεη ε θνξπθή ή ζηπινεηδήο απφθπζε ηεο πεξφλεο.  

΢ψκα ηεο πεξφλεο. 

Κάησ άθξν πεξφλεο : 1.έμσ ζθπξφ κε ηελ αξζξηθή ηνπ επηθάλεηα. 

                                    2.βνζξίν ηνπ έμσ ζθπξνχ. 

                                    3.αχιαθα ησλ πεξνληαίσλ κπψλ (είλαη πξνο ηα έζσ ηνπ θάησ 

άθξνπ ηεο πεξφλεο). 
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Οζηά άθξνπ πνδόο 

΢ην πφδη ν ζθειεηφο απνηειείηαη απφ 26 νζηά. Σα νζηά απηά δηαηίζεληαη ζε ηξείο 

νκάδεο. Οη νκάδεο απηέο δηαθξίλνληαη ζηα νζηά ηνπ ηαξζνχ, ζηα νζηά ηνπ 

κεηαηαξζίνπ θαη ζηα νζηά ησλ δαθηχισλ. Tα νζηά ηνπ ηαξζνύ είλαη επηά ηνλ αξηζκφ 

θαη είλαη ηνπνζεηεκέλα ζε ηξεηο ζεηξέο ή ζηνίρνπο-νπίζζηα, κέζε, πξφζζηα ζεηξά. Ζ 

νπίζζηα ζεηξά πεξηέρεη ηνλ αζηξάγαιν θαη ηελ πηέξλα. Ζ κέζε ζεηξά πεξηέρεη κφλν ην 

ζθαθνεηδέο νζηνχλ. Ζ πξφζζηα ζεηξά ή πξφζζηνο ζηνίρνο απνηειείηαη απφ κέζα πξνο 

ηα έμσ απφ ηα αθφινπζα νζηά : πξψην ζθελνεηδέο, δεχηεξν ζθελνεηδέο, ηξίην 

ζθελνεηδέο θαη ην θπβνεηδέο. Γηα ηνλ αζηξάγαιν εηδηθφηεξα ρξεηάδεηαη λα αλαθεξζεί 

πψο ε άλσ επηθάλεηα απηνχ παξνπζηάδεη ηελ ηξνρηιία ηνπ αζηξαγάινπ ε νπνία 

απνηειεί εηδηθή αξζξηθή επηθάλεηα πνπ ζπληάζζεηαη κε ηελ θάησ αξζξηθή επηθάλεηα 

ηνπ θάησ άθξνπ ηεο θλήκεο. Γηα ην ζθαθνεηδέο νζηνχλ αλαθέξνπκε φηη απηφ 

εκθαλίδεη πξνο ηά έζσ κία πξνεμνρή πνπ νλνκάδεηαη θύκα ηνπ ζθαθνεηδνύο. Σν θχκα 

ηνπ ζθαθνεηδνχο είλαη ςειαθεηφ επί ηνπ δψληνο θαη ζε απηφ πξνζθχεηαη ν νπίζζηνο 

θλεκηαίνο κχο.  

Τα νζηά ηνπ κεηαηαξζίνπ : είλαη πέληε (5), 1
ν
, 2

ν
, 3

ν
, 4

ν
, 5

ν
, κε έλαξμε απφ ην έζσ 

ρείινο ηνπ πνδηνχ. Σν 1
ν
 κεηαηάξζην αληηζηνηρεί ζην κεγάιν δάθηπιν θαη ην 5

ν
 

κεηαηάξζην ζην κηθξφ δάθηπιν ηνπ πνδηνχ. ΢ε θάζε κεηαηάξζην παξνπζηάδνληαη ηξία 

κέξε : βάζε, ζψκα, θεθαιή. Αλάκεζα ζηα πέληε (5) κεηαηάξζηα νζηά ππάξρνπλ 

επηκήθε κεζφζηεα δηαζηήκαηα ηα νπνία είλαη πιήξε απφ κχο.  

Τα νζηά ηωλ θαιιάγγωλ : νη θάιαγγεο απνηεινχλ ηνλ ζθειεηφ ησλ δαθηχισλ ζηνλ 

άθξν πφδα. ΢ε θάζε δάθηπιν ππάξρνπλ ηξεηο θάιαγγεο. Ζ πξψηε θάιαγγα πνπ 

νλνκάδεηαη θαη κεηαηάξζηα, ε δεχηεξε θάιαγγα πνπ νλνκάδεηαη θαη κέζε, θαη ηέινο 

ε ηξίηε θάιαγγα πνπ νλνκάδεηαη θαη νλπρνθφξα. 

 

Β) ΜΤΟΛΟΓΙΑ 

 

1) Μύεο ηνπ Τξαρήινπ 

Γηαθξίλνληαη : 1. ζηνπο πξνζζηνπιάγηνπο κχεο, 2. ζηνπο πξνζζίνπο κχεο, 3. ζηνπο 

πιάγηνπο ή ζθαιελνχο κχεο θαη ζηνπο νπίζζηνπο ή πξνζπνλδπιηθνχο κχεο.  

1. ΢ηνπο πξνζζηνπιαγίνπο κύεο ππάγνληαη : α) ην κπψδεο πιάηπζκα πνπ φηαλ 

ζπζπάηαη ξπηηδψλεη ην δέξκα ηνπ ηξαρήινπ. Σν κπψδεο πιάηπζκα, λεπξψλεηαη απφ 

ην πξνζσπηθφ λεχξν (7
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία), θαιχπηεη κεξηθψο ηελ θιείδα θαη ηνλ 

ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδή κχ. Κάησ απφ ην κπψδεο πιάηπζκα θαηεβαίλεη ε έμσ 



 12 

ζθαγίηηδα θιέβα θαη λεπξηθνί  θιάδνη απφ ην απρεληθφ πιέγκα πνπ λεπξψλνπλ ην 

δέξκα, β) ν ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδήο κχο εθθχεηαη δηά ηεο ζηεξληθήο ηνπ κνίξαο απφ 

ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηεο ιαβήο ηνπ ζηέξλνπ θαη δηά ηεο θιεηδηθήο ηνπ κνίξαο απφ 

ην έζσ ηξηηεκφξην ηεο θιείδαο. Οη δχν απηέο κνίξεο ελψλνληαη ζε θνηλή γαζηέξα ε 

νπνία θαηαθχεηαη ζηελ καζηνεηδή απφθπζε ηνπ θξαλίνπ. Δλέξγεηα:  φηαλ ζπζπψληαη 

θαη νη δχν ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδείο ηφηε ε θεθαιή θέξεηαη πξνο ηα επάλσ θαη 

εκπξφο. Δάλ ζπζπάηαη ν έλαο κχο ηφηε ε θεθαιή θάκπηεηαη πξνο ην ζχζηνηρν πιάγην 

ελψ ην πξφζσπν βιέπεη πξνο ην αληίζεην πιάγην. ΢ε παζνινγηθή βξάρπλζε ή 

ζχζπαζε ηνπ κπφο εκθαλίδεηαη ην ξαηβφθξαλν. Οη ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδείο κχεο 

λεπξψλνληαη απφ ην παξαπιεξσκαηηθφ λεχξν (11
ε
 εγθεθαιηθή ζπδπγία). 2. Οη 

πξόζζηνη ηξαρειηθνί κύεο : δηαθξίλνληαη ζηνπο θάησζελ ηνπ πνεηδνχο θαη ζηνπο 

άλσζελ ηνπ πνεηδνχο νζηνχ κχεο. Οη θάησζελ ηνπ πνεηδνχο νζηνχ κχεο, εληνπίδνληαη 

αλάκεζα ζην πνεηδέο νζηνχλ θαη ζηα νζηά ηνπ ζψξαθα, θαη είλαη ν ζηεξλνυνεηδήο, ν 

σκνυνεηδήο κχο, ν ζηεξλνζπξενεηδήο θαη ν ζπξενυνεηδήο. Ο ζηεξλνυνεηδήο κχο 

εθθχεηαη απφ ην ζηέξλν θαη πνξεχεηαη πξνο ηά πάλσ φπνπ θαηαθχεηαη ζην ζψκα ηνπ 

πνεηδνχο νζηνχ. Νεπξψλεηαη απφ ηελ αγθχιε ηνπ ππνγισζζίνπ λεχξνπ θαη έιθεη ην 

πνεηδέο νζηνχλ πξνο ηά θάησ. Ο σκνυνεηδήο κχο έρεη δχν γαζηέξεο νη νπνίεο κεηαμχ 

ηνπο ζπλδένληαη κε έλα δηάκεζν ηέλνληα. Ζ θάησ γαζηέξα εθθχεηαη απφ ην απρεληθφ 

ή άλσ ρείινο ηεο σκνπιάηεο θαη θαηαιήγεη ζηνλ δηάκεζν ηέλνληα. Απφ ηνλ δηάκεζν 

ηέλνληα αξρίδεη ε άλσ γαζηέξα ε νπνία θαηαθχεηαη ζην ζψκα ηνπ πνεηδνχο νζηνχ. Ο 

δηάκεζνο ηέλνληαο ηνπ ωκνϋνεηδνύο κπόο βξίζθεηαη αθξηβώο θάηω από ηνλ 

ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδή κύ θαη επηπνιήο ηνπ αγγεηνλεπξώδνπο δεκαηίνπ ηνπ 

ηξαρήινπ όπνπ θαη ζπλδέεηαη ζηελά κε ην πεξίβιεκα ηεο έζω ζθαγίηηδαο 

θιέβαο.Όηαλ ζπζπάηαη ν ωκνϋνεηδήο κύο ηόηε ιόγω ηεο ζύζπαζεο έιθεηαη πξνο 

ηά έμω ην ηνίρωκα ηεο έζω ζθαγίηηδαο θαη δηεπθνιύλεηαη ε θάζνδνο ηνπ αίκαηνο. 

Τν αγγεηνλεπξώδεο δεκάηην ηνπ ηξαρήινπ απνηειείηαη από ηελ έζω ζθαγίηηδα 

θιέβα, ην πλεπκνλνγαζηξηθό λεύξν θαη ηελ θνηλή θαξωηίδα πνύ όια καδί 

πεξηβάιινληαη από έλα θνηλό έιπηξν. 

Ο σκνυνεηδήο κχο λεπξψλεηαη απφ ηελ αγθχιε ηνπ ππνγισζζίνπ λεχξνπ θαη έιθεη ην 

πνεηδέο νζηνχλ πξνο ηά θάησ θαη πίζσ. Ο ζηεξλνζπξενεηδήο έιθεη ηνλ ιάξπγγα πξνο 

ηά θάησ θαη λεπξψλεηαη απφ ηελ αγθχιε ηνπ ππνγισζζίνπ λεχξνπ. Ο ζπξενυνεηδήο 

κχο έιθεη ηνλ ιάξπγγα πξνο ηά πάλσ θαη λεπξψλεηαη απφ ηνλ ζπξενυνεηδή θιάδν ηνπ 

ππνγισζζίνπ λεχξνπ. 



 13 

Οη κχεο άλσζελ ηνπ πνεηδνχο νζηνχ ζρεκαηίδνπλ ην έδαθνο ηεο ζηνκαηηθήο 

θνηιφηεηαο θαη είλαη νη εμήο : α) δηγάζηνξαο ηεο θάησ γλάζνπ, β) βεινλνυνεηδήο, γ) 

γλαζνυνεηδήο, δ) γελεηνεηνυνεηδήο.  

 

Σθαιελνί Μύεο 

Δίλαη ηξεηο : α) ν πξφζζηνο ζθαιελφο, β) ν κέζνο ζθαιελφο, γ) ν νπίζζηνο ζθαιελφο.  

α) Πξφζζηνο ζθαιελφο : βξίζθεηαη αθξηβψο θάησ απφ ηνλ ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδή 

κχ. Δθθχεηαη απφ ηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο ηνπ 3
νπ

 κε 6
νπ

 απρεληθνχ ζπνλδχινπ θαη 

θαηαθχεηαη ζηελ πξψηε πιεπξά ζην θχκα ηνπ πξνζζίνπ ζθαιελνχ κπφο. Παίξλεη 

λεχξσζε απφ ην βξαρηφλην πιέγκα.  

β) Μέζνο ζθαιελφο κχο : Βξίζθεηαη πξνο ηα έμσ θαη πίζσ απφ ηνλ πξφζζην ζθαιελφ 

κχ. Δθθχεηαη απφ ηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 7

ν
 απρεληθφ 

ζπφλδπιν θαη πνξεχεηαη πξνο ηα θάησ θαη έμσ φπνπ θαηαθχεηαη ζηελ επάλσ 

επηθάλεηα ηεο πξψηεο πιεπξάο πίζσ αθξηβψο απφ ηελ θαηάθπζε ηνπ πξφζζηνπ 

ζθαιελνχ. Αλάκεζα ζηνλ πξφζζην θαη ζηνλ κέζν ζθαιελφ δηέξρνληαη ην βξαρηφλην 

πιέγκα θαη ε ππνθιείδηα αξηεξία. Ο κέζνο ζθαιελφο κχο λεπξψλεηαη απφ θιάδνπο 

ηνπ απρεληθνχ θαη ηνπ βξαρηνλίνπ πιέγκαηνο.  

γ) Οπίζζηνο ζθαιελφο : είλαη ν πιένλ κηθξφο κηθξφο απφ ηνπο ζθαιελνχο κχο. 

Δθθχεηαη απφ ηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο ηνπ 5
νπ

 θαη 6
νπ

 απρεληθνχ ζπνλδχινπ θαη 

θαηαθχεηαη ζηελ 2
ε
 πιεπξά. Παίξλεη λεχξσζε απφ θιάδνπο ηνπ βξαρηνλίνπ 

πιέγκαηνο.  

Ζ ελέξγεηα ησλ ζθαιελψλ κπψλ είλαη λα πηέδνπλ ηνπο απρεληθνχο ζπνλδχινπο ηνλ 

έλα επάλσ ζηνλ άιιν, ελψ φηαλ απηνί ζπζπψληαη πξνθαινχλ θάκςε ηεο απρεληθήο 

κνίξαο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο πξνο ην ζχζηνηρν πιάγην. Οη ζθαιελνί κχεο 

ππάγνληαη ζηνπο επηθνπξηθνχο εηζπλεπζηηθνχο κχεο, δηφηη ζε θαηαζηάζεηο δχζπλνηαο 

θέξνπλ ηηο δχν πξψηεο πιεπξέο πξνο ηά έμσ δειαδή ηηο θέξνπλ ζε ζέζε έθπηπμεο.  

Τπάξρνπλ θαη νη νπίζζηνη ηξαρειηθνί ή πξνζπνλδπιηθνί κύεο. Απηνί θαιχπηνπλ ηά 

πιάγηα ησλ ζσκάησλ ησλ απρεληθψλ ζπνλδχισλ, θαη είλαη ηξεηο απφ ηελ θάζε πιάγηα 

κεξηά ηνπ ηξαρήινπ : 1. ν επηκήθεο ηξαρειηθφο, 2. ν επηκήθεο θεθαιηθφο, 3. ν 

πξφζζηνο νξζφο θεθαιηθφο.  
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2) Μύεο ηεο ωκηθήο δώλεο 

΢ε απηνχο αλήθνπλ ν δειηνεηδήο, νη κχεο ηεο νπίζζηαο επηθάλεηαο ηεο σκνπιάηεο 

(ππεξαθάλζηνο, ππαθάλζηνο, ειάζζσλ ζηξνγγχινο, κείδσλ ζηξνγγχινο) θαη ηέινο ν 

ππνπιάηηνο κχο ν νπνίνο επξίζθεηαη ζηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηεο σκνπιάηεο.  

Ο δειηνεηδήο κύο εθθχεηαη απφ ην έμσ ηξηηεκφξην ηεο θιείδαο (θιεηδηθή κνίξα), απφ 

ην αθξψκην (αθξσκηαθή κνίξα) θαη απφ ηελ σκνπιαηηαία άθαλζα (αθαλζηθή κνίξα)-

δειαδή νη εθθχζεηο ηνπ δειηνεηδνχο κπφο είλαη ηξεηο. Καηαθχεηαη δε ζην δειηνεηδέο 

θχκα ζην βξαρηφλην νζηνχλ. Ο δειηνεηδήο κχο παίξλεη λεχξσζε απφ ην καζραιηαίν 

λεχξν θαη αλεβάδεη ηνλ βξαρίνλα έσο θαη ηελ νξηδφληηα ζέζε.  

Ο ππεξαθάλζηνο κύο εθθχεηαη απφ ηνλ ππεξαθάλζην βφζξν θαη θαηαθχεηαη ζην 

κείδνλ βξαρηφλην φγθσκα ζην άλσ εληχπσκα. Αλπςψλεη ηνλ βξαρίνλα θαη λεπξψλεηαη 

απφ ην ππεξπιάηην λεχξν.  

Ο ππαθάλζηνο κύο εθθχεηαη απφ ηνλ ππαθάλζην βφζξν θαη θαηαθχεηαη ζην κέζν 

εληχπσκα ηνπ κείδνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο. ΢ηξέθεη ηνλ βξαρίνλα πξνο ηά έμσ 

θαη πίζσ θαη λεπξψλεηαη απφ ην ππεξπιάηην λεχξν.  

Ο ειάζζωλ ζηξνγγύινο κχο εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο σκνπιάηεο-

ζπγθεθξηκέλα απφ ην καζραιηαίν ρείινο ηεο σκνπιάηεο θαη θαηαθχεηαη ζην θάησ 

εληχπσκα ηνπ κείδνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο. ΢ηξέθεη πξνο ηά έμσ θαη πίζσ, φπσο 

θάλεη θαη ν ππαθάλζηνο κχο, θαη λεπξψλεηαη απφ ην καζραιηαίν λεχξν. 

Ο κείδωλ ζηξνγγύινο κύο εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο θάησ γσλίαο ηεο 

σκνπιάηεο θαη θαηαθχεηαη ζηελ αθξνινθία ηνπ ειάζζνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο. 

Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θέξλεη ηνλ βξαρίνλα πξνο ηά θάησ θαη πίζσ, θαη ε λεχξσζή 

ηνπ δηαζθαιίδεηαη απφ ηα ππνπιάηηα λεχξα. 

Ο ππνπιάηηνο κύο εθθχεηαη απφ ηνλ ππνπιάηην βφζξν θαη θαηαθχεηαη ζην έιαζζνλ 

βξαρηφλην φγθσκα. ΢ηξέθεη ηνλ βξαρίνλα πξνο ηά εκπξφο θαη έζσ θαη παίξλεη 

λεχξσζε απφ ηα ππνπιάηηα λεχξα. 

 

3) Μύεο ηνπ Θώξαθα 

1. Γηάθξαγκα πξφθεηηαη γηα ηνλ θχξην εηζπλεπζηηθφ κχ. Σν δηάθξαγκα ρσξίδεη 

ηελ ζσξαθηθή απφ ηελ θνηιηαθή θνηιφηεηα. Όηαλ ζπζπάηαη ρακειψλεη γίλεηαη 

επίπεδν, θαη κε ηνλ ηξφπν απηφ κεγαιψλεη πξσηαξρηθά ε θάζεηε αιιά θαη ε 

νξηδόληηα δηάκεηξνο ηνπ ζψξαθα. Με ηελ θάζνδν ηνπ δηαθξάγκαηνο (απηή 

γίλεηαη ζηελ θάζε ηεο εηζπλνήο) θαη ηελ ζπζηνιή ησλ θνηιηαθψλ κπψλ πνπ 

γίλεηαη ηαπηφρξνλα, απμάλεη θαη ε ελδνθνηιηαθή πίεζε. Ζ αχμεζε ηεο 
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ελδνθνηιηαθήο πίεζεο είλαη ρξήζηκε ζε ιεηηνπξγίεο φπσο ε νχξεζε, ε 

αθφδεπζε, ν έκεηνο θαη ν ηνθεηφο. Σν Γηάθξαγκα λεπξψλεηαη απφ ηα δχν 

θξεληθά λεχξα (εθθχνληαη απφ ην 4
ν
 Απρεληθφ λεπξνηφκην). Δπίζεο απφ 

πεξηγξαθηθήο άπνςεο, ζην Γηάθξαγκα δηαθξίλεηαη έλα θεληξηθφ κέξνο πνπ 

νλνκάδεηαη ηελφληην θέληξν θαη έλα πεξηθεξηθφ πνπ θέξεη ηελ νλνκαζία 

κπψδεο κέξνο. ΢ην Γηάθξαγκα επίζεο δηαθξίλνληαη ηξεηο νπέο ηα νπνία 

νλνκάδνληαη ηξήκαηα θαη είλαη ηα εμήο : α) ην ανξηηθφ ηξήκα δηά ηνπ νπνίνπ 

δηέξρνληαη ε ανξηή θαη ν κείδσλ ζσξαθηθφο πφξνο, β) ην νηζνθαγηθφ ηξήκα 

δηά ηνπ νπνίνπ δηέξρνληαη ν νηζνθάγνο θαη ηα δχν πλεπκνλνγαζηξηθά λεχξα 

θαη γ) ην ηξήκα ηεο θάησ θνίιεο θιέβαο δηά ηνπ νπνίνπ δηέξρεηαη ε νκψλπκε 

θιέβα. 

2. Mείδωλ ζωξαθηθόο κύο:  πξφθεηηαη γηα κχ εηζπλεπζηηθφ. Έρεη ηξείο 

εθθπηηθέο κνίξεο. Σελ θιεηδηθή, ηελ ζηεξλνπιεπξηθή θαη ηελ θνηιηαθή. Ζ 

θιεηδηθή πξνέξρεηαη απφ ηα δχν έζσ ηξηηεκφξηα ηεο θιείδαο, ε 

ζηεξλνπιεπξηθή εθθχεηαη απφ ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ ζηέξλνπ θαζψο θαη 

απφ ηνλ 2
ν
 κε 6

ν
 πιεπξηθφ ρφλδξν, θαη ηέινο ε θνηιηαθή κνίξα εθθχεηαη απφ 

ην πξφζζην πέηαιν ηεο ζήθεο ηνπ νξζνχ θνηιηαθνχ κπφο. Απηέο νη ηξεηο 

εθθπηηθέο κνίξεο ηνπ κείδνλνο ζσξαθηθνχ κπφο θαηαθχνληαη θαη νη ηξείο καδί 

ζηελ αθξνινθία ηνπ κείδνλνο βξαρηνλίνπ νγθψκαηνο. Ζ λεχξσζε ηνπ 

κείδνλνο ζσξαθηθνχ κπφο δηαζθαιίδεηαη απφ ηα πξφζζηα ζσξαθηθά λεχξα, 

ελψ ε ελέξγεηα ηνπ κπφο είλαη λα έιθεη ηνλ βξαρίνλα πξνο ηά θάησ θαη έζσ.  

3. Έιαζζωλ ζωξαθηθόο κύο: ε αλαηνκηθή ηνπ ζέζε είλαη αθξηβψο θάησ απφ ηνλ 

κείδνλα ζσξαθηθφ κχ. Δθθχεηαη κε νδνληψκαηα απφ ηελ 3
ε
 κε 5

ε
 πιεπξά θαη 

θεξφκελνο πξνο ηα επάλσ θαηαθχεηαη ζηελ θνξαθνεηδή απφθπζε. Ζ λεχξσζή 

ηνπ γίλεηαη απφ ηα πξφζζηα ζσξαθηθά λεχξα, θαη ε ελέξγεηά ηνπ είλαη λα έιθεη 

ηνλ ψκν πξνο ηά θάησ. Όηαλ δε ν ψκνο παξακέλεη αθίλεηνο, ηφηε έιθεη ηηο 

πιεπξέο πξνο ηα επάλσ ζπκβάιινληαο ζηελ έθπηπμε ηνπ ζψξαθα. Ο έιαζζωλ 

ζωξαθηθόο κύο αλήθεη ζηελ θαηεγνξία ησλ εηζπλεπζηηθψλ κπψλ.  

4. Υπνθιείδηνο κύο: είλαη αλάκεζα ζηελ θιείδα θαη ζηελ 1
ε
 πιεπξά. Ζ ελέξγεηά 

ηνπ φηαλ ζπζπάηαη είλαη λα θέξλεη ηελ θιείδα πξνο ηα θάησ ή ηελ πξψηε 

πιεπξά πξνο ηα επάλσ. Ζ λεχξσζε ηνπ ππνθιεηδίνπ κπφο γίλεηαη απφ ην 

ππνθιείδην λεχξν.  

5. Έμω κεζνπιεύξηνη κύεο: είλαη 11 απφ θάζε πιεπξά ηνπ ζψξαθα. Γειαδή 11 

απφ δεμηά θαη 11 απφ αξηζηεξά. Κάζε έλαο απφ ηνπο κεζνπιεπξίνπο κχο 
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εθθχεηαη απφ ην θάησ ρείινο ηεο ππεξθείκελεο πιεπξάο θαη θαηαθχεηαη ζην 

άλσ ρείινο ηεο ππνθείκελεο πιεπξάο. Ζ πνξεία ηνπο είλαη ινμή, απνηεινχλ 

ηνπο θπξίνπο εηζπλεπζηηθνχο κχεο κεηά ην δηάθξαγκα θαη ε λεχξσζή ηνπο 

γίλεηαη απφ ηα κεζνπιεχξηα λεχξα. 

6. Έζω κεζνπιεύξηνη κύεο: H αλαηνκηθή ηνπο ζέζε είλαη θάηω από ηνπο έμω 

κεζνπιεπξίνπο κύεο. Δθθχνληαη ν θάζε έλαο απφ ην άλσ ρείινο ηεο 

ππνθείκελεο πιεπξάο θαη θαηαθχεηαη ζην έζσ ρείινο ηεο πιιεπξηθήο αχιαθαο 

ηεο ππεξθείκελεο πιεπξάο. Νεπξψλνληαη θαη απηνί απφ ηα κεζνπιεχξηα λεχξα 

θαη ε ελέξγεηά ηνπο είλαη κε ηελ ζχζπαζή ηνπο λα ζπκβάιινπλ ζηελ 

ελεξγεηηθή νινθιήξσζε ηεο εθπλνήο.  

7. Υπνπιεύξηνη κύεο:  αλήθνπλ ζηνπο εθπλεπζηηθνχο κχεο καδί κε ηνπο έζσ 

κεζνπιεπξίνπο θαη λεπξψλνληαη επίζεο απφ ηα κεζνπιεχξηα λεχξα. Οη 

ππνπιεχξηνη κχεο θαηεβάδνπλ ηηο πιεπξέο θαηά ηελ δηάξθεηα ηεο εθπλνήο. 

 

4) Ωκνξξαρηαίνη  Μύεο 

Οη κχεο απηνί ρσξίδνληαη ζε δχν ζηνηβάδεο : ζηελ επηπνιήο ζηνηβάδα θαη ζηελ ελ 

ηψ βάζεη. ΢ηελ επηπνιήο ζηνηβάδα αλήθεη ν ηξαπεδνεηδήο κχο, θαη ζηελ ελ ηψ 

βάζεη αλήθνπλ ν αλειθηήξαο ηεο σκνπιάηεο, ν ξνκβνεηδήο κχο θαη ν πιαηχο 

ξαρηαίνο.  

1)Σξαπεδνεηδήο κύο : εθθχεηαη απφ ηηο αθαλζψδεηο απνθχζεηο φισλ ησλ 

ζσξαθηθψλ ζπνλδχισλ, απφ ην έμσ ηληαθφ φγθσκα θαζψο θαη απφ ηνλ απρεληθφ 

ζχλδεζκν, ελψ θαηαθχεηαη ζην έμσ ηξηηεκφξην ηεο θιείδαο ζην αθξψκην θαη ζηελ 

σκνπιαηηαία άθαλζα. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θέξλεη ηελ σκνπιάηε πξνο ηελ 

ζπνλδπιηθή ζηήιε θαη φηαλ ν ψκνο είλαη αθίλεηνο λα αλπςψλεη ηνλ θνξκφ. Ζ 

λεχξσζε γίλεηαη απφ ην παξαπιεξσκαηηθφ λεχξν. 

2)Αλειθηήξαο κύο ηεο ωκνπιάηεο : ε ζέζε ηνπ είλαη θάησ απφ ηνλ ηξαπεδνεηδή. 

Δθθχεηαη απφ ηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο ησλ ηεζζάξσλ πξψησλ απρεληθψλ 

ζπνλδχισλ, ελψ θαηαθχεηαη ζην λσηηαίν ρείινο ηεο σκνπιάηεο. Ζ ελέξγεηα είλαη 

λα έιθεη πξνο ηα άλσ ηελ άλσ γσλία ηεο σκνπιάηεο, θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ 

ην ξαρηαίν λεχξν ηεο σκνπιάηεο. 

3)Ρνκβνεηδήο κύο : o κχο απηφο βξίζθεηαη επίζεο θάησ απφ ηνλ ηξαπεδνεηδή, καδί 

κε ηνλ αλειθηήξα κχ ηεο σκνπιάηεο. Ο ξνκβνεηδήο κχο εθθχεηαη απφ ηελ θάησ 

κνίξα ηνπ απρεληθνχ ζπλδέζκνπ θαζψο θαη απφ ηηο αθαλζψδεηο απνθχζεηο ηνπ 7
νπ

 

απρεληθνχ θαη ησλ 5 πξψησλ ζσξαθηθψλ ζπνλδχισλ. Καηαθχεηαη δε ζην λσηηαίν 
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ρείινο ηεο σκνπιάηεο. Ζ ελέξγεηα ηνπ ξνκβνεηδή κχ είλαη λα θέξλεη ηελ 

σκνπιάηε πξνο ηά άλσ θαη έζσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ξαρηαίν λεχξν ηεο 

σκνπιάηεο. 

4)Πιαηύο Ραρηαίνο Μύο :  είλαη ν κεγαιχηεξνο απφ ηνπο πιαηχο κχεο ηνπ 

αλζξσπίλνπ ζψκαηνο. Ο κχο απηφο θαιχπηεη ην θάησ εκηκφξην ηνπ ζσξαθηθνχ 

ηκήκαηνο ηεο ξαρηαίαο επηθάλεηαο ηνπ θνξκνχ φπσο θαη φιν ην νζθπτθφ ηκήκα. 

Δθθχεηαη απφ : α) ηηο αθαλζψδεηο απνθχζεηο φισλ ησλ νζθπτθψλ θαη ηεξψλ 

ζπνλδχισλ θαζψο θαη απφ ηηο αθαλζψδεηο απνθχζεηο ηνπ 12
νπ

 έσο θαη ηνπ 7
νπ

 

ζσξαθηθνχ ζπνλδχινπ, β) ηελ νπίζζηα κνίξα ηεο ιαγφληαο αθξνινθίαο θαη γ) απφ 

ηηο 3 έσο 4 θαηψηεξεο πιεπξέο. Ζ πνξεία ηνπ κπφο είλαη απφ θάησ πξνο ηά πάλσ, 

θαη Καηαθχεηαη ζηνλ ππζκέλα ηεο αχιαθαο ηνπ δηθεθάινπ βξαρηνλίνπ κπφο.  

Ζ ελέξγεηα ηνπ πιαηχ ξαρηαίνπ κπφο είλαη λα θέξλεη ηνλ βξαρίνλα πξνο ηά θάησ 

θαη πίζσ, θαη φηαλ ν βξαρίνλαο είλαη αθίλεηνο λα θέξλεη ηνλ θνξκφ ηνπ ζψκαηνο 

πξνο ηα πάλσ, δειαδή ζε αλαξξίρεζε. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην 

ζσξαθνξξαρηαίν λεχξν.  

 

5)Mύεο ηνπ Βξαρίνλα 

1.Γηθέθαινο Βξαρηφληνο. 

2.Κνξαθνβξαρηφληνο. 

3.Σξηθέθαινο Βξαρηφληνο. 

4.Αγθσληαίνο. 

Ο Γηθέθαινο βξαρηφληνο θαη ν Κνξαθνβξαρηφληνο απνηεινχλ ηνχο πξνζζίνπο 

κχεο ηνπ βξαρίνλα, ελψ ν Σξηθέθαινο βξαρηφληνο θαη ν Αγθσληαίνο απνηεινχλ 

ηνπο νπηζζίνπο κχεο ηνπ βξαρίνλα. 

1.Γηθέθαινο Βξαρηόληνο κύο : ε έθθπζή ηνπ θέξεη δχν ηελφληηεο θεθαιέο. Σελ 

βξαρεία θαη ηελ καθξά θεθαιή. Ζ βξαρεία θεθαιή εθθχεηαη απφ ηελ θνξαθνεηδή 

απφθπζε ηεο σκνπιάηεο, θαη ε καθξά θεθαιή εθθχεηαη απφ ην ππεξγιήλην θχκα 

ηεο σκνπιάηεο. Ζ θαηάθπζε ηνπ κπφο απηνχ ιακβάλεη ρψξα κε επίζεο δχν 

ηελφληηεο θεθαιέο νη νπνίεο νλνκάδνληαη θεξθηδηθφο ηέλνληαο θαη σιέληνο 

ηέλνληαο. Ο θεξθηδηθφο ηέλνληαο θαηαθχεηαη ζην θεξθηδηθφ φγθσκα θαη ν σιέληνο 

ηέλνληαο θαηαθχεηαη ζηελ πεξηηνλία ηνπ πήρε. 

Ζ ελέξγεηα ηνπ δηθέθαινπ βξαρηνλίνπ είλαη λα θάκπηεη ηνλ πήρε πξνο ηνλ 

βξαρίνλα, θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κπνδεξκαηηθφ λεχξν.  
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2.Κνξαθνβξαρηόληνο κύο : εθθχεηαη απφ ηελ θνξπθή ηεο θνξαθνεηδνχο απφθπζεο 

θαη θαηαθχεηαη ζηε κέζε ηεο έζσ επηθάλεηαο ζην ζψκα ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ. Ζ 

ελέξγεηα ηνπ θνξαθνβξαρηφληνπ κχ είλαη λα αλπςψλεη ηνλ βξαρίνλα, ελψ ε 

λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κπνδεξκαηηθφ λεχξν. 

3.Σξηθέθαινο Βξαρηόληνο κύο : H έθθπζε ηνπ κπφο απηνχ δηαζέηεη ηξείο θεθαιέο. 

΢πγθεθξηκέλα ηελ καθξά θεθαιή (εθθχεηαη απφ ην ππνγιήλην θχκα ηεο 

σκνπιάηεο), ηελ έμσ θεθαιή (εθθχεηαη απφ ηελ ζπεηξνεηδή αχιαθα/πάλσ θαη έμσ 

απφ απηήλ), θαη ηέινο ηελ έζσ θεθαιή (έθθπζε απφ ηα επί ηα εληφο ηεο 

ζπεηξνεηδνχο αχιαθνο πνπ σο γλσζηφλ απηή βξίζθεηαη ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα 

ηνπ ζψκαηνο ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ). 

Ζ θαηάθπζε ηνπ ηξηθεθάινπ βξαρηνλίνπ κπφο γίλεηαη κε θνηλφ ηέλνληα ζην 

σιέθξαλν. Ζ ελέξγεηα ηνπ ηξηθεθάινπ βξαρηνλίνπ κπφο είλαη λα εθηείλεη ηνλ 

πήρε, ελψ ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

4.Αγθωληαίνο κύο : εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα απφθπζε θαη θαηαθχεηαη ζην 

σιέθξαλν (ζηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ σιεθξάλνπ). Ζ ελέξγεηα ηνπ αγθσληαίνπ κχ 

είλαη λα εθηείλεη ηνλ πήρε, φπσο θάλεη θαη ν ηξηθέθαινο βξαρηφληνο, ελψ 

ηαπηφρξνλα έιθεη θαη ηνλ αξζξηθφ ζχιαθν ηεο βξαρηνλνθεξθηδηθήο δηάξζξσζεο. 

Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

 

6) Mύεο ηνπ Πήρε(Αληηβξαρίνπ) 

Α) Μύεο ηεο Κακπηηθήο Δπηθάλεηαο ηνπ Πήρε 

Οη κχεο απηνί απνηεινχληαη απφ ηέζζεξεηο ζηνηβάδεο. 1) Ζ πξψηε ζηνηβάδα 

απνηειείηαη απφ έμσ πξνο ηα κέζα απφ ηνλ ζηξνγγχιν πξεληζηή, απφ ηνλ 

θεξθηδηθφ θακπηήξα ηνπ θαξπνχ, απφ ηνλ καθξφ παιακηθφ, θαη απφ ηνλ σιέλην 

θακπηήξα ηνπ θαξπνχ, 

2) Ζ δεχηεξε ζηνηβάδα απνηειείηαη απφ ηνλ επηπνιήο θακπηήξα ησλ δαθηχισλ, 3) 

Ζ ηξίηε ζηνηβάδα επί ηα εληφο δηαζέηεη ηνλ ελ ησ βάζεη θακπηήξα ησλ δαθηχισλ 

θαη επί ηά εθηφο ηνλ καθξφ θακπηήξα ηνπ αληίρεηξα, ελψ 4) Ζ ηέηαξηε ζηνηβάδα 

απνηειείηαη κφλν απφ ηνλ ηεηξάγσλν πξεληζηή.  

Πην ζπγθεθξηκέλα : 1) ζηξνγγχινο πξεληζηήο κχο / δηαζέηεη δχν εθθπηηθέο 

θεθαιέο. Μία βξαρηφληα πνπ εθθχεηαη απφ ηελ παξαηξνρίιηα απφθπζε θαη κία 

σιέληα πνπ εθθχεηαη απφ ηελ θνξσλνεηδή απφθπζε. Οη δχν απηέο θεθαιέο 

θαηαιήγνπλ ζε θνηλή γαζηέξα ε νπνία θαηαθχεηαη ζηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο ηεο θεξθίδαο. Ζ ελέξγεηα ηνπ ζηξνγγχινπ πξεληζηή είλαη λα θέξλεη ηελ 
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θεξθίδα ζε πξεληζκφ, ελψ θάκπηεη ηνλ πήρε πξνο ηνλ βξαρίνλα. Ζ λεχξσζε 

γίλεηαη απφ ην κέζν λεχξν. 

2) θεξθηδηθφο θακπηήξαο ηνπ θαξπνχ / εθθχεηαη απφ ηελ παξαηξνρίιηα απφθπζε 

θαη αθνχ πεξάζεη κέζα απφ ηνλ θαξπηαίν ζσιήλα θαηαθχεηαη ζηε βάζε ηνπ 

δεχηεξνπ κεηαθαξπίνπ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θάκπηεη ην ρέξη θαη λα ην θέξλεη 

πξνο ηά έμσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κέζν λεχξν. 

3) καθξχο παιακηθφο / εθθχεηαη απφ ηελ παξαηξνρίιηα απφθπζε θαη θαηαθχεηαη 

ζηελ παιακηαία απνλεχξσζε. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θάκπηεη ην ρέξη θαη λα 

ηεληψλεη ηελ παιακηαία απνλεχξσζε. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κέζν λεχξν. 

4) σιέληνο θακπηήξαο ηνπ θαξπνχ / ε έθθπζε ηνπ κπφο απηνχ απνηειείηαη απφ 

δχν θεθαιέο, ηελ βξαρηφληα θαη ηελ σιέληα. Ζ βξαρηφληα θεθαιή μεθηλάεη απφ ηελ 

παξαηξνρίιηα απφθπζε θαη ε σιέληα θεθαιή απφ ηα δχν άλσ ηξηηεκφξηα ηνπ 

νπηζζίνπ ρείινπο ηεο σιέλεο. Ο κχο απηφο θαηαθχεηαη ζην πηζζνεηδέο νζηνχλ θαη 

ζηελ βάζε ηνπ 5
νπ

 κεηαθαξπίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα είλαη λα θάκπηεη ην ρέξη θαη λα 

ην θέξλεη πξνο ηα έζσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην σιέλην λεχξν. 

5) επηπνιήο θακπηήξαο ησλ δαθηχισλ / εκθαλίδεη δχν εθθπηηθέο θεθαιέο, ηελ 

βξαρηνλσιεληθή θαη ηελ θεξθηδηθή . Οη δχν απηέο θεθαιέο ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο 

δηά ελφο ηελνληίνπ ηφμνπ, θαη θάησ απφ απηφ πνξεχνληαη ην κέζν λεχξν θαη ηα 

σιέληα αγγεία. Αθφκε ε βξαρηνλσιεληθή θεθαιή εθθχεηαη απφ ηελ παξαηξνρίιηα 

θαη απφ ηελ θνξσλνεηδή απφθπζε, ελψ ε θεξθηδηθή θεθαιή απφ ην πξφζζην 

ρείινο ηεο θεξθίδαο. ΢ηελ ζπλέρεηα ε βξαρηνλσιεληθή θαη ε θνξσλνεηδήο θεθαιή 

ελψλνληαη κεηαμχ ηνπο θαη ζρεκαηίδνπλ ηελ γαζηέξα ηνπ κπφο ε νπνία 

θαηαθχεηαη κε ηέζζεξεηο θπιηλδξηθνχο ηέλνληεο απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 5

ν
 

δάθηπιν. 

6) ελ ησ βάζεη θακπηήξαο ησλ δαθηχισλ / εθθχεηαη απφ ηά ηξία αλψηεξα 

ηεηαξηεκφξηα ηεο πξφζζηαο θαη έζσ επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο ηεο σιέλεο, απφ ηνλ 

κεζφζηεν πκέλα θαζψο θαη απφ ηα ηξία αλψηεξα ηεηαξηεκφξηα ηνπ νπίζζηνπ 

ρείινπο ηεο σιέλεο. Οη εθθχζεηο πνπ πξναλαθέξζεθαλ ζρεκαηίδνπλ ηελ θνηλή 

γαζηέξα ηνπ κπφο ε νπνία κε ηελ ζεηξά ηεο θαηαθχεηαη κε ηέζζεξεηο καθξνχο 

θπιηλδξηθνχο ηέλνληεο απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 5

ν
 δάθηπιν. Οη ηέλνληεο απηνί ηνπ 

ελ ησ βάζεη θακπηήξα ησλ δαθηχισλ θέξνληαη πάλσ απφ ηνπο αληίζηνηρνπο 

ηέλνληεο ηνπ επηπνιήο θακπηήξα ησλ δαθηχισλ, πεξλνχλ απφ ηνλ θαξπηαίν 

ζσιήλα θαη θζάλνπλ ηειηθά ζηελ παιάκε φπνπ ζπλάπηνληαη κε ηέζζεξεηο 

ιεπηνχο θαη κηθξνχο κχεο πνπ νλνκάδνληαη εικηλζνεηδείο. Ζ ελέξγεηα ηνπ ελ ησ 
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βάζεη θακπηήξα ησλ δαθηχισλ είλαη λα θάκπηεη ηνπο δαθηχινπο θαη νιφθιεξν ην 

ρέξη. Όζνλ αθνξά ηελ λεχξσζε, ε θεξθηδηθή κνίξα ηνπ κπφο απηνχ πνπ 

αληηζηνηρεί ζην 2
ν
 θαη ζην 3

ν
 δάθηπιν λεπξψλεηαη απφ ην κέζν λεχξν, ελψ ε 

σιέληα κνίξα ηνπ κπφο ε νπνία αληηζηνηρεί ζην 4
ν
 θαη ζην 5

ν
 δάθηπιν λεπξψλεηαη 

απφ ην σιέλην λεχξν. 

7) καθξχο θακπηήξαο ηνπ αληίρεηξα / είλαη ηνπνζεηεκέλνο επί ηά εθηφο ηνπ ελ ησ 

βάζεη θακηήξα ησλ δαρηχισλ. Δθθχεηαη απφ ηά δχν άλσ ηξηηεκφξηα ηεο πξφζζηαο 

επηθάλεηαο ηεο θεξθίδαο θαζψο θαη απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα πνπ ππάξρεη 

αλάκεζα ζε θεξθίδα θαη σιέλε. ΢ηελ ζπλέρεηα κεηαηξέπεηαη ζε ηέλνληα πνπ 

θέξεηαη πξνο ηά θάησ θαη αθνχ πεξάζεη απφ ηνλ θαξπηαίν ζσιήλα, ηειηθά 

θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηεο νλπρνθφξνπ θάιαγγνο ηνπ αληίρεηξα. Ζ ελέξγεηα είλαη 

λα θάκπηεη ηελ νλπρνθφξν θάιαγγα θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κέζν λεχξν.  

8) ηεηξάγσλνο πξεληζηήο / εθθχεηαη απφ ην θάησ ηεηαξηεκφξην ηεο πξφζζηαο 

επηθάλεηαο ηεο σιέλεο θαη θαηαθχεηαη ζην θάησ ηεηαξηεκφξην ηεο πξφζζηαο 

επηθάλεηαο ηεο θεξθίδαο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θέξλεη ην αληηβξάρην ζε ζέζε 

πξεληζκνχ, ελψ λεπξψλεηαη απφ ην κέζν λεχξν. 

 

Β) Μύεο ηνπ Κεθηδηθνύ ρείινπο ηνπ Αληηβξαρίνπ 

1) Βξαρηνλνθεξθηδηθφο, 2) καθξχο θεξθηδηθφο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ, 3) βξαρχο 

θεξθηδηθφο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ. 

1) ν βξαρηνλνθεξθηδηθφο κχο / εθθχεηαη απφ ην έμσ ρείινο ηνπ ζψκαηνο ηνπ 

βξαρηνλίνπ νζηνχ θαη θαηαθχεηαη ζηελ ζηπινεηδή απφθπζε ηεο θεξθίδαο. Κάησ 

απφ ηελ γαζηέξα ηνπ κπφο απηνχ πνξεχνληαη ε θεξθηδηθή αξηεξία καδί κε δχν 

θιέβεο πνπ ηελ πεξηβάιινπλ, θαζψο θαη ν επηπνιήο θιάδνο ηνπ θεξθηδηθνχ 

λεχξνπ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο είλαη λα θάκπηεη ηνλ πήρε πξνο ηνλ βξαρίνλα θαη ε 

λεχξσζε δηαζθαιίδεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

2) ν καθξχο θεξθηδηθφο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ / εθθχεηαη απφ ην έμσ ρείινο ηνπ 

ζψκαηνο ηνπ βξαρηφληνπ νζηνχ θαη θαηαθχεηαη ζηελ ξαρηαία επηθάλεηα ηεο βάζεο 

ηνπ 2
νπ

 κεηαθάξπηνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα είλαη λα θέξλεη ην ρέξη ζε έθηαζε θαη 

πξνο ηά έμσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

3) ν βξαρχο θεξθηδηθφο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ / εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα 

απφθπζε ηνπ βξαρηνλίνπ νζηνχ θαη θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηνπ 3
νπ

 κεηαθαξπίνπ 

νζηνχ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ην ρέξη θαη λα ην θέξλεη πξνο ηά έμσ, ελψ 

λεπξψλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 
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Γ)Μύεο ηεο εθηαηηθήο επηθάλεηαο ηνπ Αληηβξαρίνπ 

1) Κνηλφο εθηείλσλ ηνπο δαθηχινπο / εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα απφθπζε 

θαη θεξφκελνο πξνο ηά θάησ απνζρίδεηαη ζε ηέζζεξεηο ηέλνληεο, νη νπνίνη 

απνιήγνπλ απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 5

ν
 δάθηπιν. Οη ηέλνληεο απηνί πεξλνχλ θάησ 

απφ ηνλ ξαρηαίν ζχλδεζκν ηνπ θαξπνχ θαη ζπκβάιινπλ ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηεο 

ξαρηαίαο απνλεχξσζεο ησλ δαθηχισλ. Ο θνηλφο εθηείλσλ ηνπο δαθηχινπο 

θαηαθχεηαη κε κία ηαηλία ζηελ βάζε ηεο κεζαίαο θάιαγγαο θαη κε δχν ηαηλίεο 

ζηελ βάζε ηεο νλπρνθφξνπ θάιιαγγνο. Ζ ελέξγεηα απηνχ ηνπ κπφο είλαη λα 

πξνθαιεί έθηαζε ηνπ 2
νπ

 έσο θαη ηνλ 5
ν
 δάθηπιν θαζψο θαη ηνπ ρεξηνχ έθηαζε. Ζ 

λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

2) Ίδηνο εθηείλσλ ην κηθξφ δάθηπιν / εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα απφθπζε 

θαη θεξφκελνο πξνο ηά θάησ κεηαπίπηεη ζε έλα ιεπηφ ηέλνληα πνπ δηέξρεηαη θάησ 

απφ ηνλ ξαρηαίν ζχλδεζκν ηνπ θαξπνχ θαη θαηαιήγεη ζηελ ξαρηαία απνλεχξσζε 

ηνπ κηθξνχ δαθηχινπ φπνπ εθεί ζπκθχεηαη κε ηνλ αληίζηνηρν ηέλνληα ηνπ θνηλνχ 

εθηείλνληνο ηνπο δαθηχινπο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ην κηθξφ δάθηπιν, 

ελψ ε λεχξσζε δηαζθαιίδεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

3) Ωιέληνο εθηείλσλ ηνλ θαξπφ / εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα απφθπζε θαη 

απφ ην νπίζζην ρείινο ηεο σιέλεο. Φεξφκελνο πξνο ηά θάησ κεηαηξέπεηαη ζε 

ηέλνληα ν νπνίνο θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηνπ 5
νπ

 κεηαθαξπίνπ.  Ζ ελέξγεηα είλαη 

λα εθηείλεη ην ρέξη θαη λα ην θέξλεη πξνο ηά έζσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην 

θεξθηδηθφ λεχξν. 

4) Τπηηαζηήο κχο / εθθχεηαη απφ ηελ παξαθνλδχιηα απφθπζε θαη θεξφκελνο πξνο 

ηά θάησ πεξηβάιιεη ην άλσ ηξηηεκφξην ηεο θεξθίδαο, θαηαθχεηαη δε ζηελ πξφζζηα 

θαη έμσ επηθάλεηα ηεο θεξθίδαο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα ππηηάδεη ηελ θεξθίδα θαη 

καδί κε απηήλ νιφθιεξν ην ρέξη. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

5) Μαθξχο απαγσγφο ηνπ αληίρεηξα / εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο ηεο σιέλεο θαη ηεο θεξθίδαο. Καηαθχεηαη ζηελ βάζε ηνπ πξψηνπ 

κεηαθαξπίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα απάγεη ηνλ αληίρεηξα, θαη ε λεχξσζή 

ηνπ γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

6) Βξαρχο εθηείλσλ ηνλ αληίρεηξα / ν κχο απηφο βξίζθεηαη θάησ απφ ηνλ καθξχ 

απαγσγφ ηνπ αληίρεηξα. Δθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο θεξθίδαο θαη 

θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηεο πξψηεο θάιαγγαο ηνπ αληίρεηξα.  Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη 

λα εθηείλεη θαη λα απάγεη ηνλ αληίρεηξα. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ 

λεχξν. 
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7) Μαθξχο εθηείλσλ ηνλ αληίρεηξα / εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο 

σιέλεο θαη θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηεο νλπρνθφξνπ θάιαγγνο. Ζ ελέξγεηά ηνπ 

είλαη λα εθηείλεη ηνλ αληίρεηξα, θαη ε λεχξσζε δηαζθαιίδεηαη απφ ην θεξθηδηθφ 

λεχξν. 

8) Ηδηνο εθηείλσλ ηνλ δείθηε / εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο σιέλεο θαη 

θαηαθχεηαη ζηελ ξαρηαία απνλεχξσζε ηνπ 2
νπ

 δαθηχινπ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα 

εθηείλεη ηνλ δείθηε, θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θεξθηδηθφ λεχξν. 

 

7)Μύεο ηεο Ππέινπ 

Oη κχεο ηεο Ππέινπ δηαθξίλνληαη ζηνπο έμσ θαη ζηνπο έζσ κχεο. Α) ΢ηνπο έμσ 

κχεο αλήθνπλ : ν κεγάινο γινπηηαίνο, ν ηείλσλ ηελ πιαηηά πεξηηνλία, ν κέζνο 

γινπηηαίνο, ν κηθξφο γινπηηαίνο, ν απηνεηδήο, ν έζσ ζπξενεηδήο, νη δίδπκνη κχεο, ν 

ηεηξάγσλνο κεξηαίνο θαη ν έμσ ζπξενεηδήο. Γειαδή, ζπλνιηθά ελλέα κχεο. Πην 

ζπγθεθξηκέλα  : 1) Μεγάινο γινπηηαίνο / εθθχεηαη απφ ηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ 

ιαγφληνπ νζηνχ, απφ ην επηπνιήο πέηαιν ηεο νζθπνλσηηαίαο πεξηηνλίαο, απφ ηα 

πιάγηα ηνπ ηεξνχ νζηνχ θαζψο θαη απφ ηνλ κείδνλα ηζρηντεξφ ζχλδεζκν. 

Καηαθχεηαη ζηελ ιαγνλνθλεκηαία ηαηλία θαη ζην γινπηηαίν ηξάρπζκα ηνπ 

κεξηαίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο είλαη λα εθηείλεη ηνλ κεξφ (πξφθεηηαη γηα 

ηφλ κχ ηνπ βαδίζκαηνο) θαη ε λεχξσζε ηνπ κπφο απηνχ γίλεηαη απφ ην θάησ 

γινπηηαίν λεχξν. 

2) Σείλσλ ηελ πιαηηά πεξηηνλία κχο / εθθχεηαη απφ ηήλ πξφζζηα άλσ ιαγφληα 

άθαλζα θαη θαηαθχεηαη εκκέζσο κε ηα δχν πέηαια ηήο ιαγνλνθλεκηαίαο ηαηλίαο 

ζηφλ έμσ θφλδπιν ηήο θλήκεο. Ζ ιαγνλνθλεκηαία ηαηλία απνηειεί κία ηαηληνεηδή 

πάρπλζε ηήο κεξηαίαο πεξηηνλίαο. Ζ ελέξγεηα ηνχ κπφο απηνχ είλαη λα ηείλεη 

ηήλιαγνλνθλεκηαία ηαηλία, θαη ε λεχξσζε ηνχ κπφο απηνχ δηαζθαιίδεηαη απφ ην 

άλσ γινπηηαίν λεχξν. 

3) Μέζνο γινπηηαίνο κχο / εθθχεηαη απφ ηήλ έμσ επηθάλεηα ηνχ ιαγφληνπ νζηνχ, 

απφ ηήλιαγφληα αθξνινθία θαζψο θαη απφ ηήλ πεξηηνλία πνπ ηφλ θαιχπηεη. 

Καηαθχεηαη ζηελ έμσ επηθάλεηα ηνχ κείδνλα ηξνραληήξα. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα 

απάγεη ηνλ κεξφ θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην άλσ γινπηηαίν λεχξν. 

4) Μηθξφο γινπηηαίνο κχο / εθθχεηαη απφ ηελ έμσ επηθάλεηα ηνχ ιαγφληνπ νζηνχ 

θαη θαηαθχεηαη ζην πξφζζην ρείινο ηνχ κείδνλα ηξνραληήξα. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη 

λα απάγεη ηνλ κεξφ θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην άλσ γινπηηαίν λεχξν. 
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5) Απηνεηδήο κχο / εθθχεηαη απφ ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνχ ηεξνχ νζηνχ θαη 

εμέξρεηαη απφ ηελ πχειν δηά ηνχ κείδνλνο ηζρηαθνχ ηξήκαηνο. Καηαθχεηαη ζηφ 

άλσ ρείινο ηνχ κείδνλα ηξνραληήξα. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα ζηξέθεη ηνλ κεξφ 

πξνο ηα έμσ θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ βξαρείο θιάδνπο ηνχ ηεξνχ 

πιέγκαηνο. 

6) Έζσ ζπξνεηδήο κχο / εθθχεηαη απφ ηελ έζσ επηθάλεηα ηνχ πξνζζην-πιάγηνπ 

ηνηρψκαηνο ηήο ειάζζνλνο ππέινπ θαη εμέξρεηαη απφ ηελ πχειν κέζα απφ ην 

έιαζζνλ ηζρηαθφ ηξήκα. Καηαθχεηαη ζηφλ κείδνλα ηξνραληήξα θαη πηφ 

ζπγθεθξηκέλα ζηνλ ηξνραληήξην βφζξν. Αλαθέξεηαη επίζεο φηη πίζσ απφ ηελ 

εμπππειηθή κνίξα ηνχ κπφο πνξεχνληαη ην ηζρηαθφ λεχξν, ην νπίζζην 

κεξνδεξκαηηθφ λεχξν θαη ηα θάησ γινπηηαία αγγεία. Ζ ελέξγεηα ηνχ κπφο απηνχ 

είλαη λα ζηξέθεη ηνλ κεξφ πξνο ηά έμσ, θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ηνχο 

βξαρείο θιάδνπο ηνχ ηεξνχ πιέγκαηνο. 

7) Γηδπκνη κχεο / απηνί είλαη δχν, ν άλσ θαη ν θάησ. Ο άλσ δίδπκνο εθθχεηαη απφ 

ηελ ηζρηαθή άθαλζα θαη ν θάησ δίδπκνο απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα. Καηαθχνληαη 

θαη νη δχν ζηελ έζσ επηθάλεηα ηνχ κείδνλα ηξνραληήξα. Ζ ελέξγεηά ηνπο είλαη λα 

ζηξέθνπλ ηνλ κεξφ πξνο ηα έμσ ελψ λεπξψλνληαη θαη νη δχν απφ ηνχο βξαρείο 

θιάδνπο ηνχ ηεξνχ πιέγκαηνο. 

8) Σεηξάγσλνο κεξηαίνο κχο / εθθχεηαη απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα θαη θαηαθχεηαη 

ζηήλ νπίζζηα κεζνηξνραληήξηα γξακκή. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα ζηξέθεη ηνλ κεξφ 

πξφο ηα έμσ, θαη λεπξψλεηαη απφ ηνχο βξαρείο θιάδνπο ηνχ ηεξνχ πιέγκαηνο.  

9) Έμσ ζπξνεηδήο κχο / εθθχεηαη απφ ηελ έμσ επηθάλεηα ησλ θιάδσλ ηνχ εβηθνχ 

θαη ηνχ ηζρηαθνχ νζηνχ θαζψο θαη απφ ηελ έμσ επηθάλεηα ηνχ ζπξνεηδή πκέλα. 

Καηαθχεηαη ζηνλ ηξνραληήξην βφζξν. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα ζηξέθεη ηνλ κεξφ 

πξνο ηα έμσ θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 

 

Β) Έζω Μύεο ηεο ππέινπ 

1) Έιαζζνλ ςντηεο : εθθχεηαη απφ ηα ζψκαηα ηνπ 12
νπ

 ζσξαθηθνχ θαη ηνπ 1
νπ

 

νζθπτθνχ ζπνλδχινπ. Καηαθχεηαη επάλσ ζην ιαγνλνθηεληθφ φγθσκα. Ζ ελέξγεηά 

ηνπ είλαη λα ζπκβάιιεη ζηελ θάκςε ηνπ θνξκνχ ή ηεο ππέινπ. Ζ λεχξσζή ηνπ 

γίλεηαη απφ ην νζθπτθφ πιέγκα. 

2) Μείδσλ ςντηεο : o κχο απηφο θέξεηαη θαηά ην πιάγην κέξνο ηεο νζθπτθήο 

κνίξαο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Ο κχο απηφο παξνπζηάδεη δχν εθθπηηθέο 

απνθχζεηο ηελ πξφζζηα θαη ηελ νπίζζηα. Αλάκεζα ζε απηέο ηηο εθθπηηθέο 
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απνθχζεηο βξίζθεηαη ηνπνζεηεκέλν ην νζθπτθφ πιέγκα. Ζ έθθπζε ηνπ κπφο 

απηνχ γίλεηαη κε νδνληψκαηα απφ ην άλσ θαη θάησ ρείινο ησλ ζσκάησλ ησλ 

νζθπτθψλ, ελψ ε θαηάθπζε γίλεηαη ζηνλ ειάζζνλα ηξνραληήξα. Ζ λεχξσζε ηνπ 

κπφο απηνχ γίλεηαη απφ βξαρείο θιάδνπο ηνπ νζθπτθνχ πιέγκαηνο.  

3) Λαγφληνο κχο : εθθχεηαη απφ ηνλ ιαγφλην βφζξν θαη ηελ ιαγφληα αθξνινθία, 

θαη θαηαθχεηαη ζηνλ ειάζζνλα ηξνραληήξα. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ είλαη λα 

θάκπηεη ηνλ κεξφ πξνο ηελ θνηιία θαη ηαπηφρξνλα ηνλ ζηξέθεη θαη πξνο ηα έμσ. 

΢πκβάιιεη επίζεο ζην βάδηζκα. Νεπξψλεηαη απφ ην κεξηαίν λεχξν.  

 

8) Μύεο ηνπ Κάηω Άθξνπ 

    

Α) Μεξόο 

1) Ραπηηθφο : εθθχεηαη απφ ηελ άλσ ιαγφληα άθαλζα θαη θαηαθχεηαη επί 

ηα εληφο ηνπ θλεκηαίνπ θπξηψκαηνο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θάκπηεη 

ηελ θλήκε πξνο ην κεξφ θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κεξηαίν λεχξν. 

2) Σεηξαθέθαινο κεξηαίνο : H έθθπζε ηνπ κπφο απηνχ γίλεηαη απφ / 

α)ηελ πξφζζηα θάησ ιαγφληα άθαλζα θαη πάλσ απφ ηελ νθξχ ηεο 

θνηχιεο (πξφθεηηαη γηα ηνλ νξζφ κεξηαίν κχ ), β) απφ ηνλ κείδνλα 

ηξνραληήξα (πξφθεηηαη γηα ηνλ έμσ πιαηχ κχ), γ) απφ ην έζσ ρείινο 

ηεο ηξαρείαο γξακκήο (πξφθεηηαη γηα ηνλ έζσ πιαηχ κχ), δ) απφ ηα 

ηξία άλσ ηεηαξηεκφξηα ηεο πξφζζηαο θαη έμσ επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηνο 

ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ θαζψο θαη απφ ην έμσ ρείινο ηεο ηξαρείαο 

γξακκήο . Ζ θαηάθπζε ηνπ κπφο ζην θλεκηαίν θχξησκα δηά ηνπ 

επηγνλαηηδηθνχ ζπλδέζκνπ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ηελ θλήκε 

( βνήζεηα ζην βάδηζκα) θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κεξηαίν λεχξν. 

3) Κηελίηεο κχο : εθθχεηαη απφ ηελ θηεληαία αθξνινθία θαη θαηαθχεηαη 

ζηελ θηεληαία γξακκή ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ 

είλαη λα θάκπηεη ηνλ κεξφ θαη λα ηνλ πξνζάγεη. Ζ λεχξσζή ηνπ γίλεηαη 

απφ ην κεξηαίν λεχξν θαη απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 

4) Μαθξχο πξνζαγσγφο κχο : εθθχεηαη απφ ην εβηθφ θχκα θαη 

θαηαθχεηαη ζηελ ηξαρεία γξακκή, ζην κέζν ηξηηεκφξηφ ηεο. Ζ 

ελέξγεηά ηνπ είλαη λα πξνζάγεη ηνλ κεξφ θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη 

απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 
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5) Ηζρλφο κχο : εθθχεηαη απφ ην εβηθφ νζηνχλ θαη θαηαθχεηαη ζηελ έζσ 

επηθάλεηα ηεο θλήκεο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα πξνζάγεη ηνλ κεξφ θαη 

ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 

6) Βξαρχο πξνζαγσγφο κχο : ν κχο απηφο βξίζθεηαη πίζσ απφ ηνλ 

θηελίηε. Δθθχεηαη απφ ηελ έμσ επηθάλεηα ηνπ θάησ θιάδνπ ηνπ εβηθνχ 

νζηνχ θαη θαηαθχεηαη ζην άλσ ηξηηεκφξην ηεο ηξαρείαο γξακκήο. Ζ 

ελέξγεηά ηνπ είλαη λα πξνζάγεη ηνλ κεξφ, θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη 

απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 

7) Μεγάινο πξνζαγσγφο : εθθχεηαη απφ ηνλ θάησ εβντζρηαθφ θιάδν θαη 

απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα, ελψ θαηαθχεηαη ζε νιφθιεξε ηελ ηξαρεία 

γξακκή. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα πξνζάγεη ηνλ κεξφ θαη ε λεχξσζε 

γίλεηαη απφ ην ζπξνεηδέο λεχξν. 

8) Γηθέθαινο κεξηαίνο : έρεη δχν εθθπηηθέο θεθαιέο, ηελ καθξά θαη ηελ 

βξαρεία θεθαιή. Ζ καθξά θεθαιή εθθχεηαη απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα, 

ελψ ε βξαρεία απφ ηελ ηξαρεία γξακκή θαη απφ ηελ έμμσ 

ππεξθνλδχιηα γξακκή. Ο κχο απηφο θαηαθχεηαη ζηελ θεθαιή ηεο 

πεξφλεο. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα θάκπηεη ηελ θλήκε πξνο ηνλ κεξφ 

θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ηζρηαθφ λεχξν. 

9) Ζκηηελνληψδεο κχο : εθθχεηαη απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα θαη 

θαηαθχεηαη επί ηα εληφο ηνπ θλεκηαίνπ θπξηψκαηνο. Ζ ελέξγεηά ηνπ 

είλαη λα θάκπηεη ηελ θλήκε πξνο ην κεξφ θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ 

ην ηζρηαθφ λεχξν. 

10) Ζκηπκελψδεο κχο : βξίζθεηαη πην κέζα απφ ηνλ εκηηελνληψδε κχ. 

Δθθχεηαη απφ ην ηζρηαθφ θχξησκα κε πιαηχ ηέλνληα . Ο θαηαθπηηθφο 

ηέλνληαο απνζρίδεηαη ζε ηξεηο δεζκίδεο, ηελ θάζεηε, ηελ ινμή θαη ηελ 

εγθάξζηα. Ζ θάζεηε πξνζθχεηαη ζηελ πεξηηνλία ηνπ ηγλπαθνχ κπφο θαη 

ζην έζσ ρείινο ηεο θλήκεο. Ζ ινμή δεζκίδα πξνζθχεηαη ζην νπίζζην 

ηνίρσκα ηνπ αξζξηθνχ ζπιάθνπ ηεο θαηά γφλπ άξζξσζεο. Ζ ινμή 

δεζκίδα πξνζθχεηαη ζην ππνγιήλην ρείινο ηνπ έζσ θλεκηαίνπ 

θνλδχινπ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο είλαη λα θάκπηεη ηελ θλήκε πξνο ηνλ 

κεξφ θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ηζρηαθφ λεχξν.  

Γηθέθαινο κεξηαίνο, εκηηελνληψδεο, εκηπκελψδεο : είλαη νη νπίζζηνη κχεο 

ηνπ κεξνχ. 
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Κηελίηεο, καθξχο πξνζαγσγφο, ηζρλφο, βξαρχο πξνζαγσγφο, κεγάινο 

πξνζαγσγφο : είλαη νη έζσ κεξηαίνη κχεο. 

Ραπηηθφο θαη ηεηξαθέθαινο κεξηαίνο : είλαη νη πξφζζηνη κεξηαίνη κχεο. 

 

Β) Κλήκε 

 Α) ΢ηνπο πξφζζηνπο θλεκηαίνπο κχεο αλήθνπλ : o πξφζζηνο θλεκηαίνο 

κχο, ν καθξχο εθηείλσλ ην κεγάιν δάθηπιν, ν καθξχο εθηείλνπλ ηνπο 

δαθηχινπο θαη ν πξφζζηνο ή ηξίηνο πεξνληαίνο κχο. 

1) Πξφζζηνο θλεκηαίνο κχο : εθθχεηαη απφ ηα δχν άλσ ηξηηεκφξηα ηεο 

έμσ επηθάλεηαο ηεο θλήκεο, απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα θαη απφ ηελ 

θλεκηαία πεξηηνλία. Καηαθχεηαη ζηελ βάζε ηνπ πξψηνπ κεηαθαξπίνπ 

νζηνχ. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ην πφδη θαη ε λεχξσζε γίλεηαη 

απφ ην ελ ησ βάζεη πεξνληαίν λεχξν. 

2) Μαθξχο εθηείλσλ ην κεγάιν δάθηπιν : εθθχεηαη απφ ην κέζν 

ηξηηεκφξην ηεο πεξφλεο θαη απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα, ελψ θαηαθχεηαη 

ζηελ βάζε ηεο νλπρνθφξνπ θάιαγγνο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ. Ζ 

ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ηνλ κέγα δάθηπιν θαη ε λεχξσζε γίλεηαη 

απφ ην ελ ηψ βάζεη πεξνληαίν λεχξν. 

3) Μαθξχο εθηείλσλ ηνπο δαθηχινπο : εθθχεηαη απφ ηνλ έμσ θλεκηαίν 

θφλδπιν, απφ ηα δχν άλσ ηξηηεκφξηα ηνπ ζψκαηνο ηεο πεξφλεο θαζψο 

θαη απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα. Ζ θαηάθπζε ηνπ κπφο απηνχ γίλεηαη, απφ 

ην 2
ν
 έσο θαη ην 5

ν
 δάθηπιν δηά κέζνπ ηεο ξαρηαίαο απνλεχξσζεο ηνπ 

ζχζηνηρνπ δαθηχινπ, ζηε βάζε ηεο κέζεο θάιαγγαο θαη ζηε βάζε ηεο 

νλπρνθφξνπ θάιαγγαο ηνπ δαθηχινπ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ είλαη 

λα εθηείλεη ην 2
ν
 κε 5

ν
 δάθηπιν θαζψο θαη νιφθιεξν ην πφδη. Ζ 

λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ελ ηψ βάζεη πεξνληαίν λεχξν. 

4) Πξφζζηνο ή ηξίηνο πεξνληαίνο κχο : εθθχεηαη απφ ην θάησ ηξηηεκφξην 

ηνπ ζψκαηνο ηεο πεξφλεο θαη απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα. Ζ ελέξγεηά ηνπ 

είλαη λα εθηείλεη ην πφδη θαη ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ελ ηψ βάζεη 

πεξνληαίν λεχξν. 

 

Β) ΢ηνπο έμσ κχεο ηεο θλήκεο αλήθνπλ ν καθξχο πεξνληαίνο θαη ν βξαρχο 

πεξνληαίνο κχο.  
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1) Μαθξχο πεξνληαίνο κχο : ε έθθπζε γίλεηαη απφ ηνλ έμσ θφλδπιν ηεο 

θλήκεο, απφ ηελ θεθαιή θαη απφ ην άλσ ηξηηεκφξην ηνπ ζψκαηνο ηεο 

πεξφλεο θαζψο θαη απφ ηελ θλεκηαία πεξηηνλία. Ζ θαηάθπζε γίλεηαη 

ζηελ βάζε ηνπ πξψηνπ κεηαηαξζίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα είλαη λα 

θάκπηεη ην πφδη ελψ ζπγρξφλσο ην απάγεη θαη ην ζηξέθεη πξνο ηά έμσ. 

Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην επηπνιήο πεξνληαίν λεχξν . 

2) Βξαρχο πεξνληαίνο κχο : εθθχεηαη απφ ηα δχν θάησ ηξηηεκφξηα ηνπ 

ζψκαηνο ηεο πεξφλεο θαη θαηαθχεηαη ζην θχκα ηεο βάζεο ηνπ 5
νπ

 

κεηαηαξζίνπ νζηνχ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ είλαη λα απάγεη ην 

πφδη θαη λα ην ζηξέθεη πξνο ηά έμσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην 

επηπνιήο πεξνληαίν λεχξν. 

 

Γ) Οη νπίζζηνη κχεο ηεο θλήκεο ζπκπεξηιακβάλνπλ : γαζηξνθλήκην, 

ππνθλεκίδην, πεικαηηθφ, ηγλπαθφ, καθξχ θακπηήξα ησλ δαθηχισλ, 

νπίζζην θλεκηαίν θαη καθξχ θακπηήξα ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ. 

1) Γαζηξνθλήκηνο κχο : έρεη δχν εθθπηηθέο θεθαιέο, ηελ έμσ θαη ηελ έζσ. 

Ζ έμσ θεθαιή εθθχεηαη απφ ην θάησ κέξνο ηεο έμσ ππεξθνλδχιηαο 

γξακκήο θαζψο θαη απφ ηελ ηγλπαθή επηθάλεηα ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ, ελψ ε 

έζσ θεθαιή εθθχεηαη απφ ηελ ηγλπαθή επηθάλεηα ηνπ κεξηαίνπ νζηνχ θαη 

απφ θάησ κέξνο ηεο έζσ ππεξθνλδχιηαο γξακκήο. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο 

απηνχ είλαη λα θάκπηεη ην πφδη, έιθνληαο ηελ πηέξλα πξνο ηά επάλσ νπφηε 

κε απηφλ ηνλ ηξφπν ε βάδηζε θαη ε ππεξπήδεζε εκπνδίσλ. Ζ λεχξσζε 

γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν. 

2) Τπνθλεκίδηνο κχο : H θλεκηαία θεθαιή ηνπ εθθχεηαη απφ ηελ ηγλπαθή 

γξακκή θαη απφ ην κέζν ηξηηεκφξην ηνπ έζσ ρείινπο ηεο θλήκεο, ελψ ε 

πεξνληαία θεθαιή ηνπ κπφο εθθχεηαη απφ ηελ θεθαιή θαη απφ ηελ άλσ 

κνίξα ηνπ ζψκαηνο ηεο πεξφλεο. Ζ θαηάθπζε ηνπ ππνθλεκηδίνπ κπφο 

γίλεηαη κε ηνλ αρίιιεην ηέλνληα ν νπνίνο θαηαθχεηαη ζην θχξησκα ηεο 

πηέξλαο. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ είλαη λα θάκπηεη ην πφδη θαη λα έιθεη 

ηελ πηέξλα πξνο ηα επάλσ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν. 

3) Πεικαηηθφο κχο : εθθχεηαη απφ ηελ έμσ ππεξθνλδχιηα γξακκή θαη απφ 

ηνλ αξζξηθφ ζχιαθν ηεο θαηά γφλπ δηάξζξσζεο. Καηαθχεηαη ζηελ νπίζζηα 

επηθάλεηα ηεο πηέξλαο. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν. 



 28 

4) Ηγλπαθφο κχο : εθθχεηαη απφ ην βνζξίν ηνπ ηγλπαθνχ (θάησ απφ ην έμσ 

ππεξθνλδχιην θχξησκα) θαη θαηαθχεηαη ζηελ ηγλπαθή επηθάλεηα ηνπ 

νζηνχ ηεο θλήκεο θαζψο θαη ζηελ ηγλπαθή γξακκή. Ζ ελέξγεηά ηνπ είλαη 

λα θάκπηεη ηελ θλήκε θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν. 

5) Μαθξχο θακπηήξαο ησλ δαθηχισλ : εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα 

επηθάλεηα ηεο θλήκεο θαη απνζρίδεηαη ζε ηέζζεξεηο ιεπηνχο ηέλνληεο νη 

νπνίνη αληηζηνηρνχλ απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 5

ν
 δάθηπιν. Ζ θαηάθπζε 

γίλεηαη ζηελ νλπρνθφξν θάιαγγα ζην ζχζηνηρν δάρηπιν. Ζ ελέξγεηά ηνπ 

είλαη λα πξνθαιεί θάκςε απφ ην 2
ν
 έσο θαη ην 5

ν
 δάθηπιν φπσο θαη θάκςε 

νιφθιεξνπ ηνπ πνδηνχ, ελψ ζπκβάιιεη ζηελ δηαηήξεζε ηεο πνδηθήο 

θακάξαο. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν. 

6) Οπίζζηνο θλεκηαίνο κχο : εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο 

θλήκεο θαη θαηαθχεηαη ζην θχκα ηνπ ζθαθνεηδνχο νζηνχ. Ζ ελέξγεηα ηνπ 

κπφο απηνχ είλαη λα πξνζάγεη θαη λα ζηξέθεη ην πφδη πξνο ηά έζσ ελψ 

ζπκβάιιεη θαη ζηελ δηαηήξεζε ηεο πνδηθήο θακάξαο. ΢ε παξάιπζε ηνπ 

νπίζζηνπ θλεκηαίνπ κπφο ην πφδη ζηξέθεηαη πξνο ηά έμσ θαη ε θαηάζηαζε 

απηή νλνκάδεηαη βιαηζνπνδία. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν λεχξν.  

7) Μαθξχο θακπηήξαο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ : εθθχεηαη απφ ηελ νπίζζηα 

επηθάλεηα ηεο πεξφλεο θαζψο θαη απφ ηνλ κεζφζηεν πκέλα πνχ ππάξρεη 

αλάκεζα ζε θλήκε θαη πεξφλε, θαη θαηαθχεηαη ζηελ βάζε ηεο 

νλπρνθφξνπ θάιαγγαο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ. Ζ ελέξγεηα ηνπ κπφο απηνχ 

είλαη λα θάκπηεη ηνλ κεγάιν δάθηπιν. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην θλεκηαίν 

λεχξν. 

 

Άθξνο πόδαο 

1) Βξαρχο εθηείλσλ ηνπο δαθηχινπο : ε ελέξγεηά ηνπ είλαη λα εθηείλεη ηηο 

πξψηεο θάιαγγεο . Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην ελ ηψ βάζεη πεξνληαίν 

λεχξν. 

2) Βξαρχο εθηείλσλ ηνλ κεγάιν δάθηπιν : εθηείλεη ηελ πξψηε θάιαγγα 

ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην εληψ βάζεη 

πεξνληαίν λεχξν.  

3) Απαγσγφο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ : απάγεη ηνλ κεγάιν δάθηπιν θαη ε 

λεχξσζε ηνπ κπφο απηνχ δηαζθαιίδεηαη απφ ην έζσ πεικαηηαίν λεχξν. 
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4) Βξαρχο θακπηήξαο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ : θάκπηεη ηνλ κεγάιν 

δάθηπιν θαη ζπκβάιιεη ζηελ δηαηήξεζε ηεο πνδηθήο θακάξαο. Ζ 

λεχξσζε γίλεηαη απφ ην έζσ πεικαηηαίν λεχξν. 

5) Πξνζαγσγφο ηνπ κεγάινπ δαθηχινπ : θάκπηεη θαη πξνζάγεη ηνλ 

κεγάιν δάθηπιν, ελψ ε λεχξσζε γίλεηαη απφ ην έμσ πεικαηηαίν λεχξν. 

 

Απρεληθή Μνίξα Σπνλδπιηθήο Σηήιεο (*΢πκπιήξσκα ζηα νζηά) 

Aπρεληθνί ΢πφλδπινη : είλαη επηά θαη πξφθεηηαη γηα ηνπο πην κηθξνχο απφ φινπο 

ηνπο ζπνλδχινπο ηεο ζπνλδπιηθήο ζηήιεο. Κνηλά ραξαθηεξηζηηθά γλσξίζκαηα 

ησλ απρεληθψλ ζπνλδχισλ είλαη ηα αθφινπζα : α) ε αθαλζώδεο απόθπζε ε νπνία 

απφ ηνλ 2
ν
 έσο θαη ηνλ 6

ν
 απρεληθφ ζπφλδπιν είλαη δηζρηδήο θαη απνζρίδεηαη ζε 

δχν θχκαηα, έλα δεμηφ θαη έλα αξηζηεξφ, 

β) δύν εγθάξζηεο ή πιεπξεγθάξζηεο απνθύζεηο, κία απφ δεμηά θαη κία απφ 

αξηζηεξά. Ζ θάζε κία απφ απηέο ηηο δχν εγθάξζηεο απνθχζεηο παξνπζηάδεη δχν 

θχκαηα, πξφζζην θαη νπίζζην, φπνπ αλάκεζά ηνπο βξίζθεηαη ην ιεγφκελν 

εγθάξζην ηξήκα. Σα εγθάξζηα ηξήκαηα ηφζν απφ δεμηά φζν θαη απφ αξηζηεξά 

ζρεκαηίδνπλ ηνλ εγθάξζην ζωιήλα κέζα απφ ηνλ νπνίν πεξλάεη ε ζπνλδπιηθή 

αξηεξία.   

Πην εηδηθά, γηα ηνλ πξώην απρεληθό ζπόλδπιν δηαθξίλνληαη ηά εμήο αλαηνκηθά 

κνξθψκαηα : αξρηθά, ν πξψηνο απρεληθφο ζπφλδπινο νλνκάδεηαη θαη άηιαληαο. ΢ε 

απηφλ δηαθξίλνληαη ην πξφζζην θχκα, ην νπίζζην θχκα, ην πξφζζην ηφμν θαη ην 

νπίζζην ηφμν. Γηαθξίλνληαη επίζεο νη δχν εγθάξζηεο απνθχζεηο, κία δεμηά θαη κία 

αξηζηεξά, κε ηά αληίζηνηρα εγθάξζηα ηξήκαηα. Αθφκε ζηελ επάλσ επηθάλεηα ηνπ 

1
νπ

 απρεληθνχ ζπνλδχινπ ππάξρνπλ νη δχν γιελνεηδείο θνηιφηεηεο νη νπνίεο είλαη 

αξζξηθέο επηθάλεηεο πνπ ζπληάζζνληαη κε ην ηληαθφ νζηνχλ. Σα δχν ζπνλδπιηθά 

ηξήκαηα ηνπ πξψηνπ απρεληθνχ ζπνλδχινπ είλαη ηά πην κεγάια ζπγθξηηηθά κε 

φινπο ηνπο άιινπο ζπνλδχινπο απφ ηελ ζπνλδπιηθή ζηήιε.  

Ο δεχηεξνο απρεληθφο ζπφλδπινο νλνκάδεηαη θαη άμνλαο ή επηζηξνθέαο. 

Παξνπζηάδεη ζηελ κέζε ηεο άλσ επηθάλεηαο ηνπ ζψκαηφο ηνπ κία ηζρπξή 

απφθπζε πνπ νλνκάδεηαη νδνληνεηδήο απόθπζε ή άηιαληαο, ε νπνία ζπληάζζεηαη 

κε κία εηδηθή αξζξηθή επηθάλεηα ηεο εζσηεξηθήο επηθάλεηαο ηνπ πξνζζίνπ ηφμνπ 

ηνπ πξψηνπ απρεληθνχ ζπνλδχινπ. 
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Γ) ΠΔΠΣΙΚΟ ΢Τ΢ΣΗΜΑ 

 

Αλαηνκία Οηζνθάγνπ 

Ο νηζνθάγνο είλαη έλαο ηλνκπψδεο ζσιήλαο κήθνπο απφ 23 έσο 25cm. H 

ιεηηνπξγία ηνπ είλαη ε κεηαθνξά ησλ ηξνθψλ απφ ηελ ζηνκαηηθή θνηιφηεηα ζηνλ 

ζηφκαρν. Αξρηθά πνξεχεηαη κέζα ζηνλ ηξάρειν (ηξαρειηθή κνίξα), αθνινχζσο 

ζηνλ ζψξαθα (ζσξαθηθή κνίξα) φπνπ δηέξρεηαη κέζα απφ ην κεζνζσξάθην θαη 

κπξνζηά απφ ηελ ζπνλδπιηθή ζηήιε, ζηελ ζπλέρεηα δηαηξππά ην δηάθξαγκα 

(δηαθξαγκαηηθή κνίξα) θαη ηέινο κπαίλεη κέζα ζηελ θνηιηαθή θνηιφηεηα 

(θνηιηαθή κνίξα ηνπ νηζνθάγνπ) φπνπ κεηαπίπηεη ζηνλ ζηφκαρν. 

Σα άλσ φξηα ηνπ νηζνθάγνπ αληηζηνηρνχλ ζηελ πξφζζηα επηθάλεηά ηνπ ζην θάησ 

ρείινο ηνπ θξηθνεηδνχο ρφλδξνπ ηνπ ιάξπγγα, ελψ ζηελ νπίζζηα επηθάλεηά ηνπ 

ζηνλ 6
ν
 απρεληθφ ζπφλδπιν. Σν θάησ φξην ηνπ νηζνθάγνπ ζην νπνίν απηφο 

κεηαπίπηεη ζηνλ ζηφκαρν παξηζηάλεηαη εμσηεξηθά απφ ηελ θαξδηαθή εληνκή θαη 

εζσηεξηθά απφ κία θπθιηθή θαη αλψκαιε γξακκή ζηνλ βιελλνγφλν ηνπ πνπ 

νλνκάδεηαη νδνλησηή γξακκή. 

Δπίζεο, ν νηζνθάγνο θαηά ηελ πνξεία ηνπ πξνο ηνλ ζηφκαρν εκθαλίδεη ηέζζεξα 

(4) ζηελψκαηα, ηα εμήο: α) ην θξηθνεηδέο ζηέλσκα, πνπ αληηζηνηρεί ζην θάησ 

ρείινο ηνπ θξηθνεηδνχο ρφλδξνπ, β) ην ανξηηθφ ζηέλσκα ην νπνίν παξάγεηαη απφ 

ηελ πίεζε ηνπ ανξηηθνχ ηφμνπ θαη αληηζηνηρεί ζην χςνο ηνπ 4
νπ

 ζσξαθηθνχ 

ζπνλδχινπ, γ) ην βξνγρηθφ ζηέλσκα, πνπ παξάγεηαη απφ ηνλ αξηζηεξφ θχξην 

βξφγρν ζην χςνο ηνπ 5
νπ

 ζσξαθηθνχ ζπνλδχινπ θαη δ) ην ππεξθξεληθφ ζηέλσκα 

ην νπνίν παξάγεηαη απφ ην νηζνθαγηθφ ηξήκα ηνπ δηαθξάγκαηνο.  

Όζνλ αθνξά ζηελ θαηαζθεπή ηνπ νηζνθάγνπ απηφο απνηειείηαη απφ ηνπο εμήο 

ηέζζεξεηο (4) ρηηψλεο: 1) ηλψδεο ρηηψλαο πνπ απνηειείηαη απφ ραιαξφ ζπλδεηηθφ 

ηζηφ, 2) κπτθφο ρηηψλαο ν νπνίνο δηαζέηεη δχν ζηηβάδεο, ηελ έμσ επηκήθε θαη ηελ 

έζσ θπθινηεξή, 3) ν ππνβιελλνγφληνο ρηηψλαο, πνπ απνηειείηαη απφ ραιαξφ 

ζπλδεηηθφ ηζηφ θαη πεξηέρεη ηνπο αδέλεο ηνπ νηζνθάγνπ, θαη 4) ν βιελλνγφλνο 

ρηηψλαο. 

Οη αξηεξηαθνί θιάδνη νη νπνίνη δηαζθαιίδνπλ ηελ παξνρή αξηεξηαθνχ αίκαηνο 

ζηνλ νηζνθάγν πξνέξρνληαη απφ ηελ θάησ ζπξενεηδή αξηεξία, απφ ηελ ζσξαθηθή 

ανξηή, απφ ηελ αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία θαη απφ ηελ θάησ θξεληθή αξηεξία. 

Ζ λεχξσζε ηνπ νηζνθάγνπ γίλεηαη απφ ην ζπκπαζεηηθφ πιέγκα θαη απφ ην 

πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν.  
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Αλαηνκία ΢ηνκάρνπ 

Ο ζηφκαρνο επηθνηλσλεί κε ηνλ νηζνθάγν δηά ηνπ θαξδηαθνχ ζηνκίνπ. ΢ε απηφ 

αθξηβψο ην ζεκείν ηεο επηθνηλσλίαο αλαπηχζζνληαη πςειέο πηέζεηο νη νπνίεο 

απνηξέπνπλ ηελ παιηλδξφκεζε ησλ ηξνθψλ απφ ην ζηνκάρη πξνο ηνλ νηζνθάγν. 

Σν ζεκείν απηφ νλνκάδεηαη θαη ιεηηνπξγηθφο ζθηγθηήξαο ή θαξδηννηζνθαγηθφο 

ζθηγθηήξαο. 

Οη αλαηνκηθέο πεξηνρέο πνπ παξαηεξνχληαη ζην ζηνκάρν είλαη : o ζφινο ή 

γαζηξηθή θπζαιίδα, ην ζψκα, ην άληξν ηνπ ζηνκάρνπ θαη ν ππισξφο. Δπίζεο 

δηαθξίλνληαη ην έιαζζνλ θαη ην κείδνλ ηφμν ηνπ ζηνκάρνπ. Με ην έιαζζνλ θαη ην 

κείδνλ ηφμν νη επηθάλεηεο ηνπ ζηνκάρνπ ρσξίδνληαη ζε πξφζζηα θαη ζε νπίζζηα.  

΢ην άληξν ηνπ ζηνκάρνπ ππάξρνπλ θχηηαξα ηα νπνία εθθξίλνπλ γαζηξίλε, θαη 

βξίζθνληαη θπξίσο θνληά ζηελ πεξηνρή ηνπ ειάζζνλνο ηφμνπ.  

Ο ζηφκαρνο αλαηνκηθά αλήθεη ζηα φξγαλα ηεο άλσ θνηιίαο, ελψ επεθηείλεηαη ζηηο 

πεξηνρέο ηνπ επηγαζηξίνπ θαη ηνπ νκθαινχ. ΢ηνλ ζηφκαρν δηαθξίλνληαη δχν 

ζηφκηα : ην νηζνθαγηθφ ή θαξδηννηζνθαγηθφ ή θαξδηαθφ ζηφκην, θαη ην ππισξηθφ 

ζηφκην ην νπνίν νλνκάδεηαη θαη ππισξφο. Ο ζηφκαρνο ζηεξίδεηαη κε ηα αθφινπζα 

αλαηνκηθά κνξθψκαηα : 1) Έιαζζνλ επίπινπλ. Απηφ εθηείλεηαη απφ ηηο πχιεο ηνπ 

ήπαηνο έσο ην έιαζζνλ ηφμν ηνπ ζηνκάρνπ θαη θζάλεη κέρξη θαη ηα δχν πξψηα 

εθαηνζηά ηνπ δσδεθαδαθηχινπ. Σν έιαζζνλ επίπινπλ πξνζθχεηαη ζην έιαζζνλ 

ηφμν ηνπ ζηνκάρνπ κε ηνλ επαηνγαζηξηθφ ζχλδεζκν, ελψ ε πξφζθπζε ζηα δχν 

πξψηα εθαηνζηά ηνπ δσδεθαδαθηχινπ γίλεηαη κε ηνλ επαηνδσδεθαδαθηπιηθφ 

ζχλδεζκν.  

2) Μείδνλ επίπινπλ : Απηφ εθθχεηαη απφ ην κείδνλ ηφμν ηνπ ζηνκάρνπ θαη 

θξέκεηαη ειεχζεξα πξνο ηά θάησ, θαιχπηνληαο ζαλ κία πνδηά ηηο εληεξηθέο 

έιηθεο. Σν κείδνλ επίπινπλ ρξεζηκεχεη ζηελ άκπλα ηνπ νξγαληζκνχ, 

παξαηεξνχληαη δε ζε απηφ εηδηθνί ζρεκαηηζκνί ιηπψδνπο ζπζηάζεσο θαη θίηξηλνπ 

ρξψκαηνο πνπ νλνκάδνληαη γαιαθηνεηδείο θειίδεο θαη αλήθνπλ ζην ιεκθηθφ 

ζχζηεκα.  

3) Γαζηξνθξεληθφο ζχλδεζκνο : απηφο επεθηείλεηαη αλάκεζα ζηνλ ζφιν ηνπ 

ζηνκάρνπ θαη ζην δηάθξαγκα.  

4) Γαζηξνζπιεληθφο ζχλδεζκνο : επεθηείλεηαη αλάκεζα ζηνλ ζφιν ηνπ ζηνκάρνπ 

θαη ζηηο πχιεο ηνπ ζπιελφο. 

Όζνλ αθνξά ζηελ θαηαζθεπή ηνπ ζηνκάρνπ, ην ηνίρσκά ηνπ απνηειείηαη απφ 

ηέζζεξεηο ρηηψλεο. Οξνγφλν, κπτθφ, ππνβιελλνγφλην θαη βιελλνγφλν ρηηψλα. 
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Δηδηθά ν κπτθφο ρηηψλαο παξνπζηάδεη ηξεηο ζηνηβάδεο : ηελ έμσ ή επηκήθε 

ζηνηβάδα, ηελ κέζε ή θπθινηεξή θαη ηελ έζσ ή ινμή. Ζ κέζε ή θπθινηεξήο 

ζηνηβάδα αξρίδεη λα παρχλεηαη πξνο ηνλ ππισξφ θαη ζρεκαηίδεη κε ηνλ ηξφπν 

απηφ ηνλ ζθηγθηήξα ηνπ ππισξνχ. Ο ππνβιελλνγφληνο ρηηψλαο απνηειείηαη απφ 

ραιαξφ ζπλδεηηθφ ηζηφ. Ο βιελλνγφλνο δηαζέηεη επηζήιην (παξάγεη βιέλλα), ρφξην 

θαη αδέλεο πνπ παξάγνπλ γαζηξηθφ πγξφ. Τπάξρεη επίζεο βιελλνγφληνο κπτθή 

ζηνηβάδα ε νπνία ρσξίδεη ηνλ βιελλνγφλν απφ ηνλ ππνβιελλνγφλην ρηηψλα.  

Ζ αγγείσζε ηνπ ζηνκάρνπ γίλεηαη : απφ ηελ αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία πνπ είλαη 

θιάδνο ηεο θνηιηαθήο αξηεξίαο, απφ ηελ δεμηά γαζηξηθή θαη δεμηά γαζηξεπηπιντθή 

αξηεξία φπνπ θαη νη δχν απηέο πξνέξρνληαη απφ ηελ θνηλή επαηηθή αξηεξία θαη 

ηέινο απφ ηελ αξηζηεξή γαζηξεπηπιντθή θαη ηηο βξαρείεο γαζηξηθέο αξηεξίεο πνπ 

είλαη θιάδνη ηεο ζπιεληθήο αξηεξίαο. 

Ζ λεχξσζε ηνπ ζηνκάρνπ είλαη ζπκπαζεηηθή (θνηιηαθφ πιέγκα) θαη 

παξαζπκπαζεηηθή (πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν). 

 

3.Λεπηό Έληεξν 

Σν ιεπηφ έληεξν αξρίδεη απφ ηνλ ππιωξό ηνπ ζηνκάρνπ θαη θζάλεη έσο ηελ 

εηιενθνιηθή βαιβίδα. Σν κήθνο ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ ππνινγίδεηαη πεξίπνπ ζηα 6.5 

κέηξα θαη ε δηάκεηξφο ηνπ ζηελεχεη φζν απηφ πξνρσξεί πξνο ηά θάησ. Σν πξψην 

ηκήκα ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ είλαη ην 12δάθηπιν πνπ έρεη κήθνο 28cm έσο 30cm θαη 

κεηά απφ ηελ λεζηηδν12δαθηπιηθή θακπή κεηαπίπηεη ζηελ λήζηηδα. Σν 12δάθηπιν 

βξίζθεηαη πξνο ηά κέζα θαη αθνπκπάεη επάλσ ζην νπίζζην θνηιηαθφ ηνίρσκα 

εθηφο απφ ηελ πξψηε κνίξα ηνπ ε νπνία είλαη ηνπνζεηεκέλε επηπνιήο. Σν 

12δάθηπιν ζηεξίδεηαη ζηελ ζέζε ηνπ κε ην πεξηηφλαην θαη κε ηνλ ζχλδεζκν ηνπ 

Treitz. Ο  ζχλδεζκνο απηφο εθθχεηαη απφ ην δηάθξαγκα (απφ ην δεμηφ έζσ ζθέινο 

ηνπ δηαθξάγκαηνο) θαη αθνινπζεί πνξεία πξνο ηα θάησ πίζσ απφ ην πάγθξεαο , 

θαη ηειηθά θαηαθχεηαη πίζσ απφ ηελ λεζηηδν12δαθηπιηθή θακπή. Μέζα ζην 

12δάθηπιν , ζηνλ βιελλνγφλν ηνπ, ππάξρεη έλα έπαξκα πνπ νλνκάδεηαη κείδωλ 

ζειή ή θύκα ηνπ Vater ζην νπνίν ππάξρνπλ νη εθβνιέο ηνπ ρνιεδφρνπ πφξνπ θαη 

ηνπ κείδνλνο πφξνπ ηνπ παγθξέαηνο ν νπνίνο νλνκάδεηαη θαη πφξνο ηνπ Wirsung. 

Αθξηβψο θάησ απφ ην θχκα ηνπ Vater, επξίζθεηαη ην θχκα ηνπ Santorini 

(νλνκάδεηαη θαη ειάζζσλ ζειή ηνπ 12δαθηχινπ). ΢ην θχκα ηνπ Santorini 

εθβάιιεη ν επηθνπξηθφο ή ειάζζσλ πφξνο ηνπ παγθξέαηνο. Σν 12δάθηπιν παίξλεη 

αίκα απφ ηελ άλσ θαη θάησ παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία. Ζ άλσ 
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παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία είλαη θιάδνο ηεο γαζηξν12δαθηπιηθήο αξηεξίαο 

θαη ε θάησ παγθξεαην12δαθηπιηθή πξνέξρεηαη απφ ηελ άλσ κεζεληέξηα αξηεξία. 

Ζ λεχξσζε ηνπ 12δαθηχινπ γίλεηαη απφ ην θνηιηαθφ πιέγκα.  

Μεηά απφ ην 12δάθηπιν, ην ππφινηπν ηκήκα ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ, ην νπνίν 

εθηείλεηαη απφ ηελ λεζηηδν12δαθηπιηθή θακπή έσο ηελ εηιενθνιηθή βαιβίδα, φπνπ 

κεηά απφ απηήλ αξρίδεη ην παρχ έληεξν, νλνκάδεηαη ειηθψδεο έληεξν. Σν ειηθψδεο 

έληεξν πεξηβάιιεηαη απφ παληνχ απφ πεξηηφλαην, θαη ζηεξεψλεηαη κέζα ζηνλ 

ελδνθνηιηαθφ ρψξν απφ κία εθηεηακέλε πηπρή ηνπ πεξηηνλαίνπ πνπ νλνκάδεηαη 

κεζεληέξην. Πην ζπγθεθξηκέλα δηά ηνπ κεζεληεξίνπ ζηεξεψλνληαη νη εληεξηθέο 

έιηθεο ζην νπίζζην θνηιηαθφ ηνίρσκα. 

Ζ αθξηβήο ζέζε ηνπ ειηθψδνπο εληέξνπ είλαη ζηελ θάησ θνηιία θαη θαηαιακβάλεη 

ην κεζνγάζηξην θαη ην ππνγάζηξην, ελψ ζε κηθξή έθηαζε εηζέξρεηαη θαη κέζα 

ζηελ ειάζζνλα πχειν. Ζ εζσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ ειηθψδνπο εληέξνπ 

παξνπζηάδεη θπθινηεξείο πηπρέο, ιάρλεο, κνλήξε ιεκθνδίδηα θαη ηηο πιάθεο ηνπ 

Peyer. Οη πιάθεο ηνπ Peyer απνηεινχληαη απφ πνιιά ιεκθνδίδηα.  

Σν ηνίρσκα ηνπ ιεπηνχ εληέξνπ απνηειείηαη απφ ηέζζεξεηο ρηηψλεο : νξνγφλνο, 

κπτθφο ( έρεη δχν ζηνηβάδεο : ηελ έμσ ή επηκήθε θαη ηελ έζσ ή θπθινηεξή), 

ππνβιελλνγφληνο ρηηψλαο πνπ απνηειείηαη απφ ραιαξφ ζπλδεηηθφ ηζηφ, θαη ηέινο 

ππάξρεη θαη ν βιελλνγφλνο ζηνλ νπνίν βξίζθνληαη νη ιάρλεο θαη ηα ιεκθνδίδηα. 

Σν ιεπηφ έληεξν παίξλεη αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ άλσ κεζεληέξηα αξηεξία. Ζ 

λεχξσζή ηνπ δηαζθαιίδεηαη απφ ην κπεληεξηθφ λεπξηθφ πιέγκα ηνπ Αuerbach 

(απηφ βξίζθεηαη αλάκεζα ζηελ επηκήθε θαη ζηελ θπθινηεξή κπτθή ζηνηβάδα), 

θαζψο θαη απφ ην ππνβιελλνγφλην πιέγκα ηνπ Meissner. 

 

4. Παρύ Έληεξν 

Σν Παρχ έληεξν έρεη κήθνο πεξίπνπ 1.50κέηξν. Οη θηλήζεηο ηηο νπνίεο θάλεη είλαη 

κηθηέο, δειαδή πξνσζεηηθέο θαη πεξηζηαιηηθέο. Tν παρχ έληεξν ρξεζηκεχεη γηα 

ηνλ ζρεκαηηζκφ ησλ θνπξάλσλ. Ζ έθηαζή ηνπ είλαη απφ ηελ εηιενθνιηθή βαιβίδα 

έσο ηνλ πξσθηφ. Σα ηκήκαηα ζηα νπνία ρσξίδεηαη ην παρχ έληεξν είλαη : ην ηπθιφ 

(ζε απηφ βξίζθεηαη θαη ε ζθσιεθνεηδήο απφθπζε), ην θφινλ (αληφλ, εγθάξζην, 

θαηηφλ, ζηγκνεηδέο θφινλ) θαη ηέινο ην απεπζπζκέλν. ΢ηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα 

ηνπ παρένο εληέξνπ ππάξρνπλ νη θνιηθέο ηαηλίεο, ηα εθθνιπψκαηα θαη νη 

επηπιντθέο απνθχζεηο νη νπνίεο είλαη ιηπψδεηο πξνζεθβνιέο ηνπ πεξηηνλαίνπ θαηά 

κήθνο ησλ θνιηθψλ ηαηληψλ. 
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Οη ρηηψλεο ηνπ ηνηρψκαηνο ηνπ παρένο εληέξνπ είλαη επίζεο : νξνγφλνο, κπτθφο, 

ππνβιελλνγφληνο θαη βιελλνγφλνο. Ο βιελλνγφλνο ρηηψλαο εκθαλίδεη άθζνλα 

θαιπθνεηδή θχηηαξα θαη ρφξην κε κνλήξε ιεκθνδίδηα. 

Σν ηπθιφ, ην αληφλ θαη ην εγθάξζην θφινλ παίξλνπλ αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ άλσ 

κεζεληέξηα αξηεξία. Σν θαηηφλ θφινλ, ην ζηγκνεηδέο θφινλ θαη ε άλσ κνίξα ηνπ 

απεπζπζκέλνπ παίξλνπλ αίκα αξηεξηαθφ απφ ηελ θάησ κεζεληέξηα αξηεξία. Σν 

θαηψηεξν ηκήκα ηνπ απεπζπζκέλνπ παίξλνπλ αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ έζσ 

ιαγφληα αξηεξία. 

Ζ λεχξσζε ηνπ παρένο εληέξνπ γίλεηαη κε ην κπεληεξηθφ πιέγκα ηνπ Auerbach 

θαη ην ππνβιελλνγφλην πιέγκα ηνπ Meissner. ΢ηελ λεχξσζε ηνπ παρένο εληέξνπ 

ζπκβάιιεη θαη ην πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν κε παξαζπκπαζεηηθέο ίλεο.  

 

5.Ηπαξ 

Σν ήπαξ βξίζθεηαη ζηελ άλσ θνηιηαθή ρψξα. Καηαιακβάλεη νιφθιεξν ην δεμηφ 

ππνρφλδξην ελψ παξάιιεια επεθηείλεηαη ζην επηγάζηξην θαη θαηαιακβάλεη θαη 

κέξνο απφ ην αξηζηεξφ ππνρφλδξην. 

Σν ήπαξ έρεη ηξία ρείιε-πξφζζην, δεμηφ, αξηζηεξφ-ελψ εκθαλίδεη θαη ηξεηο 

επηθάλεηεο (άλσ, θάησ θαη νπίζζηα).Οη ινβνί ηνπ ήπαηνο είλαη ηξεηο : δεμηφο 

ινβφο, αξηζηεξφο ινβφο θαη θεξθνθφξνο ινβφο. To δεμηφ θαζψο θαη ην αξηζηεξφ 

ρείινο ηνπ ήπαηνο, θέξνληαη θάησ απφ ηνπο πιεπξηθνχο ρφλδξνπο. Δπίζεο, ε άλσ 

επηθάλεηα ηνπ ήπαηνο έξρεηαη ζε ζρέζε κε ην δηάθξαγκα, ελψ ζην κέζνλ απηήο 

ππάξρεη έλα εληχπσκα πνπ νλνκάδεηαη θαξδηαθφ θαη ζρεκαηίδεηαη ιφγσ ηεο 

επαθήο ηνπ ήπαηνο κε ηελ θαξδηά θαη ην πεξηθάξδην.  

Οη ζχλδεζκνη ηνπ ήπαηνο είλαη νη εμήο : ν δεμηφο ηξίγσλνο ζχλδεζκνο, ν 

αξηζηεξφο ηξίγσλνο ζχλδεζκνο, ν ζηεθαληαίνο ζχλδεζκνο, ν δξεπαλνεηδήο 

ζχλδεζκνο θαη ν ζηεθαληαίνο ζχλδεζκνο. Ο ζηεθαληαίνο ζχλδεζκνο είλαη κία 

αλάθακςε ηνπ πεξηηνλαίνπ πνπ αξρίδεη απφ ην δηάθξαγκα θαη θαηαιήγεη 

ηαπηφρξνλα ζηελ άλσ θαη ζηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ ήπαηνο.  

Δπίζεο ζηνλ δεμηφ ινβφ ηνπ ήπαηνο, ζηελ θάησ επηθάλεηά ηνπ, δηαθξίλνληαη ηα 

εμήο εληππψκαηα : 1) θνιηθφ εληχπσκα ( παξάγεηαη απφ ηελ δεμηά θνιηθή θακπή), 

2) λεθξηθφ εληχπσκα ( βξίζθεηαη πίζσ απφ ην θνιηθφ εληχπσκα θαη παξάγεηαη 

απφ ηνλ δεμηφ λεθξφ), 3) 12δαθηπιηθφ εληχπσκα ( βξίζθεηαη πίζσ απφ ην λεθξηθφ 

εληχπσκα, θαη παξάγεηαη απφ ηελ θαηηνχζα κνίξα ηνπ 12δαθηχινπ). 
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΢ηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ ηεηξάπιεπξνπ ινβνχ ππάξρνπλ : 1) ην ππισξηθφ 

εληχπσκα ιφγσ ηεο επαθήο ηνπ ήπαηνο κε ηνλ ππισξφ θαη 2) ην γαζηξηθφ 

εληχπσκα ιφγσ ηεο επαθήο ηνπ ήπαηνο κε ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ ζηνκάρνπ. 

΢ηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ αξηζηεξνχ ινβνχ ππάξρεη ην νηζνθαγηθφ εληχπσκα 

ιφγσ ηεο επαθήο ηνπ ήπαηνο κε ην ηκήκα ηνπ νηζνθάγνπ πνπ βξίζθεηαη κέζα 

ζηελ θνηιηαθή ρψξα.  

Σν ήπαξ είλαη ην βηνρεκηθφ εξγαζηήξην ηνπ νξγαληζκνχ θαη παξάγεη επίζεο ρνιή. 

Ζ ρνιή είλαη πξντφλ παξαγσγήο ηεο εμσθξηλνχο κνίξαο ηνπ ήπαηνο. Σα ρνιεθφξα 

ζσιελάξηα εληφο ηνπ επαηηθνχ παξεγρχκαηνο θαηεπζχλνληαη πξνο ηηο πχιεο ηνπ 

ήπαηνο θαη ζπλελψλνληαη ζρεκαηίδνληαο ηνλ δεμηφ θαη ηνλ αξηζηεξφ επαηηθφ 

πφξν, νη νπνίνη κε ηελ ζεηξά ηνπο ζπγθιίλνπλ θαη δηακνξθψλεηαη έηζη ν θνηλφο 

επαηηθφο πφξνο. Ο θνηλφο επαηηθφο πφξνο ζπλερίδεη δηακνξθψλνληαο ηνλ θνηλφ 

ρνιεδφρν πφξν ν νπνίνο εθβάιιεη ζην 12δάθηπιν ζην θχκα ηνπ Vater. Tα αγγεία 

ηνπ ήπαηνο είλαη ε ππιαία θιέβα, ε επαηηθή αξηεξία θαη νη επαηηθέο θιέβεο. Ζ 

ππιαία θιέβα αζξνίδεη αίκα απφ ην ζηφκαρν, ηα έληεξα, ηνλ ζπιήλα θαη ην 

πάγθξεαο. Δηζέξρεηαη ζην ήπαξ απφ ηηο πχιεο απηνχ θαη ρσξίδεηαη ζε δχν 

θιάδνπο, ζηνλ δεμηφ θαη ζηνλ αξηζηεξφ νη νπνίνη κε ηελ ζεηξά ηνπο απνζρίδνληαη 

ζε φιν θαη κηθξφηεξνπο θιάδνπο θαη θαηαιήγνπλ ζηνπο κεζνιφβηνπο πνπ 

πνξεχνληαη ζηα κεζνιφβηα δηαζηήκαηα ηνπ ήπαηνο. Η ππιαία θιέβα είλαη αγγείν 

ιεηηνπξγηθό, γεγνλόο ην νπνίν ζεκαίλεη πωο ε ππιαία θιέβα θέξλεη ζην ήπαξ 

δηάθνξα ρξήζηκα ζπζηαηηθά από ηα νπνία ηα επαηηθά θύηηαξα ζα 

παξαζθεπάζνπλ ηα εθθξίκαηά ηνπο. Απφ ην έληεξν ε ππιαία θιέβα 

πξνζιακβάλεη ηα πξντφληα ηεο πέςεο, απφ ηνλ ζπιήλα ηα πξντφληα ηεο 

θαηαζηξνθήο ησλ εξπζξψλ αηκνζθαηξίσλ, θαη ηέινο απφ ην πάγθξεαο 

πξνζιακβάλεη ηελ ηλζνπιίλε.  Ζ επαηηθή αξηεξία εθνδηάδεη ην ήπαξ κε 

αξηεξηαθφ αίκα εθθχεηαη απφ ηελ θνηιηαθή αξηεξία θαη εληφο ηνπ ήπαηνο 

απνζρίδεηαη ζε δεμηφ θαη ζε αξηζηεξφ θιάδν. Οη επαηηθέο θιέβεο ζπζζσξεχνπλ 

ην θιεβηθφ αίκα απφ ην ήπαξ θαη εθβάιινπλ ζηε θάησ θνίιε θιέβα. 

Ζ λεχξσζε ηνπ ήπαηνο εμαζθαιίδεηαη απφ ην επαηηθφ πιέγκα, ην νπνίν 

απνηειείηαη απφ θιάδνπο ζπκπαζεηηθνχο, θιάδνπο ηνπ πλεπκνλνγαζηξηθνχ 

λεχξνπ θαζψο θαη απφ θιάδνπο ηνπ δεμηνχ θξεληθνχ λεχξνπ.  
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6.Πάγθξεαο 

To πάγθξεαο είλαη έλαο κηθηφο αδέλαο. Γηαζέηεη εμσθξηλή θαη ελδνθξηλή κνίξα. Ζ 

εμσθξηλήο κνίξα παξάγεη ην παγθξεαηηθφ πγξφ ρξήζηκν ζηελ δηεξγαζία ηεο 

πέςεσο, θαη ε ελδνθξηλήο παξάγεη ηελ ηλζνπιίλε νπζία απαξαίηεηε γηα ηνλ 

κεηαβνιηζκφ ησλ πδαηαλζξάθσλ. Ζ ελδνθξηλήο κνίξα απνηειείηαη απφ ηα λεζίδηα 

ηνπ Langerhans. Tα θχηηαξα ησλ λεζηδίσλ ηνπ Langerhans δηαθξίλνληαη ζε Α, Β 

θαη D θχηηαξα. Σα πιένλ ζεκαληηθά είλαη ηα B θχηηαξα, δηφηη απφ απηά 

παξάγεηαη ε ηλζνπιίλε. Γηαηαξαρή ζηελ παξαγσγή ηεο ηλζνπιίλεο πξνθαιεί ηελ 

εκθάληζε ηνπ ζαθραξψδε δηαβήηε. ΢ην πάγθξεαο δηαθξίλνληαη ε θεθαιή, ην 

ζψκα θαη ε νπξά. Ζ θεθαιή ηνπ παγθξέαηνο πεξηβάιιεηαη απφ ηελ αγθχιε ηνπ 

12δαθηχινπ, ελψ εκθαλίδεη κία πξφζζηα επηθάλεηα, κία νπίζζηα, θαη ηελ 

πεξηθέξεηα. Ζ νπίζζηα επηθάλεηα ηεο θεθαιήο δηαζέηεη κία αχιαθα κέζα ζηελ 

νπνία θαηέξρεηαη ν θνηλφο ρνιεδφρνο πφξνο.  

Σν ζψκα ηνπ παγθξέαηνο έρεη ζρήκα ηξηγσληθφ. Παξνπζηάδεη ηξεηο επηθάλεηεο 

(πξφζζηα, νπίζζηα θαη θάησ), ελψ ηαπηφρξνλα δηαζέηεη ηξία ρείιε πνπ είλαη : ην 

άλσ, ην πξφζζην θαη ην θάησ ρείινο. ΢ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ παγθξέαηνο θαη 

θνληά ζην άλσ ρείινο πνξεχεηαη ε ζπιεληθή θιέβα θαη πάλσ απφ ηελ ζπιεληθή 

θιέβα βξίζθεηαη ε ζπιεληθή αξηεξία. Ζ ζπιεληθή αξηεξία έξρεηαη ζε επαθή κε 

ην νπίζζην ηνίρσκα ηνπ ζηνκάρνπ, κε απνηέιεζκα έιθε ηνπ νπηζζίνπ ηνηρψκαηνο 

ηνπ ζηνκάρνπ λα είλαη ζε ζέζε λα πξνθαιέζνπλ δηάβξσζε ζην ηνίρσκα ηεο 

ζπιεληθήο αξηεξίαο επηθέξνληαο ζαλαηεθφξν αηκνξξαγία.    

Σν πάγθξεαο εκθαλίδεη δχν εθθνξεηηθνχο πφξνπο, πνπ είλαη ν κείδσλ θαη ν 

ειάζζσλ. Ο κείδσλ εθθνξεηηθφο πφξνο θέξεηαη θαηά κήθνο φινπ ηνπ παγθξέαηνο 

απφ ηα αξηζηεξά πξνο ηα δεμηά, θαη εθβάιινπλ ζε απηφλ νη κεζνιφβηνη 

εθθνξεηηθνί πφξνη ηνπ αδέλα. Ο κείδσλ εθθνξεηηθφο πφξνο ζπιιέγεη 

παγθξεαηηθφ πγξφ απφ ηελ νπξά, απφ ην ζψκα θαζψο θαη απφ ην κεγαιχηεξν 

κέξνο ηεο θεθαιήο ηνπ παγθξέαηνο. Ο ειάζζσλ ή επηθνπξηθφο πφξνο ζπιιέγεη 

παγθξεαηηθφ πγξφ απφ ηελ άλσ κνίξα ηεο θεθαιήο ηνπ παγθξέαηνο.   

Ζ θεθαιή ηνπ παγθξέαηνο ιακβάλεη αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ άλσ θαη ηελ θάησ 

παγθξεαην12δαθαδαθηπιηθή αξηεξία. Σν ζψκα θαη ε νπξά ηνπ παγθξέαηνο 

παίξλνπλ αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ ζπιεληθή αξηεξία.  

Ζ λεχξσζε ηνπ παγθξέαηνο γίλεηαη απφ ην πλεπκνλνγαζηξηθφ λεχξν θαη απφ ηα 

ζπιαγρληθά λεχξα ηνπ ζπιεληθνχ πιέγκαηνο.  
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Γ) ΟΤΡΟΠΟΙΗΣΙΚΟ ΢Τ΢ΣΗΜΑ 

 

Νεθξόο 

Οη λεθξνί είλαη δχν, έλαο απφ δεμηά θαη έλαο απφ αξηζηεξά. ΢ηνλ θάζε λεθξφ 

δηαθξίλνληαη δχν επηθάλεηεο (κία πξφζζηα θαη κία νπίζζηα), δχν ρείιε (ην έμσ θαη 

ην έζσ), θαζψο θαη δχν πφινπο (ηνλ άλσ θαη ηνλ θάησ). ΢ην κέζνλ ηνπ έζσ 

ρείινπο ηνπ λεθξνχ ζρεκαηίδεηαη κία εληνκή πνπ είλαη νη πχιεο ηνπ λεθξνχ. ΢ηηο 

πχιεο ηνπ θάζε λεθξνχ δηαθξίλνληαη ε λεθξηθή θιέβα, ε λεθξηθή αξηεξία θαη ε 

λεθξηθή πχεινο. Ζ λεθξηθή πχεινο πξνο ηα θάησ κεηαπίπηεη πξνο ηνλ νπξεηήξα.  

Ο θάζε έλαο απφ ηνπο δχν λεθξνχο πεξηβάιιεηαη απφ έμσ πξνο ηα κέζα απφ ηα 

αθφινπζα πεξηβιήκαηα : α) πεξηηφλαην, β) λεθξηθή πεξηηνλία, γ) ιηπψδεο θάςα, 

δ) ηλψδεο ρηηψλαο. Όζνλ αθνξά ζηελ θαηαζθεπή ησλ λεθξψλ εάλ γίλεη κία 

δηαηνκή απηψλ θαηά κήθνο απηψλ απφ ηνλ άλσ έσο ηνλ θάησ πφιν, ηφηε 

παξαηεξνχληαη δχν νπζίεο : ε θινηψδεο πνπ είλαη πξνο ηα έμσ θαη ε κπειψδεο 

πνπ είλαη πξνο ηα κέζα. Ζ κπειψδεο νπζία πνπ είλαη πξνο ηα κέζα απνηειείηαη 

απφ 8 έσο 18 θσλνεηδείο πεξηνρέο νη νπνίεο νλνκάδνληαη λεθξηθέο ππξακίδεο ή 

ππξακίδεο ηνπ Malpighi θαη είλαη δηαηεηαγκέλεο ζε ηξεηο επηκήθεηο παξάιιειεο 

ζεηξέο. Κάζε κία απφ ηηο ππξακίδεο ζηξέθεη ηελ βάζε ηεο πξνο ηελ θινηψδε 

νπζία θαη ηελ θνξπθή ηεο πξνο ηελ λεθξηθή πχειν. Ζ θνξπθή ηεο θάζε λεθξηθήο 

ππξακίδαο νλνκάδεηαη θαη ζειή. Δπάλσ ζηελ θάζε ζειή ππάξρνπλ 12 έσο 30 

ηξήκαηα, πνπ φια καδί απνηεινχλ ηελ εζκνεηδή άιω. Σα ηξήκαηα απηά δελ είλαη 

παξά νη εθβνιέο ησλ νπξνθφξσλ ζσιελαξίσλ απφ ηηο νπνίεο ξέεη ην νχξν κέζα 

ζηνπο ειάζζνλεο θάιπθεο. Οη ειάζζνλεο θάιπθεο (πνπ είλαη θνηιφηεηεο) 

ζρεκαηίδνπλ ηηο κείδνλεο θάιπθεο νη νπνίεο εθβάιινπλ ζηελ λεθξηθή πχειν πνπ 

κε ηελ ζεηξά ηεο θαηαιήγεη ζηνλ νπξεηήξα.  

Aλαιπηηθά, ν θάζε λεθξφο απνηειείηαη απφ πνιιά νπξνθφξα ζσιελάξηα πνπ 

ζπκβάιινπλ ζηελ παξαγσγή ηνπ νχξνπ. Σν θάζε νπξνθφξν ζσιελάξην αξρίδεη 

απφ ηελ θινηψδε νπζία θαη θαηαιήγεη ζηελ ζειή ηεο λεθξηθήο ππξακίδαο. Κάζε 

νπξνθφξν ζσιελάξην απνηειείηαη απφ : 1) ην έιπηξν ηνπ Bowman. Απηφ 

απνηειείηαη απφ δχν πέηαια, ην έζσ θαη ην έμσ, αλάκεζα ζηα νπνία ζρεκαηίδεηαη 

κία ζρηζκνεηδήο θνηιφηεηα ε νπνία νλνκάδεηαη νπξνθφξνο θνηιφηεηα. Σν έζσ 

πέηαιν απφ ην έιπηξν ηνπ Bowman δηακνξθψλεη κία άιιε θνηιφηεηα πνπ 

νλνκάδεηαη αγγεηψδεο. Ζ αγγεηψδεο θνηιφηεηα ππνδέρεηαη έλα ζχζηεκα αγγείσλ 

ην νπνίν νλνκάδεηαη αγγεηψδεο ζπείξακα ή ζαπκάζην δίθηπν (πξνζαγσγφ 
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αξηεξίδην, ηξηρνεηδή, απαγσγφ αξηεξίδην). Σν έιπηξν ηνπ Bowman καδί κε ην 

αγγεηψδεο ζπείξακα ζπληζηνχλ ην λεθξηθφ ζσκάηην.  

2) Σν εζπεηξακέλν ζσιελάξην. Απηφ απνηειεί ηελ ζπλέρεηα ηνπ ειχηξνπ ηνπ 

Bowman, θέξεηαη γχξσ απφ ην λεθξηθφ ζσκάηην θαη κεηαπίπηεη ζην αγθπισηφ 

ζσιελάξην.  

3) Σν αγθπισηφ ζσιελάξην ή αγθχιε ηνπ Henle πνπ κεηαπίπηεη ζην εκβφιηκν 

ζσιελάξην. 

4) Σν εκβφιηκν ζσιελάξην πνξεχεηαη κέζα ζηελ θινηψδε νπζία θαη κεηαπίπηεη 

ζην αζξνηζηηθφ ζσιελάξην. 

5) Σα αζξνηζηηθά ζσιελάξηα πνξεχνληαη κέζα ζηελ κπειψδε νπζία θαη 

κεηαπίπηνπλ ζηνπο ζειαίνπο πφξνπο ζρεκαηίδνληαο ηελ εζκνεηδή άισ.  

΢πκπεξαζκαηηθά : Α) ε θινηψδεο κνίξα ηνπ λεθξνχ απνηειείηαη απφ ηα λεθξηθά 

ζσκάηηα, απφ ηα εζπεηξακέλα ζσιελάξηα, απφ ηα εκβφιηκα ζσιελάξηα θαη απφ 

ηα πξσηνγελή αζξνηζηηθά ζσιελάξηα, Β) ε κπειψδεο κνίξα ηνπ λεθξνχ 

απνηειείηαη απφ ηα αγθπισηά θαη απφ ηα αζξνηζηηθά ζσιελάξηα. 

Ζ αηκάησζε ηνπ λεθξνχ γίλεηαη απφ ηελ λεθξηθή αξηεξία, ε νπνία εθθχεηαη απφ 

ηελ θνηιηαθή ανξηή. Ζ λεχξσζε ηνπ λεθξνχ γίλεηαη απφ ην λεθξηθφ λεπξηθφ 

πιέγκα ην νπνίν πεξηέρεη θιάδνπο απφ ην ζπκπαζεηηθφ θαη ην πλεπκνλνγαζηξηθφ 

λεχξν. 

 

Οπξνδόρνο Κύζηε 

Ζ νπξνδφρνο θχζηε είλαη πίζσ απφ ηελ εβηθή ζχκθπζε θαη κέζα ζηελ ειάζζνλα 

πχειν. Πξφθεηηαη γηα έλα θνίιν κπψδεο φξγαλν ην νπνίν ππνδέρεηαη ην νχξν απφ 

ηνπο νπξεηήξεο θαη ζηελ ζπλέρεηα ην πξνσζεί πξνο ηελ νπξήζξα, ελψ ρξεζηκεχεη 

θαη γηα ηελ εμψζεζε ηνπ νχξνπ απφ ηελ νπξήζξα. Σν ζρήκα ηεο νπξνδφρνπ 

θχζηεο ζηνλ δψληα εμαξηάηαη απφ ηελ ειηθία, απφ ηνλ βαζκφ ηεο πιεξφηεηαο ζε 

νχξα θαζψο επίζεο θαη απφ ηελ θαηάζηαζε ησλ παξαθεηκέλσλ νξγάλσλ πνπ είλαη 

ε κήηξα θαη ην απεπζπζκέλν. Δπίζεο ε νπξνδφρνο θχζηε έρεη δχν επηθάλεηεο κία 

πξφζζηα θαη κία νπίζζηα θαη δχν πιάγηα ρείιε έλα δεμηφ θαη έλα αξηζηεξφ. ΢ηελ 

νπξνδφρν θχζηε δηαθξίλνληαη ηξία κέξε: α) θνξπθή, β) ζψκα θαη γ) ππζκέλαο.  

Σν εζσηεξηθφ ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο είλαη αλψκαιν. Αθφκε, φηαλ ε θχζηε είλαη 

άδεηα ν βιελλνγφλνο ηεο παξνπζηάδεη πνιιέο πηπρέο νη νπνίεο φκσο 

εμαθαλίδνληαη φηαλ ε θχζηε είλαη γεκάηε. ΢ην νπίζζην ηνίρσκα ηνπ ππζκέλα ηεο 
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νπξνδφρνπ θχζηεο εκθαλίδεηαη κία ιεία θαη ηξηγσληθή πεξηνρή πνπ νλνκάδεηαη 

θπζηηθφ ηξίγσλν. 

Όζνλ αθνξά ζηελ ζηήξημε ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο απηή δηαζθαιίδεηαη κε ην 

πεξίλεν άκεζα ζηελ γπλαίθα θαη έκκεζα ζηνλ άλδξα δηφηη ζε απηνχο 

παξεκβάιιεηαη θαη ν πξνζηάηεο ζαλ κέζν ζηήξημεο ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο. Άιια 

επηπιένλ αλαηνκηθά ζηνηρεία ηα νπνία ζπκβάιινπλ ζηελ ζηήξημε ηεο νπξνδφρνπ 

θχζηεο είλαη: α) ην πεξηηφλαην, β) νη νκθαινθπζηηθνί ζχλδεζκνη, γ) νη 

εβνθπζηηθνί ζχλδεζκνη, δ) ε πξνθπζηηθή πεξηηνλία, ε) ην πεξηθχζηην θαη ζη) 

αγγεία. Δηδηθά γηα ηελ πξνθπζηηθή πεξηηνλία, απηή θαιχπηεη ηελ θχζηε ζηελ 

πξφζζηα θαζψο θαη ζηηο πιάγηεο επηθάλεηέο ηεο, έρεη ζρήκα ηξηγσληθφ θαη είλαη 

ηλψδεο πέηαιν ηνπ νπνίνπ ε θνξπθή θηάλεη ζηνλ νκθαιφ θαη ε βάζε ηνπ 

πξνζθχεηαη ζην ππειηθφ έδαθνο ή ζηνλ πξνζηάηε. Αθνινχζσο, ην πεξηθχζηην 

είλαη ραιαξφο ζπλδεηηθφο ηζηφο πνπ πεξηβάιιεη ηνλ ππζκέλα ηεο θχζηεο. 

΢ηνλ ππζκέλα ηεο θχζηεο βξίζθεηαη ην νπξεηεξηθφ φγθσκα ζηα άθξα ηνπ νπνίνπ 

ππάξρνπλ ηα ζηφκηα ησλ δχν νπξεηήξσλ. Αθφκε, ζην θαηψηεξν κέξνο ηνπ 

ππζκέλα ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο ππάξρεη ην έζσ ζηφκην ηεο νπξήζξαο. Σν έζσ 

ζηφκην ηεο νπξήζξαο καδί κε ηελ πεξηνρή ηνπ ππζκέλα ηεο θχζηεο πνπ βξίζθεηαη 

γχξσ απφ απηφ, νλνκάδεηαη απφ ηνπο ρεηξνπξγνχο απρέλαο ηεο θχζηεο. 

Σν ηνίρσκα ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο απνηειείηαη εμσηεξηθά απφ κπτθφ ρηηψλα θαη 

εζσηεξηθά απφ βιελλνγφλν. 

Οη αξηεξίεο ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο είλαη δχν απφ θάζε πιάγην, θαη ζπγθεθξηκέλα: 

α) ε άλσ θπζηηθή πνπ είλαη θιάδνο ηεο νκθαιηθήο αξηεξίαο, θαη β) ε θάησ 

θπζηηθή πνπ είλαη θιάδνο ηεο έζσ ιαγφληαο αξηεξίαο. 

Ζ λεχξσζε ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο γίλεηαη απφ ην θπζηηθφ πιέγκα ην νπνίν 

δηαζέηεη: α) ίλεο ζπκπαζεηηθέο πνπ απμάλνπλ ηνλ ηφλν ησλ ζθηγθηήξσλ θαη 

αλαζηέιινπλ ηνλ ηφλν ηνπ εμσζηήξα κπ, άξα ζπκβάιινπλ ζηελ πιήξσζε ηεο 

θχζηεο, θαη β) ίλεο παξαζπκπαζεηηθέο πνπ έρνπλ αληίζεηε δξάζε, δειαδή 

ζπκβάιινπλ ζηελ θέλσζε ηεο νπξνδφρνπ θχζηεο.  

 

Δ) ΚΤΚΛΟΦΟΡΙΚΟ ΢Τ΢ΣΗΜΑ 

Αξηζηεξή Κνηιία απφ ηελ νπνία εθθχεηαη ε αληνχζα ανξηή δηά ηεο ανξηηθήο 

βαιβίδνο. Απφ ηελ αληνχζα ανξηή εθθχνληαη ε δεμηά θαη ε αξηζηεξά ζηεθαληαία 

αξηεξία πνπ δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα ζην κπνθάξδην. ΢ηελ ζπλέρεηα ε αληνχζα 

ανξηή θαζψο αθνινπζεί αληνχζα πνξεία κεηαπίπηεη ζην ανξηηθφ ηφμν.  
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Απφ ην ανξηηθφ ηφμν εθθχνληαη ηξία κεγάια αγγεία : απφ δεμηά πξνο ηα αξηζηεξά 

απηά είλαη ε αλψλπκε αξηεξία, ε αξηζηεξή θνηλή θαξσηίδα θαη ε αξηζηεξή 

ππνθιείδηνο αξηεξία. Ζ αλψλπκε αξηεξία δίλεη ηελ δεμηά θνηλή θαξσηίδα θαζψο 

θαη ηελ δεμηά ππνθιείδηα αξηεξία. Σφζν ε δεμηά φζν θαη ε αξηζηεξή θνηλή 

θαξσηίδα δηράδνληαη ζε έμσ θαη ζε έζσ θαξσηίδα.  

Οη δχν ππνθιείδηεο αξηεξίεο, δεμηά θαη αξηζηεξή, κεηαπίπηνπλ ζηηο καζραιηαίεο 

αξηεξίεο. Γειαδή θάζε κία απφ ηηο δχν ππνθιείδηεο, ζπλερίδεη σο καζραιηαία 

αξηεξία. Ζ καζραιηαία αξηεξία (αξρίδεη απφ ην έμσ ρείινο ηεο πξψηεο πιεπξάο 

θαη θζάλεη έσο ην θάησ ρείινο ηνπ ηέλνληα ηνπ κείδνλνο ζσξαθηθνχ κπφο) 

κεηαπίπηεη ζηελ βξαρηφλην αξηεξία. Ζ βξαρηφληνο αξηεξία φηαλ θζάζεη ζην χςνο 

ηνπ απρέλα ηεο θεξθίδαο κεηαπίπηεη ζε δχν θιάδνπο, ζηελ θεξθηδηθή θαη ζηελ 

σιέληα αξηεξία. Ζ σιέληνο αξηεξία θαηά ηελ δηαδξνκή ηεο ζπλνδεχεηαη απφ ην 

σιέλην λεχξν ελψ θαη ε ίδηα κεηαπίπηεη ζε περπαία θαη ζε θαξπηθή κνίξα.  

Όζνλ αθνξά ζηελ αηκάησζε ηεο άθξαο ρεηξφο απηή γίλεηαη απφ ην επηπνιήο θαη 

απφ ην ελ ησ βάζεη παιακηαίν ηφμν, απφ ηηο αξηεξίεο ηεο ξάρεο ηεο ρεηξφο θαζψο 

θαη απφ ηηο αξηεξίεο ησλ δαθηχισλ. 

΢ηελ ζπλέρεηα ε αληνχζα ανξηή κεηαπίπηεη ζηελ θαηηνχζα ανξηή, ε νπνία κε ηελ 

ζεηξά ηεο ρσξίδεηαη ζε ζσξαθηθή θαη ζε θνηιηαθή ανξηή. Απφ ηελ ζσξαθηθή 

ανξηή εθθχνληαη νη βξνγρηθέο αξηεξίεο (δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα γηα ηελ ζξέςε 

ησλ πλεπκφλσλ), νη νηζνθαγηθέο αξηεξίεο (δηαλέκνληαη ζηνλ νηζνθάγν), νη 

πεξηθαξδηαθέο αξηεξίεο (δηαλέκνληαη ζην νπίζζην ηνίρσκα ηνπ πεξηθαξδίνπ) θαη 

ηέινο νη νπίζζηνη κεζνπλεπκφληνη θιάδνη. 

Ζ θνηιηαθή ανξηή εθηείλεηαη απφ ην ανξηηθφ ηξήκα ηνπ δηαθξάγκαηνο έσο ην 

χςνο ηνπ 4
νπ

 νζθπτθνχ ζπνλδχινπ φπνπ δηράδεηαη ζηηο δχν θνηλέο ιαγφληεο 

αξηεξίεο. Απφ ηελ θνηιηαθή ανξηή εθθχνληαη : 1) ε θνηιηαθή αξηεξία, 2) ε άλσ 

θαη ε θάησ κεζεληέξηνο αξηεξία, 3) ε λεθξηθή αξηεξία, 4) ε κέζε επηλεθξίδηνο 

αξηεξία, 6) ε έζσ ζπεξκαηηθή αξηεξία, 7) ε θάησ θξεληθή αξηεξία (αηκαηψλεη 

ηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ δηαθξάγκαηνο) , 8) νζθπτθέο αξηεξίεο. Απφ ηελ θνηιηαθή 

αξηεξία θαη ζην χςνο ηνπ 12
νπ

 ζσξαθηθνχ έσο θαη ηνλ 1
ν
 νζθπτθφ ζπφλδπιν 

ζρεκαηίδεηαη ν ηξίπνδαο ηνπ Haller απφ ηελ αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία, ηελ 

θνηλή επαηηθή θαη ηελ ζπιεληθή αξηεξία.  

Αθνινχζσο θάζε κία απφ ηηο δχν θνηλέο ιαγφληεο ζην χςνο ηεο ζχζηνηρεο 

ηεξνιαγφληαο δηάξζξσζεο δηαηξνχληαη ζηελ έμσ ιαγφλην θαη ζηελ έζσ ιαγφλην 

αξηεξία. Ζ έμσ ιαγφληνο αξηεξία (απφ ηελ νπνία εθθχεηαη ε θάησ επηγάζηξηνο 
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αξηεξία) κφιηο πεξάζεη απφ ηνλ βνπβσληθφ ζχλδεζκν κεηαπίπηεη ζηελ κεξηαία 

αξηεξία. Ζ κεξηαία αξηεξία εθηείλεηαη απφ ηνλ βνπβσληθφ ζχλδεζκν έσο ην 

ηξήκα ηνπ κεγάινπ πξνζαγσγνχ κπφο φπνπ θαη κεηαπίπηεη ζηελ ηγλπαθή αξηεξία. 

Ζ ηγλπαθή αξηεξία έρεη κήθνο 19cm, θαη θάησ απφ ην ηελφληην ηφμν ηνπ 

ππνθλεκίδηνπ κπφο ρσξίδεηαη ζε πξφζζηα θαη ζε νπίζζηα θλεκηαία αξηεξία. Απφ 

ηελ πξφζζηα θλεκηαία αξηεξία πξνέξρεηαη ε ξαρηαία αξηεξία ηνπ πνδφο.  

 

***Με ζρεκαηηθή επεμήγεζε παξαηίζεηαη θαησηέξσ ην ζχλνιν ησλ αγγείσλ γηα 

ηελ αξηεξηαθή θπθινθνξία. ΢πγθεθξηκέλα, ην Aρηηριακό Γένδρο ζε φιν ην 

αλζξψπηλν ζψκα πεξηγξάθεηαη ζπλνιηθά σο αθνινχζσο: Ζ αληνχζα ανξηή 

εθθχεηαη απφ ηελ βάζε ηεο αξηζηεξάο θνηιίαο. Απφ ηελ αληνχζα ανξηή εθθχνληαη 

ε αξηζηεξή θαη ε δεμηά ζηεθαληαία αξηεξία. Ζ αξηζηεξή ζηεθαληαία αξηεξία δίλεη 

ηνλ πξφζζην θαηηφληα θαη ηνλ πεξηζπψκελν θιάδν, ελψ ε δεμηά ζηεθαληαία 

αξηεξία δίλεη ηνλ νξηδφληην θιάδν θαη ηνλ νπίζζην θαηηφληα θιάδν. 

΢ηελ ζπλέρεηα ε αληνχζα ανξηή κεηαπίπηεη ζην ανξηηθφ ηφμν απφ ην νπνίν 

εθθχνληαη ηξία (3) επκεγέζε αγγεία πνπ ηξνθνδνηνχλ κε αξηεξηαθφ αίκα ηελ 

θεθαιή, ηνλ ηξάρειν θαη ηα άλσ άθξα. Σα αγγεία απηά είλαη κε ζεηξά απφ ηα 

δεμηά πξνο ηα αξηζηεξά ηα εμήο: α) ε αλψλπκε αξηεξία ή βξαρηνλνθεθαιηθφ 

ζηέιερνο, β) ε αξηζηεξή θνηλή θαξσηίδα θαη γ) ε αξηζηεξή ππνθιείδηνο αξηεξία.  

Ζ αλψλπκε αξηεξία δίλεη ηελ δεμηά θνηλή θαξσηίδα θαη ηελ δεμηά ππνθιείδηα 

αξηεξία. Δπίζεο, ηφζν ε δεμηά φζν θαη ε αξηζηεξή θνηλή θαξσηίδα δίλνπλ ε θάζε 

κία ηελ έμσ θαη ηελ έζσ θαξσηίδα, άξα ππάξρνπλ δχν έμσ θαη δχν έζσ 

θαξσηίδεο. 

Οη αξηεξίεο νη νπνίεο εθθύνληαη από ηελ έμω θαξωηίδα είλαη νη εμήο: 

1) άλσ ζπξενεηδήο αξηεξία, 2) γισζζηθή αξηεξία, 3) έμσ γλαζηαία ή πξνζσπηθή 

αξηεξία, 4) ζηεξλνθιεηδνκαζηνεηδήο αξηεξία, 5) ηληαθή αξηεξία, 6) νπίζζηα 

σηηαία αξηεξία, 7) αληνχζα θαξπγγηθή αξηεξία, 8) επηπνιήο θξνηαθηθή 

αξηεξία θαη 9) έζσ γλαζηαία αξηεξία.  

 

Οη αξηεξίεο νη νπνίεο εθθύνληαη από ηελ έζω θαξωηίδα είλαη νη εμήο: 

1) νθζαικηθή αξηεξία, 2) νπίζζηα αλαζηνκσηηθή αξηεξία, 3) πξφζζηα ρνξηνεηδήο 

αξηεξία, 4) κέζε εγθεθαιηθή αξηεξία, 5) πξφζζηα εγθεθαιηθή αξηεξία.  
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Η νπίζζηα αλαζηνκωηηθή αξηεξία, ε κέζε εγθεθαιηθή αξηεξία θαη ε πξόζζηα 

εγθεθαιηθή αξηεξία ζπκβάιινπλ ζηνλ ζρεκαηηζκό ηνπ εμαγώλνπ ηνπ Willis ην 

νπνίν δηαζθαιίδεη ηελ αξηεξηαθή αηκάηωζε ηεο βάζεο ηνπ θξαλίνπ. 

Απφ ηελ ππνθιείδην αξηεξία εθθχνληαη ηα παξαθάησ αξηεξηαθά αγγεία: 

Α. Σν Θπξεναπρεληθφ ζηέιερνο (απηφ δίλεη ηελ θάησ ζπξενεηδή αξηεξία, ηελ 

αληνχζα απρεληθή αξηεξία, ηελ επηπνιήο ηξαρειηθή αξηεξία θαη ηελ εγθάξζηα 

σκνπιαηηαία αξηεξία). 

Β. Ζ ΢πνλδπιηθή αξηεξία (απηή πνξεχεηαη κέζα ζηνλ εγθάξζην ζσιήλα ν νπνίνο 

ζρεκαηίδεηαη απφ ηηο εγθάξζηεο απνθχζεηο ησλ απρεληθψλ ζπνλδχισλ. Ζ 

ζπνλδπιηθή αξηεξία εηζέξρεηαη ζηνλ εγθάξζην ζσιήλα ζην χςνο ηνπ 6
νπ

 

απρεληθνχ ζπνλδχινπ). Οη δχν ζπνλδπιηθέο αξηεξίεο (κία απφ δεμηά θαη κία απφ 

αξηζηεξά) εηζέξρνληαη κέζα ζην θξαλίν πεξλψληαο απφ ην ηληαθφ ηξήκα θαη 

ζπλελψλνληαη ζρεκαηίδνληαο ηελ βαζηθή αξηεξία. 

Γ. Σν Πιεπξαπρεληθφ ζηέιερνο. 

Γ. Ζ Δγθάξζηα ηξαρειηθή αξηεξία. 

Δ. Ζ Έζσ Θσξαθηθή ή Έζσ Μαζηηθή Αξηεξία (απφ απηήλ εθθχνληαη νη πξφζζηεο 

κεζνπλεπκφληεο αξηεξίεο, ε πεξηθαξδηνθξεληθή αξηεξία, ζηεξληθνί θιάδνη, 

δηαηηηξψληεο παξαζηεξληθνί θιάδνη, κεζνπιεχξηνη θιάδνη, ε κπνθξεληθή αξηεξία 

πνπ δίλεη θιάδνπο γηα ην 7
ν
/8

ν
/9

ν
 κεζνπιεχξην δηάζηεκα θαζψο θαη γηα ην 

δηάθξαγκα, θαη ηέινο ε άλσ επηγάζηξηνο αξηεξία ε νπνία δηέξρεηαη απφ ην ηξήκα 

ηνπ Larrey ζην δηάθξαγκα θαη αλαζηνκψλεηαη κε ηελ θάησ επηγάζηξην αξηεξία. 

Με ηελ αλαζηφκσζε απηή δεκηνπξγείηαη παξάπιεπξε θπθινθνξία αλάκεζα ζηελ 

ππνθιείδην αξηεξία θαη ζηελ έμσ ιαγφλην αξηεξία. 

 

Αξηεξίεο Άλω Άθξνπ: Ζ ππνθιείδηνο αξηεξία κεηαπίπηεη ζηελ καζραιηαία 

αξηεξία. Πην ζπγθεθξηκέλα, ε καζραιηαία αξηεξία αξρίδεη απφ ην έμσ ρείινο ηεο 

πξψηεο πιεπξάο θαη ηειεηψλεη ζην θάησ ρείινο ηνπ ηέλνληα ηνπ κείδνλνο 

ζσξαθηθνχ κπφο. Ζ καζραιηαία αξηεξία θαηά ηελ δηαδξνκή ηεο ζπλνδεχεηαη απφ 

ηελ καζραιηαία θιέβα θαη ην βξαρηφλην πιέγκα.  

Ζ καζραιηαία αξηεξία ζηελ ζπλέρεηα κεηαπίπηεη ζηελ βξαρηφλην αξηεξία. Ζ 

βξαρηφληνο αξηεξία πνξεχεηαη πξνο ηνλ αγθψλα καδί κε ηηο δχν βξαρηφληεο 

θιέβεο, ην κέζν λεχξν θαη ην έζσ δεξκαηηθφ λεχξν ηνπ πήρε. Όηαλ ε βξαρηφληνο 

αξηεξία θζάζεη ζην χςνο ηνπ απρέλα ηεο θεξθίδαο δηαηξείηαη ζε δχν θιάδνπο πνπ 

είλαη ε θεξθηδηθή θαη ε σιέληνο αξηεξία. Δπίζεο, ε βξαρηφληνο αξηεξία θαηά ηελ 
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δηαδξνκή ηεο ζηνλ βξαρίνλα δίλεη: 1) ηελ ελ ησ βάζεη βξαρηφληα αξηεξία (απφ 

απηήλ πξνέξρνληαη κπτθνί θιάδνη, ε άλσ ηξνθνθφξνο αξηεξία ηνπ βξαρηνλίνπ 

νζηνχ, ε κέζε παξάπιεπξνο αξηεξία θαη ε θεξθηδηθή παξάπιεπξνο αξηεξία. Απφ 

ηελ θεξθηδηθή παξάπιεπξν αξηεξία πξνέξρεηαη ε θάησ ηξνθνθφξνο αξηεξία ηνπ 

βξαρηνλίνπ νζηνχ), 2) ηελ άλσ θαη ηελ θάησ σιέλην παξάπιεπξε αξηεξία θαη 3) 

ηελ επηπνιήο αξηεξία ηνπ αγθψλα θαη 3) ηελ επηπνιήο αξηεξία ηνπ αγθψλα. 

Ζ κέζε παξάπιεπξνο αξηεξία, ε θεξθηδηθή παξάπιεπξνο αξηεξία, ε άλσ σιέληνο 

θαη ε θάησ σιέληνο παξάπιεπξε αξηεξία, ζπκβάιινπλ ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ 

αξζξηθνχ δηθηχνπ ηνπ αγθψλα. 

Όζνλ αθνξά ζηελ θεξθηδηθή αξηεξία, απηή θαηά ηελ δηαδξνκή ηεο ρσξίδεηαη ζε 

ηξείο (3) κνίξεο: α) ζηελ περπαία (απφ ηνλ αγθψλα έσο ηελ ζηπινεηδή απφθπζε 

ηεο θεξθίδαο), β) ζηελ ξαρηαία θαξπηθή κνίξα θαη γ) ζηελ παιακηαία κνίξα. 

Κιάδνη ηεο περπαίαο κνίξαο ηεο θεξθηδηθήο αξηεξίαο είλαη: 

1) Παιίλδξνκνο θεξθηδηθή αξηεξία 

2) Παιακηαίνο θαξπηθφο θιάδνο 

3) Δπηπνιήο παιακηαίνο θιάδνο 

4) Μπτθνί θιάδνη 

Κιάδνη ηεο ξαρηαίαο θαξπηθήο κνίξαο ηεο θεξθηδηθήο αξηεξίαο είλαη: 

1) Ο ξαρηαίνο θαξπηθφο θιάδνο 

2) Ζ πξψηε ξαρηαία κεηαθάξπηνο αξηεξία 

Κιάδνη ηεο παιακηαίαο κνίξαο ηεο θεξθηδηθήο αξηεξίαο είλαη:  

1) Κχξηα αξηεξία ηνπ αληίρεηξα 

2) Δλ ησ βάζεη παιακηαίνο θιάδνο 

Όζνλ αθνξά ζηελ σιέλην αξηεξία, απηή ρσξίδεηαη ζε περπαία κνίξα θαη ζε  

θαξπηθή κνίξα.  

Απφ ηελ περπαία κνίξα ηεο σιέληαο αξηεξίαο εθθχνληαη νη εμήο θιάδνη:  

1) Οη παιίλδξνκεο σιέληεο αξηεξίεο πνπ είλαη δχν, ε πξφζζηα θαη ε νπίζζηα. 

2) Ζ θνηλή κεζφζηενο αξηεξία πνπ εθθχεηαη ιίγν πην θάησ απφ ην θεξθηδηθφ 

φγθσκα θαη δηαηξείηαη ζηελ παιακηαία κεζφζηεν θαη ζηελ ξαρηαία κεζφζηεν 

αξηεξία. 

3) Ο ξαρηαίνο θαξπηθφο θιάδνο ν νπνίνο ειίζζεηαη γχξσ απφ ηελ θεθαιή ηεο 

σιέλεο. 

4) Ο παιακηαίνο θαξπηθφο θιάδνο ν νπνίνο ζπκκεηέρεη ζην ζρεκαηηζκφ ηνπ 

παιακηαίνπ αξηεξηαθνχ δηθηχνπ ηεο άξζξσζεο ηνπ θαξπνχ. 
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Απφ ηελ θαξπηθή κνίξα ηεο σιέληαο αξηεξίαο εθθχεηαη ν ελ ησ βάζεη παιακηαίνο 

θιάδνο ν νπνίνο αλαζηνκψλεηαη κε ηελ θεξθηδηθή αξηεξία θαη ζπκβάιιεη ζηνλ 

ζρεκαηηζκφ ηνπ ελ ησ βάζεη παιακηαίνπ ηφμνπ. 

Αλαθνξηθά κε ηηο αξηεξίεο ηεο άθξαο ρεηξφο απηέο ρσξίδνληαη:  

Α) ζην επηπνιήο παιακηαίν ηφμν (ζρεκαηίδεηαη απφ ηηο Κνηλέο παιακηαίεο 

αξηεξίεο ησλ δαθηχισλ θαη απφ ηελ Ίδηα παιακηαία αξηεξία ηνπ 5
νπ

 δαθηχινπ), 

Β) ζην ελ ησ βάζεη παιακηαίν ηφμν (ζρεκαηίδεηαη απφ ηηο Παιακηαίεο 

κεηαθάξπηεο αξηεξίεο θαζψο θαη απφ ηηο Ίδηεο παιακηαίεο αξηεξίεο ησλ 

δαθηχισλ), 

Γ) ζηηο αξηεξίεο ηεο ξάρεο ηεο ρεηξφο (πξφθεηηαη γηα ηηο ξαρηαίεο κεηαθάξπηεο 

αξηεξίεο θαη γηα ηηο Ίδηεο ξαρηαίεο αξηεξίεο ησλ δαθηχισλ). 

 

  Αξηεξίεο ηνπ Θώξαθα θαη ηεο Κνηιίαο:  

Tν ανξηηθφ ηφμν κεηαπίπηεη ζηελ θαηηνχζα ζσξαθηθή ανξηή απφ ηελ νπνία 

εθθχνληαη ηα εμήο αξηεξηαθά αγγεία: 1) νη βξνγρηθέο αξηεξίεο, 2) νη νηζνθαγηθέο 

αξηεξίεο, 3) πεξηθαξδηαθνί θιάδνη, 4) νπίζζνη κεζνπλεπκφληνη θιάδνη θαη 5) 

κεζνπιεχξηεο αξηεξίεο. 

Ζ θαηηνχζα ζσξαθηθή ανξηή θζάλεη έσο ην χςνο ηνπ 12
νπ

 ζσξαθηθνχ ζπνλδχινπ 

φπνπ θαη κεηαπίπηεη ζηελ θνηιηαθή ανξηή. ΢ηελ ζπλέρεηα ε θνηιηαθή ανξηή 

εθηείλεηαη απφ ηνλ 12
ν
 έσο θαη ηνλ 4

ν
 νζθπτθφ ζπφλδπιν. Αθνινχζσο απφ ηελ 

θνηιηαθή ανξηή εθθχνληαη ζπιαγρληθνί θαη ηνηρηθνί θιάδνη. ΢πιαγρληθνί 

νλνκάδνληαη νη θιάδνη πνπ δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα ζηα ζπιάγρλα ηεο θνηιηαθήο 

ρψξαο θαη ηνηρηθνί νη θιάδνη πνπ δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα ζηα ηνηρψκαηα ηεο 

θνηιηαθήο ρψξαο. Δηδηθά νη ζπιαγρληθνί θιάδνη ρσξίδνληαη ζε κνλνθπείο θαη ζε 

δηθπείο. Μνλνθπείο είλαη εθείλνη πνπ εθθχνληαη απφ έλα ζεκείν ηεο θνηιηαθήο 

ανξηήο θαη δηθπείο φζνη εθθχνληαη απφ δχν.  

΢ηνπο κνλνθπείο θιάδνπο αλήθνπλ: 1) ε θνηιηαθή αξηεξία, 2) ε άλσ κεζεληέξηνο 

αξηεξία, 3) ε θάησ κεζεληέξηνο αξηεξία. 

΢ηνπο δηθπείο θιάδνπο αλήθνπλ: 1) ε λεθξηθή αξηεξία, 2) ε κέζε επηλεθξίδηνο 

αξηεξία, 3) ε έζσ ζπεξκαηηθή αξηεξία. 

΢ηνπο ηνηρηθνχο θιάδνπο ηεο θνηιηαθήο ανξηήο αλήθνπλ: 1) ε θάησ θξεληθή 

αξηεξία ε νπνία δίλεη αξηεξηαθφ αίκα ζηελ θάησ επηθάλεηα ηνπ δηαθξάγκαηνο 

θαη 2) νη νζθπτθέο αξηεξίεο. 
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Απφ ηνπο κνλνθπείο θιάδνπο, η κοιλιακή αρηηρία εθθχεηαη εθθχεηαη απφ ηελ 

θνηιηαθή ανξηή κεηαμχ 12
νπ

 ζσξαθηθνχ θαη 1
νπ

 νζθπτθνχ ζπνλδχινπ θαη 

δηαηξείηαη ζε ηξεηο (3) θιάδνπο: 1) ζηελ αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία, 2) ζηελ 

θνηλή επαηηθή αξηεξία θαη 3) ζηελ ζπιεληθή αξηεξία.  

Δηδηθφηεξα: 1) ε αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία πνξεχεηαη θαηά κήθνο ηνπ 

ειάζζνλνο ηφμνπ ηνπ ζηνκάρνπ θαη δίλεη θιάδνπο νηζνθαγηθνχο, επαηηθνχο θαη 

γαζηξηθνχο. Ζ αξηζηεξή γαζηξηθή αξηεξία αλαζηνκψλεηαη κε ηελ δεμηά γαζηξηθή 

ε νπνία είλαη θιάδνο ηεο θνηλήο επαηηθήο αξηεξίαο, 2) ε θνηλή επαηηθή αξηεξία 

δηαηξείηαη κε ηελ ζεηξά ηεο ζε ηξεηο θιάδνπο πνπ είλαη ε δεμηά γαζηξηθή, ε ηδίσο 

επαηηθή θαη ε γαζηξνδσδεθαδαθηπιηθή αξηεξία. Ζ ηδίσο επαηηθή αξηεξία 

βξίζθεηαη κέζα ζηνλ επαηνδσδεθαδαθηπιηθφ ζχλδεζκν αξηζηεξά απφ ηελ ππιαία 

θιέβα. Ζ γαζηξνδσδεθαδαθηπιηθή αξηεξία είλαη πίζσ απφ ηελ πξψηε κνίξα ηνπ 

12δαθηχινπ θαη δίλεη ηελ δεμηά γαζηξεπηπιντθή πνπ πνξεχεηαη θαηά κήθνο ηνπ 

κείδνλνο ηφμνπ ηνπ ζηνκάρνπ θαη ηελ άλσ παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία ε 

νπνία αηκαηψλεη ην 12δάθηπιν θαη ηελ θεθαιή ηνπ παγθξέαηνο. Δπίζεο ε άλσ 

παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία αλαζηνκψλεηαη κε ηελ θάησ 

παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία ε νπνία είλαη θιάδνο ηεο άλσ κεζεληεξίνπ 

αξηεξίαο, θαη 3) ε ζπιεληθή αξηεξία, πνπ είλαη ν κεγαιχηεξνο θιάδνο ν νπνίνο 

πξνέξρεηαη απφ ηελ θνηιηαθή αξηεξία, δίλεη ηα αθφινπζα αξηεξηαθά αγγεία: α) 

παγθξεαηηθνχο θιάδνη, β) ηελ αξηζηεξή γαζηξεπηπιντθή αξηεξία, γ) ηηο βξαρείεο 

γαζηξηθέο αξηεξίεο (δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα ζην ζφιν θαη ζηελ πεξηνρή ηνπ 

θαξδηαθνχ ζηνκίνπ ηνπ ζηνκάρνπ) θαη δ) ζπιεληθνχο θιάδνπο. 

Δθηφο απφ ηελ θνηιηαθή αξηεξία, φπσο ήδε πξναλαθέξζεθε ζηνπο κνλνθπείο 

θιάδνπο πνπ εθθχνληαη απφ ηελ θνηιηαθή ανξηή αλήθνπλ επίζεο η άνω θαη η 

κάηω μεζενηέριος αρηηρία. 

Ζ άνω μεζενηέριος αρηηρία εθθχεηαη πίζσ απφ ηνλ ηζζκφ ηνπ παγθξέαηνο θαη 

ζε απφζηαζε 1-2cm πην θάησ απφ ηελ έθθπζε ηεο θνηιηαθήο αξηεξίαο. Ζ άλσ 

κεζεληέξηνο αξηεξία δηαζέηεη επίζεο δχν κνίξεο, ηελ άλσ θαη ηελ θάησ κνίξα. H 

άλσ κνίξα βξίζθεηαη έμσ απφ ην κεζεληέξην, ελψ ε θάησ κνίξα ηνπνζεηείηαη 

κεηαμχ ησλ δχν πεηάισλ ηνπ κεζεληεξίνπ. Απφ ηελ άλσ κνίξα ηεο άλσ 

κεζεληεξίνπ αξηεξίαο εθθχεηαη ε θάησ παγθξεαην12δαθηπιηθή αξηεξία. Απφ ηελ 

θάησ κνίξα ηεο άλσ κεζεληεξίνπ αξηεξίαο εθθχνληαη: α) νη εληεξηθέο αξηεξίεο, 

β) ε κέζε θνιηθή αξηεξία, γ) ε δεμηά θνιηθή αξηεξία θαη δ) ε εηιενθνιηθή 



 46 

αξηεξία. Απφ ηελ εηιενθνιηθή αξηεξία πξνέξρεηαη ε ζθσιεθνεηδήο αξηεξία πνπ 

δίλεη αξηεξηαθφ αίκα ζηελ ζθσιεθνεηδή απφθπζε.  

Ζ κάηω μεζενηέριος αρηηρία εθθχεηαη απφ ην θάησ ηξηηεκφξην ηεο θνηιηαθήο 

ανξηήο, ζην χςνο ηνπ 2
νπ

 κε 3
νπ

 νζθπτθνχ ζπνλδχινπ. Οη θιάδνη ηνπο νπνίνπο 

ρνξεγεί ε θάησ κεζεληέξηνο αξηεξία είλαη: α) ε αξηζηεξή θνιηθή αξηεξία (δίλεη 

αξηεξηαθφ αίκα ζην θαηηφλ θφινλ ην νπνίν είλαη ηκήκα ηνπ παρένο εληέξνπ) πνπ 

απνζρίδεηαη ζε δχν θιάδνπο: 1) ηνλ αληφληα θιάδν πνπ πνξεχεηαη πξνο ηελ 

αξηζηεξή θνιηθή θακπή θαη αλαζηνκψλεηαη κε ηελ κέζε θνιηθή αξηεξία ηεο άλσ 

κεζεληεξίνπ, θαη 2) ηνλ θαηηφληα θιάδν ν νπνίνοαλαζηνκψλεηαη κε ηελ ζηγκνεηδή 

αξηεξία; 

β) ε ζηγκνεηδήο αξηεξία, θαη γ) ε άλσ αηκνξξντδηθή αξηεξία.   

΢ηελ ζπλέρεηα ε θνηιηαθή ανξηή ζην χςνο ηνπ 4
νπ

 νζθπτθνχ ζπνλδχινπ δηράδεηαη 

ζηηο δχν κοινές λαγόνιες αρηηρίες. Οη δχν θνηλέο ιαγφληεο αξηεξίεο θζάλνπλ 

έσο ηελ ζχζηνηρε ηεξνιαγφλην δηάξζξσζε φπνπ δηαηξνχληαη ζε έμσ ιαγφλην θαη 

ζε έζσ ιαγφλην αξηεξία. Ζ έζσ ιαγφληνο αξηεξία νλνκάδεηαη θαη ππνγάζηξηνο 

αξηεξία.  

Δηδηθφηεξα, ε έμσ ιαγφληνο αξηεξία αξρίδεη ζηελ ηεξνιαγφληα άξζξσζε ζην χςνο 

ηνπ 5
νπ

 νζθπτθνχ ζπνλδχινπ θαη θζάλεη έσο ηνλ βνπβσληθφ ζχλδεζκν. Απφ ηνλ 

βνπβσληθφ ζχλδεζκν θαη κεηά ε έμσ ιαγφληνο αξηεξία, κεηαπίπηεη ζηελ κεξηαία 

αξηεξία. Οη θιάδνη ηνπο νπνίνπο δίλεη ε έμσ ιαγφληνο αξηεξία πξηλ κεηαπέζεη 

ζηελ κεξηαία είλαη: α) ε θάησ επηγάζηξηνο αξηεξία θαη β) ε ελ ησ βάζεη 

πεξηζπψκελε ιαγφληνο αξηεξία. 

΢ηελ ζπλέρεηα, θαη φζνλ αθνξά ζηελ κεξηαία αξηεξία, απηή εθηείλεηαη απφ ηνλ 

βνπβσληθφ ζχλδεζκν έσο ην ηξήκα ηνπ κεγάινπ πξνζαγσγνχ κπφο. 

Πην ζπγθεθξηκέλα, ζηελ κεξηαία αξηεξία δηαθξίλεηαη ην αξρηθφ ηεο ηκήκα πνπ 

νλνκάδεηαη θνηλή κεξηαία αξηεξία. Ζ θνηλή κεξηαία εθηείλεηαη απφ ηνλ 

βνπβσληθφ ζχλδεζκν έσο ην κεξηαίν ηξίγσλν. Οη θιάδνη ηνπο νπνίνπο δίλεη ε 

θνηλή κεξηαία αξηεξία είλαη: α) ε επηπνιήο επηγάζηξηνο αξηεξία, β) ε επηπνιήο 

πεξηζπψκελε ιαγφληνο αξηεξία, γ) νη έμσ αηδνηηθέο αξηεξίεο θαη δ) βνπβσληθνί 

θιάδνη. Αθνινχζσο, ζην κεξηαίν ηξίγσλν ε θνηλή κεξηαία αξηεξία δηράδεηαη ζηελ 

ελ ησ βάζεη θαη ζηελ επηπνιήο κεξηαία αξηεξία. Ζ επηπνιήο κεξηαία αξηεξία 

εθηείλεηαη απφ ην κεξηαίν ηξίγσλν έσο ην ηξήκα ηνπ κεγάινπ πξνζαγσγνχ κπφο  

Απφ ην ηξήκα ηνπ κεγάινπ πξνζαγσγνχ κπφο θαη κεηά, ε επηπνιήο κεξηαία 

αξηεξία ζπλερίδεη κε ηελ νλνκαζία ηγλπαθή αξηεξία.  
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Ζ ηγλπαθή αξηεξία, έρεη κήθνο 19 cm. Αξρίδεη απφ ην ηξήκα ηνπ κεγάινπ 

πξνζαγσγνχ κπφο θαη θζάλεη έσο θάησ απφ ην ηελφληην ηφμν ηνπ ππνθλεκίδηνπ 

κπφο. Αθξηβψο θάησ απφ ην ηελφληην ηφμν ηνπ ππνθλεκίδηνπ κπφο ε ηγλπαθή 

αξηεξία ρσξίδεηαη ζε πξφζζηα θαη ζε νπίζζηα θλεκηαία αξηεξία. Απφ ηελ πξφζζηα 

θλεκηαία αξηεξία πξνέξρεηαη ε ξαρηαία αξηεξία ηνπ πνδφο. Απφ ηελ νπίζζηα 

θλεκηαία αξηεξία πξνέξρνληαη ε έμσ θαη ε έζσ πεικαηηαία αξηεξία. 

 

Καρδιά 

H θαξδηά επξίζθεηαη κέζα ζηνλ κεζνζσξάθην ή κεζνπλεπκφλην ρψξν. Ο 

κεζνζσξάθηνο ρψξνο αθνξίδεηαη πξνο ηα εκπξφο απφ ην ζηέξλν, πξνο ηα πίζσ 

απφ ηελ ζπνλδπιηθή ζηήιε θαη δεμηά θαη αξηζηεξά απφ ηηο έζσ επηθάλεηεο ηνπ 

αξηζηεξνχ θαη ηνπ δεμηνχ πλεχκνλα. 

Δληφο ηνπ κεζνζσξαθίνπ ρψξνπ, εθηφο απφ ηελ θαξδηά, ππάξρνπλ: ε ζσξαθηθή 

ανξηή, ν νηζνθάγνο, ηκήκα ηεο ηξαρείαο, ν δεμηφο θχξηνο βξφγρνο, ν αξηζηεξφο 

θχξηνο βξφγρνο, ηα δχν πλεπκνλνγαζηξηθά λεχξα (πξφθεηηαη γηα ηελ 10
ε
 

εγθεθαιηθή ζπδπγία), ιίπνο θαη ιεκθαδέλεο.  

Ζ θαξδηά είλαη φξγαλν θνίιν ηνπ νπνίνπ ε ιεηηνπξγία είλαη ε απνζηνιή ηαπ 

αίκαηνο (αξηεξηαθνχ θαη θιεβηθνχ) ζηελ πεξηθέξεηα. Ζ θαξδηά ρσξίδεηαη ζε 

ηέζζεξα κέξε: α) ηνπο δχν θφιπνπο πξνο ηα επάλσ θαη β) ηηο δχν θνηιίεο πξνο ηα 

θάησ. Οη θφιπνη κεηαμχ ηνπο ρσξίδνληαη κε ην κεζνθνιπηθφ δηάθξαγκα θαη νη 

θνηιίεο ρσξίδνληαη κεηαμχ ηνπο κε ην κεζνθνηιηαθφ δηάθξαγκα. 

΢ηνλ δεμηφ θφιπν εθβάιινπλ ε άλσ θαη ε θάησ θνίιε θιέβα νη νπνίεο 

κεηαθέξνπλ ην θιεβηθφ αίκα ζηελ θαξδηά απφ φιν ην ζψκα. Αθνινχζσο, ν δεμηφο 

θφιπνο επηθνηλσλεί κε ηελ δεμηά θνηιία δηά κέζνπ ηεο ηξηγιψρηλαο βαιβίδαο, ελψ 

απφ ηελ βάζε ηεο δεμηάο θνηιίαο εθθχεηαη έλα κεγάιν αγγείν πνπ νλνκάδεηαη 

πλεπκνληθή αξηεξία. Ζ πλεπκνληθή αξηεξία, αλ θαη νλνκάδεηαη αξηεξία, είλαη 

αγγείν πνπ κεηαθέξεη θιεβηθφ αίκα. Σν πξψην ηκήκα ηεο πλεπκνληθήο αξηεξίαο , 

κήθνπο 6-7cm, νλνκάδεηαη ζηέιερνο ηεο πλεπκνληθήο αξηεξίαο θαη απηφ 

ρσξίδεηαη ζηνλ δεμηφ θαη ζηνλ αξηζηεξφ πλεπκνληθφ θιάδν. Ο δεμηφο πλεπκνληθφο 

θιάδνο θαηαιήγεη ζηνλ δεμηφ πλεχκνλα θαη ν αξηζηεξφο πλεπκνληθφο θιάδνο ζηνλ 

αξηζηεξφ πλεχκνλα. Οη δχν πλεπκνληθνί θιάδνη δηαθιαδίδνληαη ζε φιν θαη 

κηθξφηεξνπο θιάδνπο θαη ηειηθά θαηαιήγνπλ ζηα πλεπκνληθά αξηεξηαθά 

ηξηρνεηδή πνπ αλαηνκηθά εληνπίδνληαη ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ ηνηρψκαηνο 

ησλ θπςειίδσλ. Σα πλεπκνληθά αξηεξηαθά ηξηρνεηδή έρνπλ θιεβηθφ αίκα. Δπίζεο, 
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ηα πλεπκνλθά αξηεξηαθά ηξηρνεηδή ζπλδένληαη ζηελ εμσηεξηθή επηθάλεηα ηνπ 

ηνηρψκαηνο ησλ θπςειίδσλ κε ηα πλεπκνληθά θιεβηθά ηξηρνεηδή. Σα πλεπκνληθά 

θιεβηθά ηξηρνεηδή κεηαθέξνπλ αίκα αξηεξηαθφ νμπγνλσκέλν, θαη ζπλδένληαη ζε 

φιν θαη κεγαιχηεξα αγγεία πξνθεηκέλνπ λα θαηαιήμνπλ ππφ ηελ κνξθή ησλ 

ηεζζάξσλ πλεπκνληθψλ θιεβψλ ζηνλ αξηζηεξφ θφιπν φπνπ αξρηθά εθβάιιεηαη ην 

ζχλνιν ηνπ νμπγνλσκέλνπ αξηεξηαθνχ αίκαηνο. Αθφκε, ν δεμηφο θφιπνο 

επηθνηλσλεί κε ηελ δεμηά θνηιία δηά κέζνπ ηεο ηξηγιψρηλαο βαιβίδαο, ν αξηζηεξφο 

θφιπνο επηθνηλσλεί κε ηελ αξηζηεξή θνηιία δηά κέζνπ ηεο κηηξνεηδνχο βαιβίδαο 

(ε κηηξνεηδήο βαιβίδα νλνκάδεηαη θαη δηγιψρηλα βαιβίδα), απφ ηελ πλεπκνληθή 

βαιβίδα (ε νπνία είλαη ηξηγιψρηλα) ζηελ βάζε ηεο δεμηάο θνηιίαο εθθχεηαη ε 

πλεπκνληθή αξηεξία θαη απφ ηελ ανξηηθή βαιβίδα (ε νπνία είλαη επίζεο 

ηξηγιψρηλα) ζηελ βάζε ηεο αξηζηεξήο θνηιίαο εθθχεηαη ε ανξηή. 

Ζ θαξδηά πεξηβάιιεηαη απφ έλαλ πκέλα πνπ νλνκάδεηαη πεξηθάξδην. Σν 

πεξηθάξδην απνηειείηαη απφ δχν ρηηψλεο, φπνπ φ εμσηεξηθφο ιέγεηαη πεξίηνλν 

πέηαιν θαη ν εζσηεξηθφο ιέγεηαη πεξηζπιάγρλην πέηαιν. Ο ρψξνο αλάκεζα ζην 

πεξηζπιάγρλην πέηαιν θαη ηελ θαξδηά νλνκάδεηαη πεξηθαξδηαθφο ρψξνο θαη είλαη 

γεκάηνο κε πγξφ , 40 έσο 60 ml , ην νπνίν νλνκάδεηαη πεξηθαξδηαθφ πγξφ. Σν 

πεξηθάξδην καδί κε ην πεξηθαξδηαθφ πγξφ πξνζηαηεχνπλ ηελ θαξδηά απφ 

θξαδαζκνχο θαζψο θαη δηάθνξνπο ηξαπκαηηζκνχο. Ζ θαξδηά παίξλεη αξηεξηαθφ 

αίκα κέζσ ηνπ ζηεθαληαίνπ αξηεξηαθνχ δηθηχνπ. Οη ζηεθαληαίεο αξηεξίεο είλαη 

δχν: α) ε δεμηά ζηεθαληαία αξηεξία θαη β) ε αξηζηεξή ζηεθαληαία αξηεξία. Ζ 

δεμηά ζηεθαληαία αξηεξία εθθχεηαη απφ ην δεμηφ ζηεθαληαίν αξηεξηαθφ ζηφκην, 

ελψ ε αξηζηεξή ζηεθαληαία αξηεξία εθθχεηαη απφ ην αξηζηεξφ ζηεθαληαίν 

αξηεξηαθφ ζηφκην.  

Σφζν ην δεμηφ φζν θαη ην αξηζηεξφ ζηεθαληαίν ζηφκην επξίζθνληαη ζηνπο 

θφιπνπο ηνπ Valsava. Οη θφιπνη ηνπ Valsava ζρεκαηίδνληαη απφ ηελ άλσ θνίιε 

επηθάλεηα ησλ γισρίλσλ ηεο ανξηηθήο βαιβίδαο θαζψο θαη απφ ηελ εζσηεξηθή 

επηθάλεηα ηνπ ηνηρψκαηνο ηεο αληνχζεο ανξηήο. Ζ αξηζηεξή ζηεθαληαία αξηεξία 

γηα ιίγα cm (έσο 5 εθαηνζηά) κεηά ηελ έθθπζή ηεο απφ ην αξηζηεξφ ζηεθαληαίν 

ζηφκην πνξεχεηαη θέξνληαο ηελ νλνκαζία «ζηέιερνο». ΢ηελ ζπλέρεηα ην ζηέιερνο 

δηράδεηαη ζε δχν επηκέξνπο αγγεία ηα νπνία είλαη: 1) ν πξφζζηνο θαηηφληαο 

θιάδνο θαη 2) ε πεξηζπσκέλε αξηεξία. Ο πξφζζηνο θαηηφληαο θιάδνο θαη ε 

πεξηζπσκέλε αξηεξία δίλνπλ αξηεξηαθφ αίκα ζηελ πξφζζηα θαη πιάγηα επηθάλεηα 
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ηεο αξηζηεξήο θνηιίαο . Ζ δεμηά ζηεθαληαία αξηεξία δίλεη αξηεξηαθφ αίκα ζηελ 

δεμηά θνηιία. 

 

Γελλεηηθφ ΢χζηεκα ηνπ Θήιενο 

1) Ωαγωγοί (ζάλπιγγες): πξφθεηηαη γηα δχν κπψδεηο ζσιήλεο νη νπνίνη έρνπλ 

κήθνο απφ 11 έσο 14 εθαηνζηά. Ο θάζε έλαο απφ ηνπο δχν σαγσγνχο κε ην 

έλα άθξν απηνχ αθνπκπά ζηελ ζχζηνηρε σνζήθε θαη κε ην άιιν άθξν ηνπ 

εθβάιιεη ζηελ κήηξα. Οη σαγσγνί ρξεζηκεχνπλ γηα ηελ κεηαθνξά ησλ σαξίσλ 

ζηελ κήηξα πξνθεηκέλνπ απηά λα γνληκνπνηεζνχλ εθεί. Ο σαγσγφο εκθαλίδεη 

απφ κέζα πξνο ηα έμσ ηηο εμήο κνίξεο: α) ηελ κεηξηαία κνίξα, β) ηνλ ηζζκφ, γ) 

ηελ ιήθπζν θαη δ) ηνλ θψδσλα ή ρσλί. Δπίζεο ν θάζε σαγσγφο παξνπζηάδεη 

απιφ θαζψο θαη δχν ζηφκηα. Σν έζσ ζηφκην ή κεηξηαίν θαη ην έμσ ζηφκην ή 

θνηιηαθφ.  

Ζ κεηξηαία κνίξα είλαη θιεηζκέλε κέζα ζην ηνίρσκα ηεο κήηξαο. Ο ηζζκφο 

απνηειεί ην πιένλ ζηελφ κέξνο ηνπ σαγσγνχ. Πίζσ απφ ηνλ ηζζκφ θέξεηαη ν 

ίδηνο ζχλδεζκνο ηεο σνζήθεο θαη θαη κπξνζηά απφ ηνλ ηζζκφ θέξεηαη ν 

ζηξνγγχινο ζχλδεζκνο ηεο κήηξαο. Ζ ιήθπζνο είλαη ην πιένλ θαξδχ κέξνο 

ηνπ σαγσγνχ, βξίζθεηαη ζηελ ειάζζνλα πχειν θαη πεξηβάιιεη ηελ σνζήθε 

ππφ κνξθή αγθχιεο. Αθνινχζσο, ην ρσλί ή θψδσλαο είλαη ε ζπλέρεηα ηεο 

ιεθχζνπ θαη απνζρίδεηαη ζε 12 κε 15 ισξίδεο νη νπνίεο νλνκάδνληαη θξνζζνί 

θαη πεξηβάιινπλ ηελ σνζήθε γχξσ-γχξσ φπσο αθξηβψο ηα δάθηπια ηνπ ελφο 

ρεξηνχ ηελ γξνζηά ηνπ άιινπ ρεξηνχ. Δπίζεο αλαθνξηθά κε ηα δχν ζηφκηα, ην 

κεηξηαίν ζηφκην είλαη πνιχ ζηελφ (δηακέηξνπ 0.5 έσο 1 ρηιηνζηά), ελψ ην 

θνηιηαθφ ζηφκην πνπ απνηειεί ην φξην αλάκεζα ζηε ιήθπζν θαη ζηνλ θψδσλα 

έρεη δηάκεηξν πεξί ηα 2 ρηιηνζηά εθβάιιεη ζηελ πεξηηνλατθή θνηιφηεηα θαη 

παξαηεξείηαη εχθνια εθφζνλ αλαζεθσζνχλ νη θξνζζνί.  

Σν ηνίρσκα ηνπ σαγσγνχ απνηειείηαη απφ ηξείο ρηηψλεο: νξνγφλν, κπτθφ θαη 

βιελλνγφλν. Αξηεξηαθφ νμπγνλσκέλν αίκα ν σαγσγφο παίξλεη απφ ηελ 

σνζεθηθή θαη ηελ κεηξηαία αξηεξία θαη ε λεχξσζή ηνπ γίλεηαη απφ ην 

σνζεθηθφ θαη κεηξνθνιετθφ λεπξηθφ πιέγκα.   

      

Μήηρα 

Ζ κήηξα απνηειεί έλα θνίιν κπψδεο φξγαλν ην νπνίν ρξεζηκεχεη γηα ηελ 

αλάπηπμε ηνπ σαξίνπ πνπ έρεη γνληκνπνηεζεί ζε έκβξπν, γηα ηνλ ηνθεηφ ηνπ 
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εκβξχνπ θαη ηέινο γηα ηελ έκκελν ξχζε. Ζ κήηξα επξίζθεηαη κέζα ζηελ 

ειάζζνλα πχειν αλάκεζα ζηελ νπξνδφρν θχζηε θαη ζην απεπζπζκέλν. 

Δπίζεο, κάηω από ηην μήηρα είναι ο κολεός με ηο περίνεο θαη πάλσ απφ ηελ 

κήηξα ππάξρνπλ εληεξηθέο έιηθεο. Σν ζρήκα ηεο κήηξαο κνηάδεη κε αριάδη , 

εκθαλίδεη δε δχν επηθάλεηεο , ηελ πξφζζηα θαη ηελ νπίζζηα επηθάλεηα, θαζψο 

θαη δχν πιάγηα ρείιε ζηα νπνία πξνζθχνληαη νη πιαηείο ζχλδεζκνη ηεο 

κήηξαο. ΢ηελ κήηξα απφ επάλσ πξνο ηα θάησ δηαθξίλνληαη ηξία ηκήκαηα: 1) ν 

ππζκέλαο, 2) ην ζψκα θαη 3) ν ηξάρεινο.  

Σν ζψκα ηεο κήηξαο παξνπζηάδεη δχν επηθάλεηεο πνπ είλαη ε πξφζζηα ή 

θπζηηθή θαη ε νπίζζηα ή εληεξηθή επηθάλεηα. ΢ηα πιάγηα ρείιε ηνπ ζψκαηνο 

ηεο κήηξαο πξνζθχνληαη νη πιαηείο ζχλδεζκνη. Καηά κήθνο ησλ πιαηέσλ 

ζπλδέζκσλ , δεμηά θαη αξηζηεξά , αλέξρνληαη ε δεμηά θαη ε αξηζηεξή κεηξηαία 

αξηεξία αληηζηνίρσο. 

O ηξάρεινο ηεο κήηξαο , νλνκάδεηαη θαη απρέλαο , έρεη κήθνο 2.5 εθαηνζηά 

θαη ππνδηαηξείηαη κε ην άλσ άθξν ηνπ θνιενχ ζε δχν κέξε πνπ νλνκάδνληαη 

ππεξθνιετθφ θαη ελδνθνιετθφ κέξνο.  Σν ππεξθνιετθφ κέξνο ηνπ ηξαρήινπ 

έρεη δχν επηθάλεηεο , ηελ πξφζζηα θαη ηελ νπίζζηα επηθάλεηα , θαζψο θαη δχν 

πιάγηα ρείιε. Ζ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ ηξαρήινπ είλαη κηθξφηεξε ζε έθηαζε 

απφ ηελ πξφζζηα δηφηη ν θνιεφο πξνζθχεηαη ζε πςειφηεξε ζέζε ζην νπίζζην 

κέξνο ηνπ ηξαρήινπ ζε ζρέζε κε ην πξφζζην. Δπίζεο, ε νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ 

ηξαρήινπ θαιχπηεηαη απφ πεξηηφλαην ελψ ε πξφζζηα πνπ είλαη θαη 

κεγαιχηεξε δελ θαιχπηεηαη.  

Πνιχ κεγάιε ζεκαζία απφ αλαηνκηθήο πιεπξάο έρνπλ ηα ζηεξίγκαηα ηεο 

κήηξαο. Σν πιένλ ζεκαληηθφ ζηήξηγκα είλαη ν θνιεφο κε ην πεξίλεν. ΢ηελ 

ζηήξημε φκσο ηεο κήηξαο ζπκκεηέρνπλ θαη ηα παξαθάησ: α) ην πεξηηφλαην, β) 

νη ηεξνκεηξηθνί ζχλδεζκνη κε ηνπο ηεξνκεηξηθνχο κχο, γ) νη πιαηείο 

ζχλδεζκνη, δ) ην παξακήηξην θαη ε) νη ζηξνγγχινη ζχλδεζκνη ηεο κήηξαο.  

΢εκαληηθή είλαη θαη πνξεία ηνπ πεξηηνλαίνπ ζηνλ ζρεκαηηζκφ ηνπ 

θπζηενκεηξηθνχ θνιπψκαηνο θαη ηνπ επζπκεηξηθνχ θνιπψκαηνο. Σν 

πεξηηφλαην είλαη πκέλαο ν νπνίνο θαιχπηεη εμσηεξηθά δηάθνξα απφ ηα φξγαλα 

πνπ βξίζθνληαη ζην θνηιηαθφ δηακέξηζκα θαη ζηελ πχειν. ΢πγθεθξηκέλα θαη 

αλαθνξηθά κε ηελ κήηξα, ην πεξηηφλαην πνπ θαιχπηεη ηελ νπξνδφρν θχζηε 

γπξίδεη απφ απηήλ πξνο ηα πίζσ θαη πάλσ θαη επελδχεη ηελ πξφζζηα επηθάλεηα 

απηήο. ΢ηελ ζπλέρεηα αθνχ θαιχςεη ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ ζψκαηνο , 
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ζπλερίδεη θαη θαιχπηεη νιφθιεξν ηνλ ππζκέλα , ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ 

ζψκαηνο, ηελ νπίζζηα επηθάλεηα ηνπ ππεξθνιετθνχ κέξνπο ηνπ ηξαρήινπ θαη 

ηέινο γπξίδεη θαη θαιχπηεη ηελ πξφζζηα επηθάλεηα ηνπ απεπζπζκέλνπ. 

Σν θπζηενκεηξηθφ θφιπσκα ή πξφζζηνο ρψξνο ηνπ Douglas βξίζθεηαη 

κπξνζηά απφ ηελ κήηξα θαη δελ πεξηέρεη εληεξηθέο έιηθεο.  

Σν επζπκεηξηθφ θφιπσκα είλαη πίζσ απφ ηελ κήηξα είλαη θαξδχ θαη πεξηέρεη 

εληεξηθέο έιηθεο. 

Απφ πιεπξάο αλαηνκηθήο θαηαζθεπήο ην ηνίρσκα ηεο κήηξαο απνηειείηαη απφ 

ηξείο ρηηψλεο νη νπνίνη απφ έμσ πξνο ηα κέζα είλαη: α) ν νξνγφλνο , β) ν 

κπτθφο θαη γ) ν βιελλνγφλνο ρηηψλαο.  

Ο νξνγφλνο ρηηψλαο πξνέξρεηαη απφ ην πεξηηφλαην. Ο κπτθφο ρηηψλαο πνπ 

νλνκάδεηαη θαη κπνκήηξην ζρεκαηίδεηαη απφ ιείεο κπτθέο ίλεο νη νπνίεο κε ηελ 

ζεηξά ηνπο έρνπλ ηξείο ζηνηβάδεο: 1) ηελ έμσ ζηνηβάδα (έρεη επηκήθεηο 

θπθινηεξείο ίλεο) , 2) ηελ κέζε ζηνηβάδα θαη 3) ηελ έζσ ζηνηβάδα. Ζ κέζε 

θαη ε έζσ ζηνηβάδα απνηεινχληαη απφ επηκήθεηο , ινμέο θαη εγθάξζηεο ίλεο. Ζ 

κέζε ζηνηβάδα εκπεξηέρεη θαη ηα κεγάια αγγεηαθά ζηειέρε ηεο κήηξαο , νπφηε 

γηα ηνλ ιφγν απηφ νλνκάδεηαη θαη αγγεηψδεο ζηνηβάδα.  

Ο βιελλνγφλνο ηεο κήηξαο νλνκάδεηαη θαη ελδνκήηξην. Αθφκε, ν βιελλνγφλνο 

ηεο κήηξαο ρσξίδεηαη ζηνλ βιελλνγφλν ηνπ ζψκαηνο θαη ζηνλ βιελλνγφλν ηνπ 

ηξαρήινπ ηεο κήηξαο. Ο βιελλνγφλνο ηνπ ζψκαηνο ηεο κήηξαο δηαζέηεη κία 

ζηνηβάδα απφ επηζειηαθά θχηηαξα, θξνζζνχο θαζψο θαη άθζνλα ζπλδεηηθά 

θχηηαξα. Σα ζπλδεηηθά θχηηαξα έρνπλ πνιχ κεγάιεο πνζφηεηεο γιπθνγφλνπ. 

Ο βιελλνγφλνο ηνπ ζψκαηνο ηεο κήηξαο δηαζέηεη αδέλεο ζρήκαηνο 

ζσιελνεηδνχο νη νπνίνη εηζρσξνχλ κέζα ζην κπνκήηξην θαη παξάγνπλ βιέλλα 

θαη γιπθνγφλν. Απφ ηα ηκήκαηα ησλ ζσιελνεηδψλ αδέλσλ ηα νπνία 

εηζρσξνχλ κέζα ζην κπνκήηξην αλαπιάζεηαη ν βιελλνγφλνο ηεο κήηξαο ν 

νπνίνο απνπίπηεη ζε θάζε έκκελν ξχζε.  

Ο βιελλνγφλνο ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο είλαη πην ιεπηφο απφ ηνλ βιελλνγφλν 

ηνπ ζψκαηνο. Γηαζέηεη κία έσο δχν ζηνηβάδεο επηζειηαθψλ θπηηάξσλ, έρεη 

θξνζζνχο, ρφξην θαη αδέλεο. Ο εθθνξεηηθφο πφξνο ησλ αδέλσλ ηνπ 

βιελλνγφλνπ ηνπ ηξαρήινπ ηεο κήηξαο ελίνηε απνθξάζζεηαη θαη ν αδέλεο 

κεηακνξθψλεηαη ζε κία θχζηε ε νπνία είλαη γεκάηε απφ βιέλλα θαη 

νλνκάδεηαη ωάριο ηοσ Naboth. 
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Ζ κήηξα παίξλεη αξηεξηαθφ αίκα απφ ηελ κεηξηαία θαη απφ ηελ σνζεθηθή 

αξηεξία. Ζ λεχξσζε γίλεηαη απφ ην κεηξνθνιετθφ θαη ην σνζεθηθφ πιέγκα.  


